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الهجري التقويم  الثقافيةتطبيق  المركز  سلسلات  الرزنامـــــــة التفاعليــــــة

لمدينة أبوظبي بالتوقيتين الزوالي والغروبي
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الرؤيـــــة

أن نكون مركزاً رائداً عالمياً في إبراز الثقافة الإسلامية 
السمحة وتعزي�ز التواصل الحضاري. 

الرســـــالــة 

ــاذب لــلــســيــاحــة بــعــمــارتــه  ــ ــنـــي جـ مــعــلــم وطـــنـــي وديـ
الإسلامية، ويعزز قيم التعايش بين الشعوب، ومقصدٌ 
بن  زايــد  الشيخ  لــه  للمغفور  الإنسانية  المآثر  يرسخ 

سلطان آل نهيان -طيب الله ثراه-.

القيــــــــم

• الإنـــــــــســـــــــانـــــــــيـــــــــة رســــــــالــــــــتــــــــنــــــــا لــــــلــــــعــــــالــــــم.	

• ــي إمــــــارة الـــســـام.	 ــــب بــشــعــوب الـــعـــالـــم فـ ــرحِّ ــ نُ

• ــاء الإنــســانــي لمستقبل واعــد.	 الــريــادة فــي الإخـ

• المجتمع.	 فــئــات  جميع  مــع  والــتــعــايــش  الانــفــتــاح 

• الأصيل.	 ــارات  الإمــ إرث  مــن  نابعة  بوطنية  نعمل 

• ــخـــر فــــي الــمــجــتــمــع.	 ــاً لــقــيــم الـ ــتــســامــح دعــــمــ ن

• ع شــــــــــكــــــــــراً لـــــــعـــــــطـــــــاء الـــــــــوطـــــــــن.	 نــــــــتــــــــطــــــــوَّ

• التميز والابت�كار في تعزي�ز تجربة مرتادي الجامع.	

• ــــوى 	 ــتـ ــ ــسـ ــ ــمـ ــ مـــــــــرجـــــــــعٌ مــــــــعــــــــيــــــــاريٌ عــــــلــــــى الـ
ــي. ــ ــمــ ــ ــ ــال ــ ــعــ ــ ــ الـــــمـــــحـــــلـــــي والإقــــــلــــــيــــــمــــــي وال
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عزي�زي القارئ،،

يضــع مركــز جامــع الشــيخ زايــد الكــبير بين يديــك إصــدار "التقويــم الهجــري لعــام 1447هـــ"؛ الذي يحتــوي 

علــى قيمــة ثقافيــة كــبيرة، كونــه يضــم بين دفتيــه العديــد مــن المعلومــات القيّّمــة، كالأشــهر الهجريــة 

ومواقيــت الــصلاة بالتوقيــتين الزوالــي والغروبي لمدينــة أبوظبي، وحركة المد والجــزر، ومجموعة من 

الأذكار والأدعيــة والأحاديــث النبويــة الشــريفة، التــي تــحثّّ علــى فضائــل الأعمــال ومــكارم الأخلاق. وجاء 

هــذا الإصــدار بالتّّعــاون بين فرق العمل التي شــكلها المركز داخلــياًً، وكل الجهــات ذات الاختصاص، لضمان 

تــوفير بيانــات دقيقة.

أولًًا: الجهات الداعمة

• الهيئة العامة للشؤون الإسلامية والأوقاف والزكاة.	

• المركز الوطني للأرصاد.	

• أكاديمية الشارقة لعلوم وت�كنولوجيا الفضاء والفلك.	

• مركز الفلك الدولي )أبوظبي(.	

ثانيًا: إعداد المادة 

• معالي الدكتور عمر الدرعي، رئيس الهيئة العامة للشؤون الإسلامية والأوقاف والزكاة.	

• لجنة المحتوى، ولجنة الدراسات في مركز جامع الشيخ زايد الكبير.	

ثالثًا: لجان التقويم الهجري في مركز جامع الشيخ زايد الكبير

• لجنة التصاميم والإخراج الفني.	

• لجنة تدقيق المحتوى.	

• لجنة الدعم التقني. 	

• لجنة التطوي�ر والإبداع. 	

• لجنة الدعم اللوجستي. 	

• لجنة النشر الإلكتروني.	

والله ولي التوفيق.

مقدمة المركز
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فلا  المجتمعات،  كافة  بين  الإنساني  والتعايش  والتسامح  والسكينة  والرحمة  السلام  يسودها  حياة 

ينبغي أن تغيب عنا هذه المضامين الثقافية لهذا التقويم، بل ينبغي أن تكون مدرسة لنا تذكرنا بهذه 

المناسبة العريقة التي نستمد منها الكثير من الدروس والعبر والقيم الإنسانية الجامعة.

إن التقويم الهجري تقويم قمري تعتمد مواقيته على حركة القمر، هذا الجرم السماوي الذي التقت 

على أهميته أمم الأرض وحضاراتها، وانطبعت بضيائه ثقافاتها، فالقمر ظل على الدوام منارة للتواصل 

تلك،  خصيصته  في  معه  تشترك  الأرض،  في  والسير  والتعارف  الترحال  في   
ً
وهــاديــا  

ً
ودليلا الحضاري، 

مُ 
ُ
ك

َ
ل جَعَلَ  ذِي 

َّ
ال )وَهُوَ  دُونَ()١(، وقال: 

َ
يَهْت هُمْ  جْمِ 

َّ
وَبِالن مَاتٍ 

َ
)وَعَلَا تعالى عنها:  الله  التي قال  النجوم 

المستعملة في  القرآنية  المصطلحات  بعض  إن  بَحْرِ()٢(، حتى 
ْ
وَال بَرِّ 

ْ
ال مَاتِ 

ُ
ل

ُ
ظ فِي  بِهَا  دُوا 

َ
هْت

َ
لِت جُومَ 

ُّ
الن

علوم الفلك تكاد تكون مشتركة بين مختلف الحضارات والشعوب، واللغات السامية الأخرى، مثل كلمة 

"الكوكب" التي وردت في القرآن الكريم، فقد استعملت أيضا في اللغات السامية الأخرى؛ كالعبرانية، 

والسريانية، والحبشية، والآشورية. 

وهكذا نجد أن القرآن الكريم الذي نزل بلغة العرب وخاطبهم بها؛ قد استعمل مصطلحات عدة من هذا 

الفلك  علم  وإن  وغيرها،  والقمر..  والشمس،  والطارق،  والبروج،  والكواكب،  والفلك،  كالنجوم،  القبيل؛ 

ورحلاتهم، ومعرفة  أسفارهم  إليه في  لحاجتهم  ؛ 
ً
أيضا الإســام  قبل  العرب  كان من معارف  والأنــواء 

 لأهميته 
ً
 وثيقا

ً
فصول السنة، وأزمنة الأمطار والزراعة، ومن هنا كانت ثقافة العرب مرتبطة بالقمر ارتباطا

وليسره ووضوح رؤيته، وسهولة ملاحظته، فلهذا كان التعامل مع القمر عند العرب من السهولة بمكان، 

يعرفون منازله ومواقعه ومطالعه معرفة دقيقة، فهو صديقهم في الحل والترحال، يتأملونه في 

لياليهم وتسامرهم، ويصاحبونه في أسفارهم، ويخلدون به أمجادهم ومدائحهم في دواوينهم. 

)١( النحل: 16.
)٢( الأنعام: 97.

من، فهو عمره وحياته، وأغلى ممتلكاته، وبرهان وجوده، وميدان علاقته 
ّ

 بالز
ً
 وثيقا

ً
إن للإنسان ارتباطا

عم وأعظمها، يستوي في الارتباط به كل الناس، 
ّ
بخالقه، وساحة مبراته، وجوهر قيمته، وهو من أجلّ الن

ورصد  معرفته،  إلى  عصر  كل  في  ماسة  بحاجة  وهم  وأعراقهم،  ودياناتهم  ثقافاتهم  تنوعت  مهما 

تقلباته، وتلبية حاجاته، وتحديد أهدافه، وترتيب أولوياته، فالحياة أوقات تنقضي، وأزمنة تتلاحق:

ءًا)1(
ْ

 بِهِ جُز
َ

صْت
َ

ق
َ
ت

ْ
مَنٌ ان

َ
ى ز

َ
مَا مَض

َّ
ل

ُ
ك

َ
عَدُّ ف

ُ
 ت

ٌ
ات

َ
وْق

َ
 أ

َ
ك

ُ
حَيَات

إِنَّ  عَصْرِ* 
ْ
)وَال تعالى:  الكريم، فقال  كتابه  به في مواطن عدة من  تعالى  الله  الزمن؛ أقسم  ولعظمة 

سْرٍ()2(، قال ابن عباس رضي الله عنهما: "العصر هو الدهر")3(.
ُ

فِي خ
َ
الِِإنسَانَ ل

ا()4(، 
ً
وت

ُ
ابًا مَوْق

َ
مِنِينَ كِت

ْ
مُؤ

ْ
ى ال

َ
 عَل

ْ
ت

َ
ان

َ
 ك

َ
ة

َ
لَا ولمكانته ربط الله عز وجل به أركان الدّين، فقال تعالى: )إِنَّ الصَّ

"وجعل الأهلة مواقيت لتقدير الزمان بالشهور، لما فيه من منافع بعضها متصل بالدين وبعضها بالدنيا، 

ومات()٥( والصوم، قال عليه الصلاة 
ُ
هُرٌ مَعْل

ْ
ش

َ
حَجُّ أ

ْ
أما ما يتصل منها بالدين فكثير، كالحج، قال تعالى: )ال

والإجارات  كالمداينات  فهو  بالدنيا  منها  يتصل  ما  وأما  يَتِهِ")٦(، 
ْ

لِرُؤ طِرُوا 
ْ

ف
َ
وَأ يَتِهِ 

ْ
لِرُؤ "صُومُوا  والسلام: 

()٧( وغيرها، 
ً
هْرا

َ
ونَ ش

ُ
ث
َ
لا

َ
ث هُ وفصاله 

ُ
)وَحَمْل والمواعيد ومدة الحمل والرضاع كما جاء في قوله تعالى: 

أنه دبّر  فكل ذلك مما لا يسهل ضبط أوقاته إلا عند وقوع الاختلاف في شكل القمر.. وأخبر جل جلاله 

دبير العجيب لمنافع عباده في قوام دنياهم، مع استدلالهم بهذه الأحوال المختلفة 
ّ
الت الأهلة هذا 

على وحدانية الله سبحانه وتعالى وكمال قدرته")٨(. 

الدّين  من  أصيل  كجزء  الهجري  بالتقويم  المسلمين  اهتمام  يأتي  للزمان؛  الأهمية  تلك  من   
ً
وانطلاقا

والعبادات، وتأريخ مهم في الحضارة والثقافة، والموروث والهوية الإسلامية؛ إذ تعود أهمية التقويم 

الهجري للمناسبة العظيمة التي يرمز لها، وهي هجرة النبي صلى الله عليه وسلم من مكة المكرمة إلى المدينة المنورة، 

فهو مرتبط بمجد شريف، ومرحلة انتقالية في تاريخ الإسلام من حياة الخوف والعزلة والاضطهاد إلى 

)1( هذا البيت منسوب إلى الإمام علي بن أبي طالب في ديوانه، ص: 235.
)2( العصر: 2-1.

)3( تفسير السمعاني، 278/6.
)4( النساء: 103.
)٥( البقرة: 197.

)٦( متفق عليه.
)٧( الأحقاف: 15.

)٨( تفسير الرازي، 284/5.

مواقيت للناس
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القبلة  جهة  على  للتعرف  العرب  عن  الموروثة  العلوم  بهذه  المسلمون  استعان  الإســام؛  جاء  ولما 

شعائر  من  ذلــك  وغير  الشخصية،  والأحـــوال  والمعاملات  والــصــوم،  والحج  والــزكــاة  الــصــاة،  ومواقيت 

 في ثقافة مجتمعاتنا وأجدادنا، فبمراحله المختلفة نسمي 
ً
 أساسيا

ً
الإسلام. وهكذا أصبح القمر مكونا

إليه كل مبتكر حديث، فقالوا  الجديد حتى نسبوا  بالهلال  العرب  تفاءلت  بدر، قمر"، وقد  أبناءنا؛ "هلال، 

يُمْنِ 
ْ
ا بِال

َ
يْن

َ
هُ عَل

َّ
هِل

َ
: "اللهُمَّ أ

ً
في لغتهم: "استهل بكذا"، وكان النبي صلى الله عليه وسلم يتفاءل برؤية الهلال فيدعو قائلا

 اللهُ")1(.
َ

ك ي وَرَبُّ سْلامِ، رَبِّ ِ
ْ

لامَةِ وَالْإ يمَانِ، وَالسَّ ِ
ْ

وَالْإ

وتجدر الإشارة هنا إلى أن ظاهرة اعتماد دورة القمر في حساب الشهور؛ ظاهرة لها حضورها واعتباراتها 

في العديد من الأديان والثقافات، وهو ما ينطوي على مفاهيم التواصل الحضاري بين ثقافات العالم، 

ومما عبر عن تلك المفاهيم )الإضاءة القمرية في جامع الشيخ زايد الكبير(، وهي إحدى تقنيات الإضاءة 

الفريدة التي تضفي على الجامع المزيد من الجاذبية؛ إذ تتدرج بانعكاس إضاءاتها البديعة على جدرانه 

منازله  في  القمر  سطوع  تــدرج  بذلك  محاكية  الشهر؛  مــدار  على  اطع  السَّ إلــى  الخافت  من  الخارجية 

المختلفة من الهلال إلى البدر.

اهُ 
َ
رْن دَّ

َ
مَرَ ق

َ
ق

ْ
ه تعالى: )وَال

َّ
ومنازل القمر )ثمانٍ وعشرون منزلة( ينزل كل ليلة في واحدة منها، كما قال الل

عة، 
ْ
هَن

ْ
عَة، ال

ْ
بران، الهق ريا، الدِّ

ُّ
رطان، البطين، الث ازِلَ()2(، فإذا صار في آخرها؛ عاد إلى أولها، وهي: )السَّ

َ
مَن

 من جديد،ليبدأ قطع المنازل بدورة جديدة.
ً
حُوت( حيث يستتر بنهايتها، ثم يطلع هلالا

ْ
نُ ال

ْ
راع... بط

ِّ
الذ

إن الحضارة الإسلامية المؤسسة على العلم والملاحظة والتجربة، التي استنارت بهدي القرآن الكريم 

 بضبط الوقت وتحقيق الاستفادة القصوى منه، واستشراف المستقبل، 
ً
 بالغا

ً
وتوجيهاته؛ اهتمت اهتماما

والتنبؤ بالقادم للتهيؤ والاستعداد له، وكان علم الفلك من العلوم التي وظفت لهذا الدور، فاهتم 

عواصمهم  في  الفلكية  المراصد  وبنوا  والمنازل،  المواقع  وحــددوا  ظواهره،  ودرســوا  به،  المسلمون 

ومدنهم، وأحسنوا استخدامها في كل ما يفيدهم في دينهم ودنياهم، وقد أسهم علماء المسلمين 

قديما وحديثا ضمن الجهود الإنسانية في تطوير هذا العلم، واستثماره فيما يفيد كوكبنا والإنسانية 

جمعاء.

العلم  هــذا  خدمة  في  السبق  قــدم  المعاصر  تاريخنا  في  المتحدة  العربية  الإمـــارات  لدولة  كــان  ولقد 

واستئناف حضارته، وذلك بالحدث التاريخي الذي شهده العالم بوصول دولة الإمارات العربية المتحدة 

العرب  يأتي كحلقة مضيئة من جهود  إنجاز حضاري عظيم،  المريخ عن طريق "مسبار الأمل" في  إلى 

 
ً
والمسلمين في تطوير هذا العلم، ومواصلة هذه المسيرة الحضارية، التي أخذت دولة الإمارات عهدا

على نفسها في تحمل أعبائها والتشرف بأدائها، نيابة عن كل العرب والمسلمين، فلله الحمد والمنة.

)1( أحمد في المسند: )1397(.

)2( يس: 39.



عندما تتجلى 
العمارة الإسلامية 
في جامع الشيخ 

زايد الكبير



الأعياد والمناسبات السنوية
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المناسبة 

التاريخ

الميلاديالهجري

26 يونيو1 محرم رأس السنة الهجرية

18 يوليو23 محرميوم عهد الاتحاد

12 أغسطس18 صفراليوم الدولي الشباب

19 أغسطس25 صفراليوم العالمي للعمل الإنساني

28 أغسطس4 ربيع الأوليوم المرأة الإماراتية

5 سبتمبر12 ربيع الأول اليوم الدولي للعمل الخيري

5 سبتمبر12 ربيع الأول المولد النبوي الشريف

21 سبتمبر28 ربيع الأولاليوم الدولي للسلام

23 سبتمبر1 ربيع الآخراليوم الدولي للغات الإشارة

27 سبتمبر5 ربيع الآخريوم السياحة العالمي

1 أكتوبر9 ربيع الآخراليوم الدولي للمسنين

4 أكتوبر12 ربيع الآخرالأسبوع العالمي للفضاء

5 أكتوبر13 ربيع الآخراليوم العالمي للمعلمين

6 أكتوبر14 ربيع الآخرإطلاق برنامج )إزرع الإمارات(

24 أكتوبر2 جمادى الأولىاليوم العالمي لمكافحة شلل الأطفال

3 نوفمبر12 جمادى الأولىيوم العلم

16 نوفمبر25 جمادى الأولىاليوم الدولي للتسامح

18 نوفمبر27 جمادى الأولىاليوم العالمي للفن الإسلامي

20 نوفمبر29 جمادى الأولىاليوم العالمي للطفل

30 نوفمبر9 جمادى الآخرةيوم الشهيد

اليوم الوطني الرابع والخمسون

لدولة الإمارات العربية المتحدة
2 ديسمبر11 جمادى الآخرة

3 ديسمبر12 جمادى الآخرةاليوم العالمي لأصحاب الهمم

5 ديسمبر14 جمادى الآخرةاليوم الدولي  للمتطوعين

18 ديسمبر27 جمادى الآخرةاليوم العالمي للغة العربية

19 ديسمبر28 جمادى الآخرةذكرى افتتاح جامع الشيخ زايد الكبير

1 يناير12 رجبرأس السنة الميلادية

1 يناير12 رجباليوم العالمي للأسرة

يوم جلوس صاحب السمو الشيخ محمد بن راشد آل مكتوم 

-رعاه الله-
4 يناير15 رجب

16 يناير27 رجب  الإسراء والمعراج

17 يناير28 رجبيوم النخوة

24 يناير5 شعباناليوم الدولي للتعليم

26 يناير7 شعباناليوم الدولي للطاقة النظيفة

30 يناير11 شعباناليوم العالمي لأمراض المناطق المدارية المهملة

فبرايرشهر الابتكار

4 فبراير16 شعباناليوم العالمي للأخوة الإنسانية
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25 يوليــــــــــــو 2025 مـــ 26 يونيـــــــــــــو 2025 مـــ الخميس30محرم

24 أغسطس 2025 مـــ 26 يوليــــــــــــو 2025 مـــ السبت30صفر

22 سبتمبـــــــر 2025 مـــ 25 أغسطس 2025 مـــ الإثنين29ربيع الأول

22 أكتوبـــــــــــر 2025 مـــ 23 سبتمبـــــــر 2025 مـــ الثلاثاء30ربيع الآخر

21 نوفمبــــــــر 2025 مـــ 23 أكتوبـــــــــــر 2025 مـــ الخميس30جمادى الأولى

20 ديسمبـــــر 2025 مـــ 22 نوفمبــــــــر 2025 مـــ السبت29جمادى الآخرة

19 ينايــــــــــــــــــر 2026 مـــ 21 ديسمبـــــر 2025 مـــ الأحد30رجب

18 فبرايــــــــــــر 2026 مـــ 20 ينايــــــــــــــــــر 2026 مـــ الثلاثاء30شعبان

19 مــــــــــــارس 2026 مـــ 19 فبرايــــــــــــر 2026 مـــ الخميس29رمضان

18 إبريــــــــــــل 2026 مـــ 20 مــــــــــــارس 2026 مـــ الجمعة30شوال

17 مايـــــــــــــــــو 2026 مـــ 19 إبريــــــــــــل 2026 مـــ الأحد29ذو القعدة

15 يونيـــــــــــــو 2026 مـــ18 مايـــــــــــــــــو 2026 مـــ الإثنين29ذو الحجة

يبدأ يومعدد الأيامالشهر الهجري
يصادف بالتاريخ الميلادي

إلىمـــــن 

تضاف الفروق التالية على كلٍٍّ من موعد صلاة المغرب وتطرح من موعد شروق الشمس المبينين في التقويم 

الفــرق )‬بالدقيقة(‬الارتفاع )‬بالمتـــــــر(‬الطابق

80‭ - ‬60300‭ - ‬2300.5

115‭ -‬ 81440‭ - ‬3001

فرق التوقيت� للأبراج والمباني �العالية

الشهور الهجرية وما يوافقها من الشهور الميلادية

4 فبراير16 شعبانيوم البيئة الوطني

19 فبراير1 رمضانغرة شهر رمضان

21 فبراير3 رمضاناليوم العالمي للدليل السياحي

28 فبراير10 رمضاناليوم الإماراتي للتعليم

1 مارس11 رمضانشهر القراءة 

8 مارس18 رمضاناليوم العالمي للمرأة

9 مارس19 رمضانيوم زايد للعمل الإنساني

15 مارس25 رمضانيوم الطفل الإماراتي

20 مارس1 شوال اليوم الدولي للسعادة

20 مارس1 شوال عيد الفطر المبارك

7 ابريل19 شواليوم الصحة العالمي

18 أبريل30 شواليوم التراث العالمي

21 ابريل3 ذي القعدةاليوم العالمي للإبداع والابتكار

22 ابريل4 ذي القعدةيوم الأرض العالمي

23 ابريل5 ذي القعدةاليوم العالمي للكتاب

25 ابريل7 ذي القعدةاليوم العالمي لمكافحة الملاريا

6 مايو18 ذي القعدةذكرى توحيد القوات المسلحة

26 مايو9 ذي الحجة وقفة عرفة

27 مايو10 ذي الحجة عيد الأضحى المبارك

5 يونيو19 ذي الحجةاليوم العالمي للبيئة
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الاعتدال الرب�يعي

مسِِ تمامًًا على خط الاسْْتواءِِ، واتجاهها نحو الشمال، يومي ٢٠ أو ٢١ مارس.
ّ

وقت تعامد الشّ
	

الاعتدال الخريفي 

 الاسْْتواءِِ، واتجاهها نحو الجنوب، يومي ٢٢ أو ٢٣ سبتمبر.
ِ
مسِِ تمامًًا على خطِّ

ّ
وقت تعامد الشّ

	

الانقلاب الصيفي

الدولة،  السنة في  21 يونيو. أطول نهار في  أو  السرطان يومي 20  وقت تعامد الشمس على مدار 

وفي النصف الشمالي للكرة الأرضية.
	

الانقلاب الشتوي

وقت تعامد الشمس على مدار الجدي يومي 21 أو 22 ديسمبر. أقصر نهار في السنة في الدولة، وفي 

النصف الشمالي للكرة الأرضية.
	

الكسوف

حالة فلكية تحدث نتيجة وقوع الشمس والأرض والقمر على استقامة واحدة ويكون القمر في المنتصف، 

 منها عن الأرض. 
ً
فيحجب الشمس أو جزءا

	

المصطلحات

عزي�زي القارئ،

نطلعك فيما يلي، على مفاهيم المصطلحات الواردة في هذا الكتاب، التي تتيح لك فهم المحتوى 

العلمي للكتاب.

التقويم الهجري 

، ويبدأ الشهر 
ً
تقويم قمري، يعتمد على دورة القمر لتحديد الأشهر، بحيث تتكون السنة من 12 شهرا

في اليوم التالي لرؤية الهلال. 
	

التوقيت الزوالي

التوقيت  ، وهو 
ً
ليلا  12 الساعة  اليوم في  يبدأ  أن  اصطلح على  الشمس، وقد  بــزوال  المرتبط  التوقيت 

.
ً
المعمول به عالميا

	

التوقيت الغروبي

التوقيت المرتبط بغروب الشمس، والمعروف عند العرب وغيرهم من الشعوب، حيث يعد بداية اليوم 

التوقيت الشرعي في المناسك الشرعية للمسلمين، وقد قسمت العرب  لحظة غروب الشمس، وهو 

يومهم إلى 12 ساعة متساوية لليل و 12 ساعة متساوية للنهار، يختلف عدد الساعات باختلاف طول 

، تكون ساعات النهار أكثر من ساعات 
ً
الليل والنهار وفق الفصول المختلفة، فعلى سبيل المثال صيفا

الليل. 
	

منازل القمر

من  مجموعة  أو  نجمة  تكون  وقد  ليلة،  كل  منها  واحــدة  في  القمر  ينزل  السماء  في  محددة  أماكن 

النجوم أو منطقة خالية في السماء.
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الخسوف

حالة فلكية تحدث نتيجة وقوع الشمس والأرض والقمر على استقامة واحدة وتكون الأرض في المنتصف، 

.
ً
 أو جزئيا

ً
فتحجب أشعة الشمس عن القمر فيختفي كليا

	

ظل الزوال

مقدار ظل الشيء عندما تكون الشمس في وقت الزوال، وهو ميلها عن وسط السماء وقت الظهيرة.
	

المد والجزر

المد: أعلى ارتفاع لمنسوب سطح البحر، والجزر: أدنى انخفاض لمنسوب سطح البحر. وبصورة عامة يحدث 

مدان وجزران في اليوم، يرتبطان بموقع القمر.

المد الأول يحدث عندما يكون القمر في منتصف السماء، أما المد الثاني فيحدث بعده بنصف يوم، في 

حين يحدث الجزر الأول وقت طلوع القمر، ويحدث الجزر الثاني وقت غروب القمر. كما ويكون أعلى مد 

وأدنى جزر بحري خلال الشهر عندما يكون القمر في منتصف الشهر )بدر( أو في بدايته )محاق(.
	



نتسامح دعمًا
لقيم الخير في المجتمع

محــــــرم

26 يونيــــــــــــو 2025 مـــ
25 يوليــــــــــــو 2025 مـــ 
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مواقيت الصــــــــــلاة
بالتوقيتين الزوالي والغروبي

لمدينــــــة أبوظبي

محــــــرم

شهر محرم�	

• لم. وقيل: 	 هو الشهر الهجري الأول، وقد سمي هذا الشهر محرمًا؛ لأن العرب كانت تميل فيه للسِّ

إنهم أطلقوا عليه هذا الاسم لأن مقتلة عظيمة وقعت بينهم، فحرموا بعدها القتال فيه وسموه 

دَ اللهِ اثنا 
ْ
هُورِ عِن

ُّ
 الش

َ
ة . وهو أول الأشهر الحُرُم التي أخبر الله تعالى عنها بقوله ﴿إنَّ عِدَّ

ً
محرما

 حُرُمٌ﴾ ]التوبة: 36[. 
ٌ

رْبَعَة
َ
هَا أ

ْ
 مِن

َ
 السّماواتِ وَالأرْض

َ
ق

َ
ل

َ
 فِي كتابِ اللهِ يَوْمَ خ

ً
هْرا

َ
رَ ش

َ
عَش

أهم الأحداث والوقائع الإسلامية�	

•  بعد سنتين ونصف 	
ً
بداية العام الهجري: اعتمد المسلمون التقويم الهجري ليكون تقويما إسلاميا

السنة من خلافة عمر بن الخطاب  ، في ربيع الأول من عام 16 للهجرة، ليكون الأول من شهر 

محرم، عام 17 للهجرة بداية أول سنة هجرية بعد اعتماد التقويم الهجري.

• يوم عاشوراء: اليوم العاشر من شهر محرم.	

•  يوم 	
ً
وقت إكساء الكعبة المشرفة: الوقت الذي كانت الكعبة تكسى فيه من كل عام، وكان قديما

عاشوراء، وقد تغير ذلك فيما بعد، فصارت تكسى يوم النحر.

• نجّى الله تعالى فيه موسى عليه السلام وقومه من فرعون.	

فضائل الشهر�	

•  بعد رمضان: فعن أبي هريرة  قال: قال 	
ً
الإكثار من الصيام فيه من أفضل الأعمال وأكثرها أجرا

مِ« مسلم )1163(. مُحَرَّ
ْ
هْرِ اللهِ ال

َ
انَ، صِيَامُ ش

َ
هْرِ رَمَض

َ
يَامِ بَعْدَ ش لُ الصِّ

َ
ض

ْ
ف

َ
رسول الله صلى الله عليه وسلم : »أ

• ورَاءَ، 	
ُ

صيام يوم عاشوراء، وفيه أجر عظيم، فعن أبي قتادة  عن النبي صلى الله عليه وسلم قال: »صِيَامُ يَوْمِ عَاش

الَ: 
َ

هُمَا، ق
ْ
اسٍ رَضِيَ اللهُ عَن هُ«. مسلم )1730(، وعَنْ ابْنِ عَبَّ

َ
بْل

َ
تِي ق

َّ
 ال

َ
ة

َ
ن رَ السَّ

ِّ
ف

َ
نْ يُك

َ
ى اللهِ أ

َ
سِبُ عَل

َ
حْت

َ
أ

اسِعَ«. مسلم )1134(.
َّ
صُومَنَّ الت

َ َ
ابِلٍ لَأ

َ
ى ق

َ
 إِل

ُ
ئِنْ بَقِيت

َ
الَ رَسُولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم : »ل

َ
ق

26 يونيــــــــــــو 2025 مـــ
25 يوليــــــــــــو 2025 مـــ 
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اليوم

حالة القمرمواقيت الصلاةالتاريخ

طورغــروبشروقعشاءمغربعصرظهرشروقفجرميلاديهجري
القمر

مواقيت الصلاة بالتوقيت الزوالي لمدينة أبوظبيمواقيت الصلاة بالتوقيت الزوالي لمدينة أبوظبي

اليوم

حالة القمرمواقيت الصلاةالتاريخ

طورغــروبشروقعشاءمغربعصرظهرشروقفجرميلاديهجري
القمر

12025/06/264:065:3212:283:467:188:4406:0920:34 محرم الخميس

22025/06/274:075:3312:283:477:188:447:1721:22 محرم الجمعة

32025/06/284:075:3312:283:477:188:448:2122:03 محرم السبت

42025/06/294:075:3312:283:477:188:449:2122:38 محرم الأحد

52025/06/304:085:3412:293:477:188:4410:1823:10 محرم الاثنين

62025/07/014:085:3412:293:487:188:4411:1123:40 محرم الثلاثاء

----72025/07/024:095:3412:293:487:188:4412:02 محرم الأربعاء

82025/07/034:095:3512:293:487:188:4412:530:09 محرم الخميس

92025/07/044:105:3512:293:487:188:4313:440:38 محرم الجمعة

102025/07/054:105:3512:293:497:188:4314:371:10 محرم السبت

112025/07/064:115:3612:303:497:188:4315:321:44 محرم الأحد

122025/07/074:115:3612:303:497:188:4316:282:23 محرم الاثنين

132025/07/084:125:3712:303:507:188:4317:243:08 محرم الثلاثاء

142025/07/094:125:3712:303:507:188:4218:193:58 محرم الأربعاء

 152025/07/104:135:3712:303:507:188:4219:1104:54 محرم الخميس

162025/07/114:135:3812:303:507:178:4219:585:53 محرم الجمعة

172025/07/124:145:3812:303:517:178:4220:406:54 محرم السبت

182025/07/134:145:3912:313:517:178:4121:187:55 محرم الأحد

192025/07/144:155:3912:313:517:178:4121:538:55 محرم الاثنين

202025/07/154:165:4012:313:517:178:4022:279:54 محرم الثلاثاء

212025/07/164:165:4012:313:527:168:4023:0110:53 محرم الأربعاء

222025/07/174:175:4012:313:527:168:3923:3611:53 محرم الخميس

12:55----232025/07/184:175:4112:313:527:168:39 محرم الجمعة

242025/07/194:185:4112:313:527:158:390:1514:01 محرم السبت

252025/07/204:195:4212:313:537:158:380:5915:08 محرم الأحد

262025/07/214:195:4212:313:537:158:371:4916:17 محرم الاثنين

272025/07/224:205:4312:313:537:148:372:4717:22 محرم الثلاثاء

282025/07/234:215:4312:313:537:148:363:5118:21 محرم الأربعاء

292025/07/244:215:4412:313:547:138:364:5819:13 محرم الخميس

302025/07/254:225:4412:313:547:138:356:0419:57 محرم الجمعة
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مواقيت الصلاة بالتوقيت الغروبي لمدينة أبوظبيمواقيت الصلاة بالتوقيت الغروبي لمدينة أبوظبي

اليوم

مواقيت الصلاةالتاريخ

عشاءمغربعصرظهرشروقفجرميلاديهجري

اليوم

مواقيت الصلاةالتاريخ

عشاءمغربعصرظهرشروقفجرميلاديهجري

12025/06/268:4910:145:108:2912:001:26 محرم الخميس

22025/06/278:4910:155:108:2912:001:26 محرم الجمعة

32025/06/288:4910:155:108:2912:001:26 محرم السبت

42025/06/298:4910:155:108:2912:001:26 محرم الأحد

52025/06/308:5010:155:108:2912:001:26 محرم الاثنين

62025/07/018:5010:165:118:3012:001:26 محرم الثلاثاء

72025/07/028:5010:165:118:3012:001:25 محرم الأربعاء

82025/07/038:5110:165:118:3012:001:25 محرم الخميس

92025/07/048:5110:175:118:3012:001:25 محرم الجمعة

102025/07/058:5210:175:118:3112:001:25 محرم السبت

112025/07/068:5210:185:128:3112:001:25 محرم الأحد

122025/07/078:5310:185:128:3112:001:25 محرم الاثنين

132025/07/088:5410:195:128:3212:001:25 محرم الثلاثاء

142025/07/098:5410:195:128:3212:001:25 محرم الأربعاء

152025/07/108:5510:205:138:3312:001:25 محرم الخميس

162025/07/118:5610:205:138:3312:001:24 محرم الجمعة

172025/07/128:5710:215:138:3312:001:24 محرم السبت

182025/07/138:5710:225:148:3412:001:24 محرم الأحد

192025/07/148:5810:225:148:3412:001:24 محرم الاثنين

202025/07/158:5910:235:148:3512:001:24 محرم الثلاثاء

212025/07/169:0010:245:158:3512:001:24 محرم الأربعاء

222025/07/179:0110:245:158:3612:001:23 محرم الخميس

232025/07/189:0210:255:158:3712:001:23 محرم الجمعة

242025/07/199:0310:265:168:3712:001:23 محرم السبت

252025/07/209:0410:275:168:3812:001:23 محرم الأحد

262025/07/219:0510:285:178:3812:001:23 محرم الاثنين

272025/07/229:0610:295:178:3912:001:23 محرم الثلاثاء

282025/07/239:0710:295:188:4012:001:22 محرم الأربعاء

292025/07/249:0810:305:188:4012:001:22 محرم الخميس

302025/07/259:0910:315:188:4112:001:22 محرم الجمعة



»غراس قيم«
موروث ديني وطني ثقافي 

يعززه الجامع

صفــــــــــر

26 يوليــــــــــــو 2025 مـــ 
24 أغسطس 2025 مـــ
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مواقيت الصــــــــــلاة
بالتوقيتين الزوالي والغروبي

لمدينــــــة أبوظبي

صفــــــــــر

شهر صفر�	

ي بذلك  كر في سبب تسميته بهذا الاسم عدة أقوال، منها: أنه سمِّ
ُ
هو الشهر الهجري الثاني، وقد ذ

وها من أهلها( إذا سافروا فيه.
ّ
ة من أهلها )أي خل

َّ
لإصفار مك

أهم الأحداث والوقائع الإسلامية�	

•  من مكة إلى المدينة بأمر من الله تعالى في ليلة 27 من شهر صفر 	
ً
خرج النبي صلى الله عليه وسلم من بيته مهاجرا

-حسب قول الكثير من المؤرخين-.

26 يوليــــــــــــو 2025 مـــ 
24 أغسطس 2025 مـــ
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اليوم

حالة القمرمواقيت الصلاةالتاريخ

طورغــروبشروقعشاءمغربعصرظهرشروقفجرميلاديهجري
القمر

مواقيت الصلاة بالتوقيت الزوالي لمدينة أبوظبيمواقيت الصلاة بالتوقيت الزوالي لمدينة أبوظبي

اليوم

حالة القمرمواقيت الصلاةالتاريخ

طورغــروبشروقعشاءمغربعصرظهرشروقفجرميلاديهجري
القمر

12025/07/264:235:4512:313:547:128:347:0620:34 صفر السبت

22025/07/274:235:4512:313:547:128:348:0521:08 صفر الأحد

32025/07/284:245:4612:313:547:118:339:0021:38 صفر الاثنين

42025/07/294:255:4612:313:547:118:329:5322:08 صفر الثلاثاء

52025/07/304:255:4612:313:557:108:3110:4422:37 صفر الأربعاء

62025/07/314:265:4712:313:557:108:3111:3623:08 صفر الخميس

72025/08/014:275:4712:313:557:098:3012:2823:42 صفر الجمعة

----82025/08/024:275:4812:313:557:098:2913:22 صفر السبت

92025/08/034:285:4812:313:557:088:2814:170:19 صفر الأحد

102025/08/044:295:4912:313:557:078:2715:141:01 صفر الاثنين

112025/08/054:295:4912:313:557:078:2716:091:49 صفر الثلاثاء

122025/08/064:305:5012:313:557:068:2617:022:42 صفر الأربعاء

132025/08/074:305:5012:313:557:058:2517:513:41 صفر الخميس

 142025/08/084:315:5112:303:557:058:2418:3604:42 صفر الجمعة

152025/08/094:325:5112:303:557:048:2319:165:44 صفر السبت

162025/08/104:325:5112:303:557:038:2219:536:45 صفر الأحد

172025/08/114:335:5212:303:557:028:2120:287:46 صفر الاثنين

182025/08/124:345:5212:303:557:028:2021:028:46 صفر الثلاثاء

192025/08/134:345:5312:303:557:018:1921:379:47 صفر الأربعاء

202025/08/144:355:5312:293:557:008:1822:1510:49 صفر الخميس

212025/08/154:365:5412:293:556:598:1722:5711:54 صفر الجمعة

222025/08/164:365:5412:293:556:588:1623:4513:00 صفر السبت

14:08----232025/08/174:375:5412:293:556:588:15 صفر الأحد

242025/08/184:375:5512:293:556:578:140:4015:13 صفر الاثنين

252025/08/194:385:5512:283:546:568:131:4016:13 صفر الثلاثاء

262025/08/204:385:5612:283:546:558:122:4517:06 صفر الأربعاء

272025/08/214:395:5612:283:546:548:113:5017:52 صفر الخميس

282025/08/224:405:5612:283:546:538:104:5318:31 صفر الجمعة

292025/08/234:405:5712:273:546:528:095:5219:06 صفر السبت

302025/08/244:415:5712:273:546:518:086:4919:37 صفر الأحد
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مواقيت الصلاة بالتوقيت الغروبي لمدينة أبوظبيمواقيت الصلاة بالتوقيت الغروبي لمدينة أبوظبي

اليوم

مواقيت الصلاةالتاريخ

عشاءمغربعصرظهرشروقفجرميلاديهجري

اليوم

مواقيت الصلاةالتاريخ

عشاءمغربعصرظهرشروقفجرميلاديهجري

12025/07/269:1010:325:198:4112:001:22 صفر السبت

22025/07/279:1110:335:198:4212:001:22 صفر الأحد

32025/07/289:1210:345:208:4312:001:21 صفر الاثنين

42025/07/299:1410:355:208:4412:001:21 صفر الثلاثاء

52025/07/309:1510:365:218:4412:001:21 صفر الأربعاء

62025/07/319:1610:375:218:4512:001:21 صفر الخميس

72025/08/019:1710:385:228:4612:001:21 صفر الجمعة

82025/08/029:1910:395:228:4612:001:20 صفر السبت

92025/08/039:2010:405:238:4712:001:20 صفر الأحد

102025/08/049:2110:415:248:4812:001:20 صفر الاثنين

112025/08/059:2210:435:248:4812:001:20 صفر الثلاثاء

122025/08/069:2410:445:258:4912:001:20 صفر الأربعاء

132025/08/079:2510:455:258:5012:001:19 صفر الخميس

142025/08/089:2710:465:268:5112:001:19 صفر الجمعة

152025/08/099:2810:475:268:5112:001:19 صفر السبت

162025/08/109:2910:485:278:5212:001:19 صفر الأحد

172025/08/119:3110:505:288:5312:001:19 صفر الاثنين

182025/08/129:3210:515:288:5412:001:18 صفر الثلاثاء

192025/08/139:3310:525:298:5412:001:18 صفر الأربعاء

202025/08/149:3510:535:298:5512:001:18 صفر الخميس

212025/08/159:3610:545:308:5612:001:18 صفر الجمعة

222025/08/169:3810:565:318:5612:001:18 صفر السبت

232025/08/179:3910:575:318:5712:001:18 صفر الأحد

242025/08/189:4110:585:328:5812:001:17 صفر الاثنين

252025/08/199:4210:595:338:5912:001:17 صفر الثلاثاء

262025/08/209:4411:015:338:5912:001:17 صفر الأربعاء

272025/08/219:4511:025:349:0012:001:17 صفر الخميس

282025/08/229:4611:035:359:0112:001:17 صفر الجمعة

292025/08/239:4811:055:359:0212:001:17 صفر السبت

302025/08/249:4911:065:369:0212:001:16 صفر الأحد



الإضاءة القمريـــة في
جامع الشيخ زايد الكبير

تحاكي سطــــــوع القمر في
مراحله المختلفة

ربيع الأول

25 أغسطس 2025 مـــ 
22 سبتمبـــــــر 2025 مـــ



42

مواقيت الصــــــــــلاة
بالتوقيتين الزوالي والغروبي

لمدينــــــة أبوظبي

ربيع الأول

شهر ربيع الأول�	

هو الشهر الهجري الثالث، وسمي بهذا الاسم لأنه صادف موسم الربيع وقت تسمية الأشهر الهجرية. 

أهم الأحداث والوقائع الإسلامية�	

• مولد رسول الله صلى الله عليه وسلم في الثاني عشر من ربيع الأول على أشهر الأقوال.	

• دخل رسول الله صلى الله عليه وسلم المدينة المنورة يوم الإثنين الثاني عشر من ربيع الأول -حسب قول كثير من 	

المؤرخين-.

• بنى فيه النبي صلى الله عليه وسلم مسجده الشريف ومساكنه.	

• آخى فيه النبي صلى الله عليه وسلم بين المهاجرين والأنصار.	

•  شرع فيه الأذان في السنة الأولى من الهجرة.	

• يوم الجمعة في شهر ربيع الأول -السنة الأولى للهجرة-، كانت أول جمعة صلاها النبي صلى الله عليه وسلم بين 	

قباء والمدينة، وكانت أول خطبة جمعة خطبها صلى الله عليه وسلم في المدينة. 

25 أغسطس 2025 مـــ 
22 سبتمبـــــــر 2025 مـــ
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اليوم

حالة القمرمواقيت الصلاةالتاريخ

طورغــروبشروقعشاءمغربعصرظهرشروقفجرميلاديهجري
القمر

مواقيت الصلاة بالتوقيت الزوالي لمدينة أبوظبيمواقيت الصلاة بالتوقيت الزوالي لمدينة أبوظبي

اليوم

حالة القمرمواقيت الصلاةالتاريخ

طورغــروبشروقعشاءمغربعصرظهرشروقفجرميلاديهجري
القمر

الاعتدال الخريفي )22 سبتمبر(: تكون الشمس عمودية تماما على خط الاستواء، متجهة نحو الجنوب.

12025/08/254:415:5812:273:536:508:077:4220:07 ربيع الأول الاثنين

22025/08/264:425:5812:273:536:498:058:3520:37 ربيع الأول الثلاثاء

32025/08/274:425:5812:263:536:488:049:2721:07 ربيع الأول الأربعاء

42025/08/284:435:5912:263:536:488:0310:1921:39 ربيع الأول الخميس

52025/08/294:435:5912:263:526:478:0211:1222:15 ربيع الأول الجمعة

62025/08/304:446:0012:253:526:468:0112:0722:55 ربيع الأول السبت

72025/08/314:446:0012:253:526:458:0013:0223:40 ربيع الأول الأحد

----82025/09/014:456:0012:253:516:447:5913:58 ربيع الأول الاثنين

92025/09/024:456:0112:243:516:437:5814:510:30 ربيع الأول الثلاثاء

102025/09/034:466:0112:243:516:427:5615:421:26 ربيع الأول الأربعاء

112025/09/044:466:0112:243:506:417:5516:282:26 ربيع الأول الخميس

122025/09/054:476:0212:233:506:397:5417:103:27 ربيع الأول الجمعة

132025/09/064:476:0212:233:496:387:5317:494:29 ربيع الأول السبت

 142025/09/074:486:0212:233:496:377:5218:2505:31 ربيع الأول الأحد

152025/09/084:486:0312:223:496:367:5119:006:32 ربيع الأول الاثنين

162025/09/094:496:0312:223:486:357:5019:367:35 ربيع الأول الثلاثاء

172025/09/104:496:0312:223:486:347:4820:138:38 ربيع الأول الأربعاء

182025/09/114:506:0412:213:476:337:4720:559:44 ربيع الأول الخميس

192025/09/124:506:0412:213:476:327:4621:4210:52 ربيع الأول الجمعة

202025/09/134:516:0512:213:466:317:4522:3512:00 ربيع الأول السبت

212025/09/144:516:0512:203:466:307:4423:3413:07 ربيع الأول الأحد

14:08----222025/09/154:516:0512:203:456:297:43 ربيع الأول الاثنين

232025/09/164:526:0612:203:456:287:420:3715:03 ربيع الأول الثلاثاء

242025/09/174:526:0612:193:446:277:401:4115:50 ربيع الأول الأربعاء

252025/09/184:536:0612:193:446:267:392:4416:31 ربيع الأول الخميس

262025/09/194:536:0712:193:436:257:383:4417:06 ربيع الأول الجمعة

272025/09/204:536:0712:183:436:247:374:4017:38 ربيع الأول السبت

282025/09/214:546:0712:183:426:237:365:3418:08 ربيع الأول الأحد

292025/09/224:546:0812:173:426:227:356:2718:38 ربيع الأول الاثنين
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مواقيت الصلاة بالتوقيت الغروبي لمدينة أبوظبيمواقيت الصلاة بالتوقيت الغروبي لمدينة أبوظبي

اليوم

مواقيت الصلاةالتاريخ

عشاءمغربعصرظهرشروقفجرميلاديهجري

اليوم

مواقيت الصلاةالتاريخ

عشاءمغربعصرظهرشروقفجرميلاديهجري

الاعتدال الخريفي )22 سبتمبر(: تكون الشمس عمودية تماما على خط الاستواء، متجهة نحو الجنوب.

12025/08/259:5111:075:379:0312:001:16 ربيع الأول الاثنين

22025/08/269:5211:095:379:0412:001:16 ربيع الأول الثلاثاء

32025/08/279:5411:105:389:0412:001:16 ربيع الأول الأربعاء

42025/08/289:5511:115:399:0512:001:16 ربيع الأول الخميس

52025/08/299:5711:135:399:0612:001:16 ربيع الأول الجمعة

62025/08/309:5811:145:409:0612:001:15 ربيع الأول السبت

72025/08/3110:0011:155:419:0712:001:15 ربيع الأول الأحد

82025/09/0110:0111:175:419:0812:001:15 ربيع الأول الاثنين

92025/09/0210:0311:185:429:0812:001:15 ربيع الأول الثلاثاء

102025/09/0310:0411:195:439:0912:001:15 ربيع الأول الأربعاء

112025/09/0410:0611:215:439:1012:001:15 ربيع الأول الخميس

122025/09/0510:0711:225:449:1012:001:15 ربيع الأول الجمعة

132025/09/0610:0911:245:459:1112:001:15 ربيع الأول السبت

142025/09/0710:1011:255:459:1212:001:14 ربيع الأول الأحد

152025/09/0810:1211:265:469:1212:001:14 ربيع الأول الاثنين

162025/09/0910:1311:285:479:1312:001:14 ربيع الأول الثلاثاء

172025/09/1010:1511:295:479:1312:001:14 ربيع الأول الأربعاء

182025/09/1110:1611:315:489:1412:001:14 ربيع الأول الخميس

192025/09/1210:1811:325:499:1512:001:14 ربيع الأول الجمعة

202025/09/1310:1911:335:509:1512:001:14 ربيع الأول السبت

212025/09/1410:2111:355:509:1612:001:14 ربيع الأول الأحد

222025/09/1510:2211:365:519:1612:001:14 ربيع الأول الاثنين

232025/09/1610:2411:385:529:1712:001:14 ربيع الأول الثلاثاء

242025/09/1710:2511:395:529:1712:001:14 ربيع الأول الأربعاء

252025/09/1810:2711:405:539:1812:001:14 ربيع الأول الخميس

262025/09/1910:2811:425:549:1812:001:13 ربيع الأول الجمعة

272025/09/2010:3011:435:559:1912:001:13 ربيع الأول السبت

282025/09/2110:3111:455:559:2012:001:13 ربيع الأول الأحد

292025/09/2210:3311:465:569:2012:001:13 ربيع الأول الاثنين



الانفتاح والتعايش
مع جميع فئات المجتمع

مــــــــن قيــــــم
مركز جامع الشيخ زايد الكبير

ربيع الآخر

23 سبتمبـــــــر 2025 مـــ 
22 أكتوبــــــــــــر 2025 مـــ



50

مواقيت الصــــــــــلاة
بالتوقيتين الزوالي والغروبي

لمدينــــــة أبوظبي

ربيع الآخر

شهر ربيع الآخر�	

هو الشهر الهجري الرابع، وسمي بهذا الاسم لأنه صادف موسم الربيع وقت تسمية الأشهر الهجرية. 

أهم الأحداث فيه�	

• الزيادة في الصلوات الرباعية التي كانت تصلى ركعتان في البداية ثم زيد إليها ركعتان في شهر 	

.
ً
ربيع الآخر من السنة الأولى بعد الهجرة فصارت أربعا

23 سبتمبـــــــر 2025 مـــ 
22 أكتوبــــــــــــر 2025 مـــ



53 52

اليوم

حالة القمرمواقيت الصلاةالتاريخ

طورغــروبشروقعشاءمغربعصرظهرشروقفجرميلاديهجري
القمر

مواقيت الصلاة بالتوقيت الزوالي لمدينة أبوظبيمواقيت الصلاة بالتوقيت الزوالي لمدينة أبوظبي

اليوم

حالة القمرمواقيت الصلاةالتاريخ

طورغــروبشروقعشاءمغربعصرظهرشروقفجرميلاديهجري
القمر

12025/09/234:556:0812:173:416:217:347:1919:07 ربيع الآخر الثلاثاء

22025/09/244:556:0812:173:406:197:338:1119:39 ربيع الآخر الأربعاء

32025/09/254:556:0912:163:406:187:329:0420:13 ربيع الآخر الخميس

42025/09/264:566:0912:163:396:177:309:5820:51 ربيع الآخر الجمعة

52025/09/274:566:0912:163:396:167:2910:5321:34 ربيع الآخر السبت

62025/09/284:576:1012:153:386:157:2811:4822:22 ربيع الآخر الأحد

72025/09/294:576:1012:153:386:147:2712:4223:14 ربيع الآخر الاثنين

----82025/09/304:576:1112:153:376:137:2613:32 ربيع الآخر الثلاثاء

92025/10/014:586:1112:143:366:127:2514:200:11 ربيع الآخر الأربعاء

102025/10/024:586:1112:143:366:117:2415:031:11 ربيع الآخر الخميس

112025/10/034:596:1212:143:356:107:2315:422:11 ربيع الآخر الجمعة

122025/10/044:596:1212:133:356:097:2216:193:12 ربيع الآخر السبت

132025/10/054:596:1312:133:346:087:2116:544:13 ربيع الآخر الأحد

142025/10/065:006:1312:133:336:077:2017:305:15 ربيع الآخر الاثنين

 152025/10/075:006:1312:133:336:067:1918:0706:19 ربيع الآخر الثلاثاء

162025/10/085:016:1412:123:326:057:1818:487:25 ربيع الآخر الأربعاء

172025/10/095:016:1412:123:326:047:1719:348:35 ربيع الآخر الخميس

182025/10/105:016:1512:123:316:037:1620:279:46 ربيع الآخر الجمعة

192025/10/115:026:1512:123:306:027:1521:2610:56 ربيع الآخر السبت

202025/10/125:026:1512:113:306:017:1522:3012:01 ربيع الآخر الأحد

212025/10/135:036:1612:113:296:007:1423:3512:59 ربيع الآخر الاثنين

13:49----222025/10/145:036:1612:113:295:597:13 ربيع الآخر الثلاثاء

232025/10/155:036:1712:113:285:597:120:3814:31 ربيع الآخر الأربعاء

242025/10/165:046:1712:103:275:587:111:3915:08 ربيع الآخر الخميس

252025/10/175:046:1812:103:275:577:102:3515:41 ربيع الآخر الجمعة

262025/10/185:056:1812:103:265:567:093:3016:11 ربيع الآخر السبت

272025/10/195:056:1912:103:265:557:094:2216:40 ربيع الآخر الأحد

282025/10/205:066:1912:103:255:547:085:1317:09 ربيع الآخر الاثنين

292025/10/215:066:2012:093:255:537:076:0517:40 ربيع الآخر الثلاثاء

302025/10/225:066:2012:093:245:537:066:5718:13 ربيع الآخر الأربعاء



55 54

مواقيت الصلاة بالتوقيت الغروبي لمدينة أبوظبيمواقيت الصلاة بالتوقيت الغروبي لمدينة أبوظبي

اليوم

مواقيت الصلاةالتاريخ

عشاءمغربعصرظهرشروقفجرميلاديهجري

اليوم

مواقيت الصلاةالتاريخ

عشاءمغربعصرظهرشروقفجرميلاديهجري

12025/09/2310:3411:485:579:2112:001:13 ربيع الآخر الثلاثاء

22025/09/2410:3611:495:579:2112:001:13 ربيع الآخر الأربعاء

32025/09/2510:3711:505:589:2112:001:13 ربيع الآخر الخميس

42025/09/2610:3911:525:599:2212:001:13 ربيع الآخر الجمعة

52025/09/2710:4011:535:599:2212:001:13 ربيع الآخر السبت

62025/09/2810:4111:556:009:2312:001:13 ربيع الآخر الأحد

72025/09/2910:4311:566:019:2312:001:13 ربيع الآخر الاثنين

82025/09/3010:4411:576:029:2412:001:13 ربيع الآخر الثلاثاء

92025/10/0110:4611:596:029:2412:001:13 ربيع الآخر الأربعاء

102025/10/0210:4712:006:039:2512:001:13 ربيع الآخر الخميس

112025/10/0310:4912:026:049:2512:001:13 ربيع الآخر الجمعة

122025/10/0410:5012:036:049:2512:001:13 ربيع الآخر السبت

132025/10/0510:5112:046:059:2612:001:13 ربيع الآخر الأحد

142025/10/0610:5312:066:069:2612:001:13 ربيع الآخر الاثنين

152025/10/0710:5412:076:069:2712:001:13 ربيع الآخر الثلاثاء

162025/10/0810:5512:096:079:2712:001:13 ربيع الآخر الأربعاء

172025/10/0910:5712:106:089:2712:001:13 ربيع الآخر الخميس

182025/10/1010:5812:116:099:2812:001:13 ربيع الآخر الجمعة

192025/10/1111:0012:136:099:2812:001:13 ربيع الآخر السبت

202025/10/1211:0112:146:109:2812:001:13 ربيع الآخر الأحد

212025/10/1311:0212:166:119:2912:001:13 ربيع الآخر الاثنين

222025/10/1411:0412:176:119:2912:001:13 ربيع الآخر الثلاثاء

232025/10/1511:0512:186:129:2912:001:13 ربيع الآخر الأربعاء

242025/10/1611:0612:206:139:3012:001:13 ربيع الآخر الخميس

252025/10/1711:0712:216:139:3012:001:13 ربيع الآخر الجمعة

262025/10/1811:0912:226:149:3012:001:14 ربيع الآخر السبت

272025/10/1911:1012:246:159:3112:001:14 ربيع الآخر الأحد

282025/10/2011:1112:256:159:3112:001:14 ربيع الآخر الاثنين

292025/10/2111:1312:266:169:3112:001:14 ربيع الآخر الثلاثاء

302025/10/2211:1412:286:179:3112:001:14 ربيع الآخر الأربعاء



جامع الشيخ زايـد الكبير
صرحٌ حضاري يجسد العمق 

الروحي والبعد الديني

جمادى الأولى

23 أكتوبـــــــــــر 2025 مـــ 
21 نوفمبـــــــر 2025 مـــ



58

مواقيت الصــــــــــلاة
بالتوقيتين الزوالي والغروبي

لمدينــــــة أبوظبي

جمادى الأولى

شهر جمادى الأولى�	

هو الشهر الهجري الخامس، وعند تسمية الأشهر الهجرية، صادف شهر جمادى الشتاء الذي كان يجمد 

زِمه ذلك الاسم. 
َ
فيه الماء من شدة البرد، فل

أهم الأحداث والوقائع الإسلامية�	

• نزلت آية قصر الصلاة في السفر في جمادى الأولى في السنة الرابعة من الهجرة.	

23 أكتوبـــــــــــر 2025 مـــ 
21 نوفمبـــــــر 2025 مـــ



61 60

اليوم

حالة القمرمواقيت الصلاةالتاريخ

طورغــروبشروقعشاءمغربعصرظهرشروقفجرميلاديهجري
القمر

مواقيت الصلاة بالتوقيت الزوالي لمدينة أبوظبيمواقيت الصلاة بالتوقيت الزوالي لمدينة أبوظبي

اليوم

حالة القمرمواقيت الصلاةالتاريخ

طورغــروبشروقعشاءمغربعصرظهرشروقفجرميلاديهجري
القمر

12025/10/235:076:2112:093:235:527:067:5118:50 جمادى الأولى الخميس

22025/10/245:076:2112:093:235:517:058:4619:31 جمادى الأولى الجمعة

32025/10/255:086:2212:093:225:507:049:4120:17 جمادى الأولى السبت

42025/10/265:086:2212:093:225:507:0410:3521:07 جمادى الأولى الأحد

52025/10/275:096:2312:093:215:497:0311:2622:02 جمادى الأولى الاثنين

62025/10/285:096:2312:093:215:487:0212:1322:59 جمادى الأولى الثلاثاء

72025/10/295:106:2412:093:205:477:0212:5723:57 جمادى الأولى الأربعاء

----82025/10/305:106:2512:083:205:477:0113:36 جمادى الأولى الخميس

92025/10/315:116:2512:083:205:467:0114:130:56 جمادى الأولى الجمعة

102025/11/015:116:2612:083:195:457:0014:481:55 جمادى الأولى السبت

112025/11/025:126:2612:083:195:457:0015:232:55 جمادى الأولى الأحد

122025/11/035:126:2712:083:185:446:5915:583:57 جمادى الأولى الاثنين

132025/11/045:136:2712:083:185:446:5916:375:01 جمادى الأولى الثلاثاء

142025/11/055:136:2812:083:175:436:5817:216:09 جمادى الأولى الأربعاء

152025/11/065:146:2912:083:175:436:5818:127:21 جمادى الأولى الخميس

162025/11/075:146:2912:083:175:426:5719:108:34 جمادى الأولى الجمعة

172025/11/085:156:3012:093:165:416:5720:159:45 جمادى الأولى السبت

182025/11/095:156:3112:093:165:416:5621:2210:48 جمادى الأولى الأحد

192025/11/105:166:3112:093:165:416:5622:2911:43 جمادى الأولى الاثنين

202025/11/115:166:3212:093:155:406:5623:3212:29 جمادى الأولى الثلاثاء

13:09----212025/11/125:176:3312:093:155:406:55 جمادى الأولى الأربعاء

222025/11/135:176:3312:093:155:396:550:3013:43 جمادى الأولى الخميس

232025/11/145:186:3412:093:155:396:551:2614:14 جمادى الأولى الجمعة

242025/11/155:186:3512:093:145:396:552:1814:43 جمادى الأولى السبت

252025/11/165:196:3512:103:145:386:553:1015:12 جمادى الأولى الأحد

262025/11/175:206:3612:103:145:386:544:0115:42 جمادى الأولى الاثنين

272025/11/185:206:3712:103:145:386:544:5316:14 جمادى الأولى الثلاثاء

282025/11/195:216:3712:103:145:376:545:4616:50 جمادى الأولى الأربعاء

292025/11/205:216:3812:103:145:376:546:4017:30 جمادى الأولى الخميس

302025/11/215:226:3912:113:145:376:547:3518:14 جمادى الأولى الجمعة



63 62

مواقيت الصلاة بالتوقيت الغروبي لمدينة أبوظبيمواقيت الصلاة بالتوقيت الغروبي لمدينة أبوظبي

اليوم

مواقيت الصلاةالتاريخ

عشاءمغربعصرظهرشروقفجرميلاديهجري

اليوم

مواقيت الصلاةالتاريخ

عشاءمغربعصرظهرشروقفجرميلاديهجري

12025/10/2311:1512:296:179:3212:001:14 جمادى الأولى الخميس

22025/10/2411:1612:306:189:3212:001:14 جمادى الأولى الجمعة

32025/10/2511:1712:316:199:3212:001:14 جمادى الأولى السبت

42025/10/2611:1912:336:199:3212:001:14 جمادى الأولى الأحد

52025/10/2711:2012:346:209:3312:001:14 جمادى الأولى الاثنين

62025/10/2811:2112:356:219:3312:001:14 جمادى الأولى الثلاثاء

72025/10/2911:2212:376:219:3312:001:14 جمادى الأولى الأربعاء

82025/10/3011:2312:386:229:3312:001:14 جمادى الأولى الخميس

92025/10/3111:2512:396:229:3312:001:15 جمادى الأولى الجمعة

102025/11/0111:2612:406:239:3412:001:15 جمادى الأولى السبت

112025/11/0211:2712:416:249:3412:001:15 جمادى الأولى الأحد

122025/11/0311:2812:436:249:3412:001:15 جمادى الأولى الاثنين

132025/11/0411:2912:446:259:3412:001:15 جمادى الأولى الثلاثاء

142025/11/0511:3012:456:259:3412:001:15 جمادى الأولى الأربعاء

152025/11/0611:3112:466:269:3512:001:15 جمادى الأولى الخميس

162025/11/0711:3212:476:279:3512:001:15 جمادى الأولى الجمعة

172025/11/0811:3312:486:279:3512:001:15 جمادى الأولى السبت

182025/11/0911:3412:506:289:3512:001:15 جمادى الأولى الأحد

192025/11/1011:3512:516:289:3512:001:16 جمادى الأولى الاثنين

202025/11/1111:3612:526:299:3512:001:16 جمادى الأولى الثلاثاء

212025/11/1211:3712:536:299:3512:001:16 جمادى الأولى الأربعاء

222025/11/1311:3812:546:309:3612:001:16 جمادى الأولى الخميس

232025/11/1411:3912:556:309:3612:001:16 جمادى الأولى الجمعة

242025/11/1511:4012:566:319:3612:001:16 جمادى الأولى السبت

252025/11/1611:4112:576:319:3612:001:16 جمادى الأولى الأحد

262025/11/1711:4212:586:329:3612:001:16 جمادى الأولى الاثنين

272025/11/1811:4212:596:329:3612:001:16 جمادى الأولى الثلاثاء

282025/11/1911:431:006:339:3612:001:17 جمادى الأولى الأربعاء

292025/11/2011:441:016:339:3612:001:17 جمادى الأولى الخميس

302025/11/2111:451:026:349:3612:001:17 جمادى الأولى الجمعة



الريادة في الٕاخاء
الٕانساني لمستقبل واعد

مــــــــن قيــــــم
مركز جامع الشيخ زايد الكبير

جمادى الآخرة

22 نوفمبــــــــر 2025 مـــ 
20 ديسمبـــــر 2025 مـــ



66

مواقيت الصــــــــــلاة
بالتوقيتين الزوالي والغروبي

لمدينــــــة أبوظبي

جمادى الآخرة

شهر جمادى الآخرة�	

هو الشهر الهجري السادس، وعند تسمية الأشهر الهجرية، صادف شهر جمادى الشتاء الذي كان يجمد 

زِمه ذلك الاسم. 
َ
فيه الماء من شدة البرد، فل

أهم الأحداث والوقائع الإسلامية�	

• بَير  بناء الكعبة -بعد ما لحق بها من ضرر بسبب الحريق الذي أصابها- حيث بدأ 	
ُّ

بدأ عبدالله بن الز

البناء يوم السبت في منتصف جمادى الآخرة من سنة أربع وستين للهجرة، لينتهي في رجب سنة 

خمس وستين للهجرة، ثم ذبح مئة بدنة للفقراء وكساهم.

22 نوفمبــــــــر 2025 مـــ 
20 ديسمبـــــر 2025 مـــ



69 68

اليوم

حالة القمرمواقيت الصلاةالتاريخ

طورغــروبشروقعشاءمغربعصرظهرشروقفجرميلاديهجري
القمر

مواقيت الصلاة بالتوقيت الزوالي لمدينة أبوظبيمواقيت الصلاة بالتوقيت الزوالي لمدينة أبوظبي

اليوم

حالة القمرمواقيت الصلاةالتاريخ

طورغــروبشروقعشاءمغربعصرظهرشروقفجرميلاديهجري
القمر

12025/11/225:236:3912:113:135:376:548:3019:03 جمادى الآخرة السبت

22025/11/235:236:4012:113:135:376:549:2219:57 جمادى الآخرة الأحد

32025/11/245:246:4112:123:135:376:5410:1020:53 جمادى الآخرة الاثنين

42025/11/255:246:4212:123:135:376:5410:5421:50 جمادى الآخرة الثلاثاء

52025/11/265:256:4212:123:135:366:5411:3422:47 جمادى الآخرة الأربعاء

62025/11/275:266:4312:123:135:366:5412:1123:44 جمادى الآخرة الخميس

----72025/11/285:266:4412:133:135:366:5412:45 جمادى الآخرة الجمعة

82025/11/295:276:4412:133:135:366:5413:180:42 جمادى الآخرة السبت

92025/11/305:276:4512:133:145:366:5413:521:40 جمادى الآخرة الأحد

102025/12/015:286:4612:143:145:366:5414:282:40 جمادى الآخرة الاثنين

112025/12/025:296:4612:143:145:376:5415:083:45 جمادى الآخرة الثلاثاء

122025/12/035:296:4712:153:145:376:5415:554:53 جمادى الآخرة الأربعاء

 132025/12/045:306:4812:153:145:376:5516:4906:05 جمادى الآخرة الخميس

142025/12/055:306:4812:153:145:376:5517:527:18 جمادى الآخرة الجمعة

152025/12/065:316:4912:163:145:376:5519:008:28 جمادى الآخرة السبت

162025/12/075:326:5012:163:155:376:5520:109:29 جمادى الآخرة الأحد

172025/12/085:326:5012:173:155:376:5621:1710:21 جمادى الآخرة الاثنين

182025/12/095:336:5112:173:155:386:5622:2011:04 جمادى الآخرة الثلاثاء

192025/12/105:336:5212:183:165:386:5623:1811:41 جمادى الآخرة الأربعاء

12:14----202025/12/115:346:5212:183:165:386:57 جمادى الآخرة الخميس

212025/12/125:356:5312:193:165:396:570:1312:45 جمادى الآخرة الجمعة

222025/12/135:356:5412:193:175:396:571:0513:14 جمادى الآخرة السبت

232025/12/145:366:5412:193:175:396:581:5613:44 جمادى الآخرة الأحد

242025/12/155:366:5512:203:175:406:582:4814:16 جمادى الآخرة الاثنين

252025/12/165:376:5512:203:185:406:593:4114:50 جمادى الآخرة الثلاثاء

262025/12/175:376:5612:213:185:406:594:3415:28 جمادى الآخرة الأربعاء

272025/12/185:386:5712:213:195:416:595:2916:11 جمادى الآخرة الخميس

282025/12/195:396:5712:223:195:417:006:2416:59 جمادى الآخرة الجمعة

292025/12/205:396:5812:223:195:427:007:1817:52 جمادى الآخرة السبت
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مواقيت الصلاة بالتوقيت الغروبي لمدينة أبوظبيمواقيت الصلاة بالتوقيت الغروبي لمدينة أبوظبي

اليوم

مواقيت الصلاةالتاريخ

عشاءمغربعصرظهرشروقفجرميلاديهجري

اليوم

مواقيت الصلاةالتاريخ

عشاءمغربعصرظهرشروقفجرميلاديهجري

12025/11/2211:461:036:349:3712:001:17 جمادى الآخرة السبت

22025/11/2311:461:036:349:3712:001:17 جمادى الآخرة الأحد

32025/11/2411:471:046:359:3712:001:17 جمادى الآخرة الاثنين

42025/11/2511:481:056:359:3712:001:17 جمادى الآخرة الثلاثاء

52025/11/2611:491:066:369:3712:001:17 جمادى الآخرة الأربعاء

62025/11/2711:491:076:369:3712:001:17 جمادى الآخرة الخميس

72025/11/2811:501:076:369:3712:001:17 جمادى الآخرة الجمعة

82025/11/2911:501:086:379:3712:001:18 جمادى الآخرة السبت

92025/11/3011:511:096:379:3712:001:18 جمادى الآخرة الأحد

102025/12/0111:521:096:379:3712:001:18 جمادى الآخرة الاثنين

112025/12/0211:521:106:389:3712:001:18 جمادى الآخرة الثلاثاء

122025/12/0311:531:116:389:3712:001:18 جمادى الآخرة الأربعاء

132025/12/0411:531:116:389:3712:001:18 جمادى الآخرة الخميس

142025/12/0511:541:126:399:3712:001:18 جمادى الآخرة الجمعة

152025/12/0611:541:126:399:3712:001:18 جمادى الآخرة السبت

162025/12/0711:541:136:399:3712:001:18 جمادى الآخرة الأحد

172025/12/0811:551:136:399:3812:001:18 جمادى الآخرة الاثنين

182025/12/0911:551:136:399:3812:001:18 جمادى الآخرة الثلاثاء

192025/12/1011:561:146:409:3812:001:18 جمادى الآخرة الأربعاء

202025/12/1111:561:146:409:3812:001:18 جمادى الآخرة الخميس

212025/12/1211:561:156:409:3812:001:18 جمادى الآخرة الجمعة

222025/12/1311:561:156:409:3812:001:18 جمادى الآخرة السبت

232025/12/1411:571:156:409:3812:001:18 جمادى الآخرة الأحد

242025/12/1511:571:156:409:3812:001:19 جمادى الآخرة الاثنين

252025/12/1611:571:156:409:3812:001:19 جمادى الآخرة الثلاثاء

262025/12/1711:571:166:419:3812:001:19 جمادى الآخرة الأربعاء

272025/12/1811:571:166:419:3812:001:19 جمادى الآخرة الخميس

282025/12/1911:571:166:419:3812:001:19 جمادى الآخرة الجمعة

292025/12/2011:571:166:419:3812:001:19 جمادى الآخرة السبت



21 ديسمبــــــر 2025 مـــ 
19 ينايــــــــــــــــــر 2026 مـــ

جسور التواصل تعززها 
سماحة الإسلام في

جامع الشيخ زايد الكبير

رجــــــــــــب
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مواقيت الصــــــــــلاة
بالتوقيتين الزوالي والغروبي

لمدينــــــة أبوظبي

21 ينايــــــــــــــــــر 2026 مـــ 
19 ينايــــــــــــــــــر 2026 مـــ

رجــــــــــــب

شهر رجب�	

هو الشهر الهجري السابع، وسمي بهذا الاسم لأن العرب كانت ترجبه أي تعظمه وتمتنع عن القتال 

فيه، وقيل: لأن الملائكة تترجب للتسبيح والتحميد فيه.

أهم الأحداث والوقائع الإسلامية�	

•  الإسراء.	
َ

 ليلة
ُ

ت الصلاة
َ

رِض
ُ

حدثت معجزة الإسراء والمعراج في 27 رجب، وف

فضائل الشهر�	

ا 
َ
هِ اثن

َّ
هُورِ عِندَ الل

ُّ
 الش

َ
ة رجب من الأشهر الحرم، التي أشار إليها القرآن الكريم في قوله تعالى: )إنَّ عِدَّ

 
ْ
لِمُوا

ْ
ظ

َ
ت  

َ
لَا

َ
مُ ف يِّ

َ
ق

ْ
ال ينُ   الدِّ

َ
لِك

َ
حُرُمٌ ذ  

ٌ
رْبَعَة

َ
أ هَا 

ْ
 مِن

َ
رْض

ْ
مَاوَاتِ وَالْأ  السَّ

َ
ق

َ
ل

َ
يَوْمَ خ هِ 

َّ
الل ابِ 

َ
كِت هْرًا فِي 

َ
رَ ش

َ
عَش

مْ( ]التوبة: 36[، أي إن هتك حرمة هذه الأشهر الحرم بارتكاب المعاصي فيها، يُعد أعظم 
ُ
سَك

ُ
نف

َ
فِيهِنَّ أ

، كارتكابها في الحرم وحال الإحرام. 
ً
وزرا
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اليوم

حالة القمرمواقيت الصلاةالتاريخ

طورغــروبشروقعشاءمغربعصرظهرشروقفجرميلاديهجري
القمر

مواقيت الصلاة بالتوقيت الزوالي لمدينة أبوظبيمواقيت الصلاة بالتوقيت الزوالي لمدينة أبوظبي

اليوم

حالة القمرمواقيت الصلاةالتاريخ

طورغــروبشروقعشاءمغربعصرظهرشروقفجرميلاديهجري
القمر

12025/12/215:406:5812:233:205:427:018:0818:48 رجب الأحد

22025/12/225:406:5912:233:205:437:018:5319:45 رجب الاثنين

32025/12/235:416:5912:243:215:437:029:3420:43 رجب الثلاثاء

42025/12/245:417:0012:243:225:447:0210:1221:39 رجب الأربعاء

52025/12/255:427:0012:253:225:447:0310:4622:36 رجب الخميس

62025/12/265:427:0112:253:235:457:0311:1923:32 رجب الجمعة

----72025/12/275:427:0112:263:235:467:0411:51 رجب السبت

82025/12/285:437:0112:263:245:467:0512:250:29 رجب الأحد

92025/12/295:437:0212:273:245:477:0513:021:30 رجب الاثنين

102025/12/305:447:0212:273:255:477:0613:432:33 رجب الثلاثاء

112025/12/315:447:0212:283:265:487:0614:323:42 رجب الأربعاء

122026/01/015:447:0312:283:265:497:0715:294:52 رجب الخميس

132026/01/025:457:0312:293:275:497:0816:346:03 رجب الجمعة

 142026/01/035:457:0312:293:275:507:0817:4407:08 رجب السبت

152026/01/045:457:0312:303:285:517:0918:548:05 رجب الأحد

162026/01/055:467:0412:303:295:517:0920:018:54 رجب الاثنين

172026/01/065:467:0412:313:295:527:1021:039:35 رجب الثلاثاء

182026/01/075:467:0412:313:305:537:1122:0110:11 رجب الأربعاء

192026/01/085:467:0412:313:315:537:1122:5610:43 رجب الخميس

202026/01/095:477:0412:323:315:547:1223:4911:14 رجب الجمعة

11:44----212026/01/105:477:0412:323:325:557:13 رجب السبت

222026/01/115:477:0512:333:335:567:130:4112:15 رجب الأحد

232026/01/125:477:0512:333:335:567:141:3412:49 رجب الاثنين

242026/01/135:477:0512:333:345:577:142:2713:26 رجب الثلاثاء

252026/01/145:477:0512:343:355:587:153:2214:07 رجب الأربعاء

262026/01/155:477:0512:343:355:587:164:1714:53 رجب الخميس

272026/01/165:477:0512:343:365:597:165:1115:45 رجب الجمعة

282026/01/175:477:0512:353:376:007:176:0216:40 رجب السبت

292026/01/185:477:0412:353:376:017:186:5017:38 رجب الأحد

302026/01/195:477:0412:353:386:017:187:3318:36 رجب الاثنين

الانقلاب الشتوي )21 ديسمبر(: أقصر نهار في السنة في الدولة وفي النصف الشمالي للكرة الأرضية.
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مواقيت الصلاة بالتوقيت الغروبي لمدينة أبوظبيمواقيت الصلاة بالتوقيت الغروبي لمدينة أبوظبي

اليوم

مواقيت الصلاةالتاريخ

عشاءمغربعصرظهرشروقفجرميلاديهجري

اليوم

مواقيت الصلاةالتاريخ

عشاءمغربعصرظهرشروقفجرميلاديهجري

12025/12/2111:571:166:419:3812:001:19 رجب الأحد

22025/12/2211:571:166:419:3812:001:19 رجب الاثنين

32025/12/2311:571:166:419:3812:001:19 رجب الثلاثاء

42025/12/2411:571:166:419:3812:001:19 رجب الأربعاء

52025/12/2511:571:166:419:3812:001:19 رجب الخميس

62025/12/2611:571:166:409:3812:001:19 رجب الجمعة

72025/12/2711:571:156:409:3812:001:19 رجب السبت

82025/12/2811:571:156:409:3812:001:18 رجب الأحد

92025/12/2911:561:156:409:3812:001:18 رجب الاثنين

102025/12/3011:561:156:409:3812:001:18 رجب الثلاثاء

112025/12/3111:561:146:409:3812:001:18 رجب الأربعاء

122026/01/0111:561:146:409:3812:001:18 رجب الخميس

132026/01/0211:551:146:399:3812:001:18 رجب الجمعة

142026/01/0311:551:136:399:3812:001:18 رجب السبت

152026/01/0411:551:136:399:3712:001:18 رجب الأحد

162026/01/0511:541:126:399:3712:001:18 رجب الاثنين

172026/01/0611:541:126:399:3712:001:18 رجب الثلاثاء

182026/01/0711:531:116:389:3712:001:18 رجب الأربعاء

192026/01/0811:531:116:389:3712:001:18 رجب الخميس

202026/01/0911:521:106:389:3712:001:18 رجب الجمعة

212026/01/1011:521:106:379:3712:001:18 رجب السبت

222026/01/1111:511:096:379:3712:001:18 رجب الأحد

232026/01/1211:511:086:379:3712:001:18 رجب الاثنين

242026/01/1311:501:086:369:3712:001:17 رجب الثلاثاء

252026/01/1411:491:076:369:3712:001:17 رجب الأربعاء

262026/01/1511:491:066:369:3712:001:17 رجب الخميس

272026/01/1611:481:056:359:3712:001:17 رجب الجمعة

282026/01/1711:471:056:359:3712:001:17 رجب السبت

292026/01/1811:471:046:349:3712:001:17 رجب الأحد

302026/01/1911:461:036:349:3712:001:17 رجب الاثنين

الانقلاب الشتوي )21 ديسمبر(: أقصر نهار في السنة في الدولة وفي النصف الشمالي للكرة الأرضية.



20 ينايــــــــــــــــــر 2026 مـــ 
18 فبرايــــــــــــــر 2026 مـــ

أجيال من أبناء الوطن
تحمل موروث الآباء وقيم 

جامع الشيخ زايد الكبير

شعبـــــــــــــان
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مواقيت الصــــــــــلاة
بالتوقيتين الزوالي والغروبي

لمدينــــــة أبوظبي

شعبـــــــــــــان

شهر شعبان�	

هو الشهر الهجري الثامن، وسُمي بشعبانَ لتشعب القبائل العربية وافتراقها للحرب بعد قعودها عنها 

في شهر رجب حيث كانت محرمة عليهم، وقيل: لتفرقهم وتشعبهم في طلب المياه. ويعزو بعضهم 

تسميته إلى تشعب الأغصان في الوقت الذي سُمّيَ فيه.

فضائل الشهر�	

• انَ وَمَا 	
َ

 رَمَض
َّ
، إِلا

ْ
ط

َ
هْرٍ ق

َ
مَلَ صِيَامَ ش

ْ
ك

َ
هِ صلى الله عليه وسلم اسْت

َّ
 رَسُولَ الل

ُ
يْت

َ
عن عائشة -رضي الله عنها-، قالت: »مَا رَأ

عْبَانَ« أخرجه البخاري ومسلم.
َ

هُ فِي ش
ْ
رَ صِيَامًا مِن

َ
ث

ْ
ك

َ
هُ أ

ُ
يْت

َ
رَأ

• فِرُ 	
ْ

يَغ
َ

عْبَانَ ف
َ

صْفِ مِنْ ش
ِّ
ةِ الن

َ
يْل

َ
قِهِ فِي ل

ْ
ل

َ
ى خ

َ
هُ إِل

َّ
لِعُ الل

َّ
الَ: »يَط

َ
بِيِّ صلى الله عليه وسلم ق

َّ
عَنْ مُعَاذِ بْنِ جَبَلٍ  عن الن

احِنٍ«. ابن حبان في صحيحه: )5665(.
َ

وْ مُش
َ
رِكٍ أ

ْ
 لِمُش

َّ
قِهِ إِلَّا

ْ
ل

َ
لِجَمِيعِ خ

20 ينايــــــــــــــــــر 2026 مـــ 
18 فبرايــــــــــــــر 2026 مـــ
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اليوم

حالة القمرمواقيت الصلاةالتاريخ

طورغــروبشروقعشاءمغربعصرظهرشروقفجرميلاديهجري
القمر

مواقيت الصلاة بالتوقيت الزوالي لمدينة أبوظبيمواقيت الصلاة بالتوقيت الزوالي لمدينة أبوظبي

اليوم

حالة القمرمواقيت الصلاةالتاريخ

طورغــروبشروقعشاءمغربعصرظهرشروقفجرميلاديهجري
القمر

12026/01/205:477:0412:363:396:027:198:1219:34 شعبان الثلاثاء

22026/01/215:477:0412:363:396:037:208:4820:31 شعبان الأربعاء

32026/01/225:477:0412:363:406:047:209:2121:28 شعبان الخميس

42026/01/235:477:0412:373:416:047:219:5322:25 شعبان الجمعة

52026/01/245:477:0312:373:416:057:2110:2623:23 شعبان السبت

----62026/01/255:477:0312:373:426:067:2211:01 شعبان الأحد

72026/01/265:477:0312:373:426:077:2311:400:24 شعبان الاثنين

82026/01/275:477:0312:373:436:077:2312:241:29 شعبان الثلاثاء

92026/01/285:467:0212:383:446:087:2413:162:37 شعبان الأربعاء

102026/01/295:467:0212:383:446:097:2514:163:45 شعبان الخميس

112026/01/305:467:0212:383:456:097:2515:224:51 شعبان الجمعة

122026/01/315:467:0112:383:456:107:2616:315:50 شعبان السبت

 132026/02/015:457:0112:383:466:117:2617:3906:42 شعبان الأحد

142026/02/025:457:0012:383:466:117:2718:437:26 شعبان الاثنين

152026/02/035:457:0012:393:476:127:2719:448:05 شعبان الثلاثاء

162026/02/045:446:5912:393:476:137:2820:428:39 شعبان الأربعاء

172026/02/055:446:5912:393:486:147:2921:369:11 شعبان الخميس

182026/02/065:436:5812:393:486:147:2922:309:42 شعبان الجمعة

192026/02/075:436:5812:393:496:157:3023:2410:13 شعبان السبت

10:46----202026/02/085:426:5712:393:496:157:30 شعبان الأحد

212026/02/095:426:5712:393:506:167:310:1811:22 شعبان الاثنين

222026/02/105:426:5612:393:506:177:311:1212:02 شعبان الثلاثاء

232026/02/115:416:5512:393:516:177:322:0812:46 شعبان الأربعاء

242026/02/125:406:5512:393:516:187:323:0213:35 شعبان الخميس

252026/02/135:406:5412:393:516:197:333:5414:29 شعبان الجمعة

262026/02/145:396:5412:393:526:197:334:4415:26 شعبان السبت

272026/02/155:396:5312:393:526:207:345:2916:25 شعبان الأحد

282026/02/165:386:5212:393:536:207:356:0917:23 شعبان الاثنين

292026/02/175:376:5112:393:536:217:356:4718:22 شعبان الثلاثاء

302026/02/185:376:5112:393:536:227:367:2119:20 شعبان الأربعاء
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مواقيت الصلاة بالتوقيت الغروبي لمدينة أبوظبيمواقيت الصلاة بالتوقيت الغروبي لمدينة أبوظبي

اليوم

مواقيت الصلاةالتاريخ

عشاءمغربعصرظهرشروقفجرميلاديهجري

اليوم

مواقيت الصلاةالتاريخ

عشاءمغربعصرظهرشروقفجرميلاديهجري

12026/01/2011:451:026:349:3712:001:17 شعبان الثلاثاء

22026/01/2111:441:016:339:3612:001:17 شعبان الأربعاء

32026/01/2211:441:006:339:3612:001:17 شعبان الخميس

42026/01/2311:4312:596:329:3612:001:16 شعبان الجمعة

52026/01/2411:4212:586:329:3612:001:16 شعبان السبت

62026/01/2511:4112:576:319:3612:001:16 شعبان الأحد

72026/01/2611:4012:566:319:3612:001:16 شعبان الاثنين

82026/01/2711:3912:556:309:3612:001:16 شعبان الثلاثاء

92026/01/2811:3812:546:309:3612:001:16 شعبان الأربعاء

102026/01/2911:3712:536:299:3612:001:16 شعبان الخميس

112026/01/3011:3612:526:299:3512:001:16 شعبان الجمعة

122026/01/3111:3512:516:289:3512:001:16 شعبان السبت

132026/02/0111:3412:506:289:3512:001:16 شعبان الأحد

142026/02/0211:3312:496:279:3512:001:15 شعبان الاثنين

152026/02/0311:3212:486:269:3512:001:15 شعبان الثلاثاء

162026/02/0411:3112:476:269:3512:001:15 شعبان الأربعاء

172026/02/0511:3012:456:259:3412:001:15 شعبان الخميس

182026/02/0611:2912:446:259:3412:001:15 شعبان الجمعة

192026/02/0711:2812:436:249:3412:001:15 شعبان السبت

202026/02/0811:2712:426:239:3412:001:15 شعبان الأحد

212026/02/0911:2612:416:239:3412:001:15 شعبان الاثنين

222026/02/1011:2512:396:229:3312:001:15 شعبان الثلاثاء

232026/02/1111:2412:386:229:3312:001:14 شعبان الأربعاء

242026/02/1211:2212:376:219:3312:001:14 شعبان الخميس

252026/02/1311:2112:366:209:3312:001:14 شعبان الجمعة

262026/02/1411:2012:346:209:3312:001:14 شعبان السبت

272026/02/1511:1912:336:199:3212:001:14 شعبان الأحد

282026/02/1611:1812:326:189:3212:001:14 شعبان الاثنين

292026/02/1711:1612:306:189:3212:001:14 شعبان الثلاثاء

302026/02/1811:1512:296:179:3212:001:14 شعبان الأربعاء



19 فبرايــــــــــــر 2026 مـــ 
19 مــــــــــــارس 2026 مـــ

التميز والابتكار في
تعزيـــز تجربة مرتادي الجامع

مــــــــن قيــــــم
مركز جامع الشيخ زايد الكبير

رمضــــــــــــان
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مواقيت الصــــــــــلاة
بالتوقيتين الزوالي والغروبي

لمدينــــــة أبوظبي

رمضــــــــــــان

شهر رمضان�	

هو الشهر الهجري التاسع، واشتق اسمه من الرمض، وهو حر الحجارة الناتج عن شدة حرّ الشمس، ذلك 

أنهم لما نقلوا أسماء الشهور عن اللغة القديمة سموها بالأزمنة التي هي فيها، فوافق رمضان أيام 

)رمض( الحر وشدته فسمي به.

أهم الأحداث والوقائع الإسلامية�	

• فيه بدأ نزول الوحي على النبي صلى الله عليه وسلم وهو في غار حراء في 21 رمضان.	

• فيه ليلة القدر.	

• فرضت فيه زكاة الفطر قبل العيد بيومين، في السنة الثانية للهجرة.	

• فيه شرعت صلاة العيد، في السنة الثانية للهجرة.	

فضائل الشهر�	

• بِهِ، 	
ْ
ن

َ
مَ مِنْ ذ دَّ

َ
ق

َ
هُ مَا ت

َ
فِرَ ل

ُ
ا وَاحْتِسَابًا غ

ً
انَ إِيمَان

َ
الَ: »مَنْ صَامَ رَمَض

َ
بِيِّ صلى الله عليه وسلم، ق

َّ
  عَنِ الن

َ
بِي هُرَيْرَة

َ
عَنْ أ

بِهِ«. متفق عليه.
ْ
ن

َ
مَ مِنْ ذ دَّ

َ
ق

َ
هُ مَا ت

َ
فِرَ ل

ُ
ا وَاحْتِسَابًا غ

ً
دْرِ إِيمَان

َ
 الق

َ
ة

َ
يْل

َ
امَ ل

َ
وَمَنْ ق

• 	 
ْ

ت
َ

ق
ِّ
ل

ُ
مَاءِ، وَغ بْوَابُ السَّ

َ
 أ

ْ
حَت

ِّ
ت

ُ
انَ ف

َ
هْرُ رَمَض

َ
لَ ش

َ
ا دَخ

َ
هِ صلى الله عليه وسلم: »إِذ

َّ
الَ رَسُولُ الل

َ
ولُ: ق

ُ
  يَق

َ
عن أبي هُرَيْرَة

يَاطِينُ«. صحيح البخاري: )1899(.
َّ

تِ الش
َ
سِل

ْ
مَ، وَسُل

َّ
بْوَابُ جَهَن

َ
أ

• وَاخِرَ مِنْ 	
َ
رَ الأ

ْ
 العَش

ُ
كِف

َ
انَ يَعْت

َ
بِيَّ صلى الله عليه وسلم، ك

َّ
نَّ الن

َ
وفي فضل الاعتكاف فيه: عن عائشة -رضي الله عنها-: »أ

وَاجُهُ مِنْ بَعْدِهِ«. متفق عليه.
ْ

ز
َ
 أ

َ
ف

َ
ك

َ
مَّ اعْت

ُ
هُ، ث

َّ
اهُ الل

َّ
وَف

َ
ى ت

َّ
انَ حَت

َ
رَمَض

19 فبرايــــــــــــر 2026 مـــ 
19 مــــــــــــارس 2026 مـــ
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اليوم

حالة القمرمواقيت الصلاةالتاريخ

طورغــروبشروقعشاءمغربعصرظهرشروقفجرميلاديهجري
القمر

مواقيت الصلاة بالتوقيت الزوالي لمدينة أبوظبيمواقيت الصلاة بالتوقيت الزوالي لمدينة أبوظبي

اليوم

حالة القمرمواقيت الصلاةالتاريخ

طورغــروبشروقعشاءمغربعصرظهرشروقفجرميلاديهجري
القمر

12026/02/195:366:5012:393:546:227:367:5520:18 رمضان الخميس

22026/02/205:356:4912:383:546:237:378:2821:17 رمضان الجمعة

32026/02/215:356:4812:383:546:237:379:0222:18 رمضان السبت

42026/02/225:346:4812:383:546:247:389:4023:22 رمضان الأحد

----52026/02/235:336:4712:383:556:247:3810:23 رمضان الاثنين

62026/02/245:326:4612:383:556:257:3811:120:29 رمضان الثلاثاء

72026/02/255:326:4512:383:556:267:3912:071:36 رمضان الأربعاء

82026/02/265:316:4412:383:556:267:3913:102:41 رمضان الخميس

92026/02/275:306:4312:373:566:277:4014:163:41 رمضان الجمعة

102026/02/285:296:4312:373:566:277:4015:234:34 رمضان السبت

112026/03/015:286:4212:373:566:287:4116:275:20 رمضان الأحد

122026/03/025:286:4112:373:566:287:4117:296:00 رمضان الاثنين

132026/03/035:276:4012:373:566:297:4218:276:35 رمضان الثلاثاء

142026/03/045:266:3912:363:566:297:4219:237:08 رمضان الأربعاء

152026/03/055:256:3812:363:566:307:4320:187:39 رمضان الخميس

162026/03/065:246:3712:363:576:307:4321:128:11 رمضان الجمعة

172026/03/075:236:3612:363:576:307:4422:068:43 رمضان السبت

182026/03/085:226:3512:363:576:317:4423:019:18 رمضان الأحد

192026/03/095:216:3412:353:576:317:4523:579:56 رمضان الاثنين

10:39----202026/03/105:206:3312:353:576:327:45 رمضان الثلاثاء

212026/03/115:196:3212:353:576:327:450:5211:26 رمضان الأربعاء

222026/03/125:186:3112:353:576:337:461:4512:18 رمضان الخميس

232026/03/135:176:3012:343:576:337:462:3513:13 رمضان الجمعة

242026/03/145:166:2912:343:576:347:473:2114:11 رمضان السبت

252026/03/155:156:2812:343:576:347:474:0315:09 رمضان الأحد

262026/03/165:146:2712:333:576:357:484:4216:07 رمضان الاثنين

272026/03/175:136:2612:333:576:357:485:1817:06 رمضان الثلاثاء

282026/03/185:126:2512:333:576:357:495:5218:04 رمضان الأربعاء

292026/03/195:116:2412:333:576:367:496:2619:04 رمضان الخميس
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مواقيت الصلاة بالتوقيت الغروبي لمدينة أبوظبيمواقيت الصلاة بالتوقيت الغروبي لمدينة أبوظبي

اليوم

مواقيت الصلاةالتاريخ

عشاءمغربعصرظهرشروقفجرميلاديهجري

اليوم

مواقيت الصلاةالتاريخ

عشاءمغربعصرظهرشروقفجرميلاديهجري

12026/02/1911:1412:286:169:3112:001:14 رمضان الخميس

22026/02/2011:1312:266:169:3112:001:14 رمضان الجمعة

32026/02/2111:1112:256:159:3112:001:14 رمضان السبت

42026/02/2211:1012:246:149:3112:001:14 رمضان الأحد

52026/02/2311:0912:226:149:3012:001:14 رمضان الاثنين

62026/02/2411:0712:216:139:3012:001:14 رمضان الثلاثاء

72026/02/2511:0612:206:129:3012:001:13 رمضان الأربعاء

82026/02/2611:0512:186:129:2912:001:13 رمضان الخميس

92026/02/2711:0412:176:119:2912:001:13 رمضان الجمعة

102026/02/2811:0212:156:109:2912:001:13 رمضان السبت

112026/03/0111:0112:146:109:2812:001:13 رمضان الأحد

122026/03/0210:5912:136:099:2812:001:13 رمضان الاثنين

132026/03/0310:5812:116:089:2812:001:13 رمضان الثلاثاء

142026/03/0410:5712:106:079:2712:001:13 رمضان الأربعاء

152026/03/0510:5512:086:079:2712:001:13 رمضان الخميس

162026/03/0610:5412:076:069:2612:001:13 رمضان الجمعة

172026/03/0710:5312:066:059:2612:001:13 رمضان السبت

182026/03/0810:5112:046:059:2612:001:13 رمضان الأحد

192026/03/0910:5012:036:049:2512:001:13 رمضان الاثنين

202026/03/1010:4812:016:039:2512:001:13 رمضان الثلاثاء

212026/03/1110:4712:006:029:2412:001:13 رمضان الأربعاء

222026/03/1210:4511:596:029:2412:001:13 رمضان الخميس

232026/03/1310:4411:576:019:2412:001:13 رمضان الجمعة

242026/03/1410:4311:566:009:2312:001:13 رمضان السبت

252026/03/1510:4111:546:009:2312:001:13 رمضان الأحد

262026/03/1610:4011:535:599:2212:001:13 رمضان الاثنين

272026/03/1710:3811:515:589:2212:001:13 رمضان الثلاثاء

282026/03/1810:3711:505:579:2112:001:13 رمضان الأربعاء

292026/03/1910:3511:485:579:2112:001:13 رمضان الخميس



20 مــــــــــــارس 2026 مـــ 
18 إبريـــــــــــــــــل 2026 مـــ

نرحب بشعوب العالم
في إمــــــــارة الســــــــــــلام

مــــــــن قيــــــم
مركز جامع الشيخ زايد الكبير

شـــــــــــوال
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مواقيت الصــــــــــلاة
بالتوقيتين الزوالي والغروبي

لمدينــــــة أبوظبي

شـــــــــــوال

شهر شوال�	

هو الشهر الهجري العاشر، الذي يلي شهر رمضان، وبأول أيامه تبدأ أشهر الحج، وتنتهي بنهاية اليوم 

العاشر من ذي الحجة، وقيل في سبب تسميته بشوال لارتفاع درجة الحرارة.

أهم الأحداث والوقائع الإسلامية�	

• فيه صلى النبي صلى الله عليه وسلم أول صلاة عيد الفطر في السنة الثانية للهجرة.	

فضائل الشهر�	

الٍ،  وَّ
َ

ا مِنْ ش
ًّ
بَعَهُ سِت

ْ
ت
َ
مَّ أ

ُ
انَ ث

َ
الَ: »مَنْ صَامَ رَمَض

َ
نَّ رَسُولَ اللهِ صلى الله عليه وسلم ق

َ
هُ، أ

ْ
صَارِيِّ رَضِيَ اللهُ عَن

ْ
ن
َ ْ
وبَ الْأ يُّ

َ
بِي أ

َ
عَنْ أ

هْرِ«. مسلم: )1164(. صِيَامِ الدَّ
َ
انَ ك

َ
ك

20 مــــــــــــارس 2026 مـــ 
18 إبريـــــــــــــــــل 2026 مـــ
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اليوم

حالة القمرمواقيت الصلاةالتاريخ

طورغــروبشروقعشاءمغربعصرظهرشروقفجرميلاديهجري
القمر

مواقيت الصلاة بالتوقيت الزوالي لمدينة أبوظبيمواقيت الصلاة بالتوقيت الزوالي لمدينة أبوظبي

اليوم

حالة القمرمواقيت الصلاةالتاريخ

طورغــروبشروقعشاءمغربعصرظهرشروقفجرميلاديهجري
القمر

12026/03/205:106:2312:323:566:367:507:0120:07 شوال الجمعة

22026/03/215:096:2212:323:566:377:507:3821:11 شوال السبت

32026/03/225:086:2112:323:566:377:518:2022:19 شوال الأحد

42026/03/235:076:2012:313:566:387:519:0823:28 شوال الاثنين

----52026/03/245:066:1912:313:566:387:5210:03 شوال الثلاثاء

62026/03/255:056:1812:313:566:387:5211:040:35 شوال الأربعاء

72026/03/265:046:1712:303:566:397:5212:091:37 شوال الخميس

82026/03/275:036:1612:303:566:397:5313:142:31 شوال الجمعة

92026/03/285:016:1512:303:556:407:5314:183:18 شوال السبت

102026/03/295:006:1412:303:556:407:5415:203:59 شوال الأحد

112026/03/304:596:1312:293:556:407:5416:184:35 شوال الاثنين

122026/03/314:586:1212:293:556:417:5517:135:08 شوال الثلاثاء

 132026/04/014:576:1112:293:556:417:5518:0805:39 شوال الأربعاء

142026/04/024:566:1012:283:556:427:5619:026:10 شوال الخميس

152026/04/034:556:0912:283:546:427:5719:566:42 شوال الجمعة

162026/04/044:546:0812:283:546:427:5720:517:16 شوال السبت

172026/04/054:536:0712:283:546:437:5821:467:53 شوال الأحد

182026/04/064:516:0612:273:546:437:5822:428:34 شوال الاثنين

192026/04/074:506:0512:273:536:447:5923:369:19 شوال الثلاثاء

10:09----202026/04/084:496:0412:273:536:447:59 شوال الأربعاء

212026/04/094:486:0312:263:536:458:000:2711:03 شوال الخميس

222026/04/104:476:0212:263:536:458:001:1411:58 شوال الجمعة

232026/04/114:466:0112:263:536:458:011:5712:55 شوال السبت

242026/04/124:456:0012:263:526:468:012:3713:52 شوال الأحد

252026/04/134:445:5912:253:526:468:023:1314:50 شوال الاثنين

262026/04/144:435:5812:253:526:478:033:4715:48 شوال الثلاثاء

272026/04/154:425:5712:253:516:478:034:2116:47 شوال الأربعاء

282026/04/164:415:5712:253:516:488:044:5517:48 شوال الخميس

292026/04/174:405:5612:243:516:488:045:3218:53 شوال الجمعة

302026/04/184:385:5512:243:516:498:056:1320:01 شوال السبت

الاعتدال الربيعي )20 مارس(: تكون الشمس عمودية تماما على خط الاستواء، متجهة نحو الشمال.
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مواقيت الصلاة بالتوقيت الغروبي لمدينة أبوظبيمواقيت الصلاة بالتوقيت الغروبي لمدينة أبوظبي

اليوم

مواقيت الصلاةالتاريخ

عشاءمغربعصرظهرشروقفجرميلاديهجري

اليوم

مواقيت الصلاةالتاريخ

عشاءمغربعصرظهرشروقفجرميلاديهجري

12026/03/2010:3411:475:569:2012:001:13 شوال الجمعة

22026/03/2110:3211:465:559:2012:001:13 شوال السبت

32026/03/2210:3111:445:559:1912:001:13 شوال الأحد

42026/03/2310:2911:435:549:1912:001:14 شوال الاثنين

52026/03/2410:2811:415:539:1812:001:14 شوال الثلاثاء

62026/03/2510:2611:405:529:1812:001:14 شوال الأربعاء

72026/03/2610:2511:385:529:1712:001:14 شوال الخميس

82026/03/2710:2311:375:519:1612:001:14 شوال الجمعة

92026/03/2810:2211:365:509:1612:001:14 شوال السبت

102026/03/2910:2011:345:509:1512:001:14 شوال الأحد

112026/03/3010:1911:335:499:1512:001:14 شوال الاثنين

122026/03/3110:1711:315:489:1412:001:14 شوال الثلاثاء

132026/04/0110:1611:305:479:1412:001:14 شوال الأربعاء

142026/04/0210:1411:285:479:1312:001:14 شوال الخميس

152026/04/0310:1311:275:469:1212:001:14 شوال الجمعة

162026/04/0410:1111:265:459:1212:001:15 شوال السبت

172026/04/0510:1011:245:459:1112:001:15 شوال الأحد

182026/04/0610:0811:235:449:1012:001:15 شوال الاثنين

192026/04/0710:0711:215:439:1012:001:15 شوال الثلاثاء

202026/04/0810:0511:205:429:0912:001:15 شوال الأربعاء

212026/04/0910:0411:195:429:0812:001:15 شوال الخميس

222026/04/1010:0211:175:419:0812:001:15 شوال الجمعة

232026/04/1110:0111:165:409:0712:001:15 شوال السبت

242026/04/129:5911:145:409:0612:001:16 شوال الأحد

252026/04/139:5811:135:399:0612:001:16 شوال الاثنين

262026/04/149:5611:125:389:0512:001:16 شوال الثلاثاء

272026/04/159:5411:105:389:0412:001:16 شوال الأربعاء

282026/04/169:5311:095:379:0412:001:16 شوال الخميس

292026/04/179:5111:085:369:0312:001:16 شوال الجمعة

302026/04/189:5011:065:369:0212:001:16 شوال السبت

الاعتدال الربيعي )20 مارس(: تكون الشمس عمودية تماما على خط الاستواء، متجهة نحو الشمال.



19 إبريــــــــــــــل 2026 مـــ 
17 مايـــــــــــــــو 2026 مـــ

تصاميم زهرية من مختلف 
رض جُمعت في

ٔ
نحاء الا

ٔ
ا

جامع الشيخ زايد الكبير 
لتعبر عن التعايش والتناغم

ذو القعدة
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مواقيت الصــــــــــلاة
بالتوقيتين الزوالي والغروبي

لمدينــــــة أبوظبي

ذو القعدة

شهر ذي القعدة�	

عدة بفتح القاف وهو المشهور، وينطقه البعض بالكسر وهو 
َ

هو الشهر الهجري الحادي عشر، وذو الق

 للحج في ذي الحجة، وقيل: سمي 
ً
نادر، وسمي بذلك لأن العرب كانت تلزم فيه منازلها، وتقعد استعدادا

بذلك لقعودهم في رحالهم وعن السفر لابتياع طعامهم وطلب الكلأ.

أهم الأحداث والوقائع الإسلامية�	

• الله 	 -رضي  زينب  المؤمنين  أم  الهجرة، صبيحة عرس  الثالث من  العام  الحجاب في  آية  نزلت فيه 

عنها-.

• تم فيه صلح الحديبية في السنة السادسة للهجرة.	

• أول عمرة اعتمرها النبي صلى الله عليه وسلم في السنة السادسة للهجرة -عمرة الحديبية-.	

فضائل الشهر�	

 
ْ

ت
َ
ان

َ
ك تِي 

َّ
ال  

َّ
إِلَّا عْدَةِ، 

َ
الق هُنَّ فِي ذِي 

َّ
ل

ُ
ك عُمَرٍ،  رْبَــعَ 

َ
أ صلى الله عليه وسلم  هِ 

َّ
الل رَسُــولُ  مَرَ 

َ
»اعْت الَ: 

َ
ق هُ، 

ْ
عَن هُ 

َّ
الل رَضِيَ  أنس  عن 

 مِنَ 
ً

عْدَةِ، وَعُمْرَة
َ

بِلِ فِي ذِي الق
ْ

 مِنَ العَامِ المُق
ً

عْدَةِ، وَعُمْرَة
َ

 مِنَ الحُدَيْبِيَةِ فِي ذِي الق
ً

تِهِ: عُمْرَة مَعَ حَجَّ

تِهِ«. متفق عليه.  مَعَ حَجَّ
ً

عْدَةِ، وَعُمْرَة
َ

يْنٍ فِي ذِي الق
َ
ائِمَ حُن

َ
ن

َ
سَمَ غ

َ
 ق

ُ
ةِ، حَيْث

َ
الجِعْرَان

19 إبريــــــــــــــل 2026 مـــ 
17 مايـــــــــــــــو 2026 مـــ
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اليوم

حالة القمرمواقيت الصلاةالتاريخ

طورغــروبشروقعشاءمغربعصرظهرشروقفجرميلاديهجري
القمر

مواقيت الصلاة بالتوقيت الزوالي لمدينة أبوظبيمواقيت الصلاة بالتوقيت الزوالي لمدينة أبوظبي

اليوم

حالة القمرمواقيت الصلاةالتاريخ

طورغــروبشروقعشاءمغربعصرظهرشروقفجرميلاديهجري
القمر

12026/04/194:375:5412:243:506:498:066:5921:12 ذو القعدة الأحد

22026/04/204:365:5312:243:506:498:067:5322:22 ذو القعدة الاثنين

32026/04/214:355:5212:243:506:508:078:5423:28 ذو القعدة الثلاثاء

----42026/04/224:345:5112:233:506:508:0810:00 ذو القعدة الأربعاء

52026/04/234:335:5012:233:496:518:0811:070:27 ذو القعدة الخميس

62026/04/244:325:5012:233:496:518:0912:121:17 ذو القعدة الجمعة

72026/04/254:315:4912:233:496:528:0913:142:00 ذو القعدة السبت

82026/04/264:305:4812:233:496:528:1014:132:37 ذو القعدة الأحد

92026/04/274:295:4712:223:486:538:1115:083:10 ذو القعدة الاثنين

102026/04/284:285:4612:223:486:538:1116:023:41 ذو القعدة الثلاثاء

112026/04/294:275:4612:223:486:548:1216:554:12 ذو القعدة الأربعاء

122026/04/304:265:4512:223:476:548:1317:494:43 ذو القعدة الخميس

 132026/05/014:255:4412:223:476:558:1318:4305:16 ذو القعدة الجمعة

142026/05/024:255:4312:223:476:558:1419:385:52 ذو القعدة السبت

152026/05/034:245:4312:223:476:568:1520:346:31 ذو القعدة الأحد

162026/05/044:235:4212:223:466:568:1621:287:15 ذو القعدة الاثنين

172026/05/054:225:4112:213:466:578:1622:208:03 ذو القعدة الثلاثاء

182026/05/064:215:4112:213:466:578:1723:098:55 ذو القعدة الأربعاء

192026/05/074:205:4012:213:466:588:1823:539:50 ذو القعدة الخميس

10:46----202026/05/084:195:3912:213:466:588:18 ذو القعدة الجمعة

212026/05/094:195:3912:213:456:598:190:3311:42 ذو القعدة السبت

222026/05/104:185:3812:213:456:598:201:0912:37 ذو القعدة الأحد

232026/05/114:175:3812:213:457:008:201:4313:33 ذو القعدة الاثنين

242026/05/124:165:3712:213:457:008:212:1614:30 ذو القعدة الثلاثاء

252026/05/134:165:3712:213:457:018:222:5015:29 ذو القعدة الأربعاء

262026/05/144:155:3612:213:447:018:233:2416:31 ذو القعدة الخميس

272026/05/154:145:3612:213:447:028:234:0317:37 ذو القعدة الجمعة

282026/05/164:135:3512:213:447:028:244:4718:48 ذو القعدة السبت

292026/05/174:135:3512:213:447:038:255:3820:00 ذو القعدة الأحد
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مواقيت الصلاة بالتوقيت الغروبي لمدينة أبوظبيمواقيت الصلاة بالتوقيت الغروبي لمدينة أبوظبي

اليوم

مواقيت الصلاةالتاريخ

عشاءمغربعصرظهرشروقفجرميلاديهجري

اليوم

مواقيت الصلاةالتاريخ

عشاءمغربعصرظهرشروقفجرميلاديهجري

12026/04/199:4811:055:359:0112:001:17 ذو القعدة الأحد

22026/04/209:4711:045:349:0112:001:17 ذو القعدة الاثنين

32026/04/219:4511:025:349:0012:001:17 ذو القعدة الثلاثاء

42026/04/229:4411:015:338:5912:001:17 ذو القعدة الأربعاء

52026/04/239:4211:005:328:5912:001:17 ذو القعدة الخميس

62026/04/249:4110:585:328:5812:001:18 ذو القعدة الجمعة

72026/04/259:4010:575:318:5712:001:18 ذو القعدة السبت

82026/04/269:3810:565:308:5612:001:18 ذو القعدة الأحد

92026/04/279:3710:555:308:5612:001:18 ذو القعدة الاثنين

102026/04/289:3510:535:298:5512:001:18 ذو القعدة الثلاثاء

112026/04/299:3410:525:298:5412:001:18 ذو القعدة الأربعاء

122026/04/309:3210:515:288:5312:001:19 ذو القعدة الخميس

132026/05/019:3110:505:278:5312:001:19 ذو القعدة الجمعة

142026/05/029:3010:485:278:5212:001:19 ذو القعدة السبت

152026/05/039:2810:475:268:5112:001:19 ذو القعدة الأحد

162026/05/049:2710:465:268:5012:001:19 ذو القعدة الاثنين

172026/05/059:2510:455:258:5012:001:20 ذو القعدة الثلاثاء

182026/05/069:2410:445:248:4912:001:20 ذو القعدة الأربعاء

192026/05/079:2310:435:248:4812:001:20 ذو القعدة الخميس

202026/05/089:2110:415:238:4812:001:20 ذو القعدة الجمعة

212026/05/099:2010:405:238:4712:001:20 ذو القعدة السبت

222026/05/109:1910:395:228:4612:001:21 ذو القعدة الأحد

232026/05/119:1710:385:228:4512:001:21 ذو القعدة الاثنين

242026/05/129:1610:375:218:4512:001:21 ذو القعدة الثلاثاء

252026/05/139:1510:365:218:4412:001:21 ذو القعدة الأربعاء

262026/05/149:1410:355:208:4312:001:21 ذو القعدة الخميس

272026/05/159:1310:345:208:4312:001:22 ذو القعدة الجمعة

282026/05/169:1110:335:198:4212:001:22 ذو القعدة السبت

292026/05/179:1010:325:198:4112:001:22 ذو القعدة الأحد



18 مايــــــــــــــــو 2026 مـــ 
25 يونيــــــــــــو 2026 مـــ

جامع الشيخ زايد الكبير
نافذة على الحضارة الٕاسلامية

ذو الحجـــــــة
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مواقيت الصــــــــــلاة
بالتوقيتين الزوالي والغروبي

لمدينــــــة أبوظبي

ذو الحجـــــــة

شهر ذي الحجة�	

هو الشهر الهجري الثاني عشر، وسمي بهذا الاسم لأنه شهر الحج، والحج في الأصل يعني القصد، 

ثم ساد استعماله في القصد إلى مكة لأداء النسك، والحج إلى بيت الله والقيام بالأعمال المشروعة 

 وسنة.
ً
فرضا

أهم الأحداث والوقائع الإسلامية�	

• حجة الوداع، في الرابع من ذي الحجة في السنة العاشرة للهجرة.	

• خطبة الوداع، في التاسع من ذي الحجة في السنة العاشرة للهجرة.	

فضائل الشهر�	

• مِينَ( 	
َ
نِيٌّ عَنِ العال

َ
هَ غ

َّ
إِنَّ الل

َ
رَ ف

َ
ف

َ
 وَمَن ك

ً
يْهِ سَبِيلًا

َ
اعَ إِل

َ
ط

َ
بَيْتِ مَنِ اسْت

ْ
اسِ حِجُّ ال

َّ
ى الن

َ
هِ عَل

َّ
قال تعالى: )وَلل

]آل عمران: 97[.

• 	 ، حَجَّ
ْ
ال مُ 

ُ
يْك

َ
عَل اللهُ   

َ
ــرَض

َ
ف دْ 

َ
ق اسُ 

َّ
الن هَا  يُّ

َ
»أ الَ: 

َ
ق

َ
ف صلى الله عليه وسلم  اللهِ  رَسُــولُ  ا 

َ
بَن

َ
ط

َ
خ ــالَ: 

َ
ق    

َ
هُــرَيْــرَة بِــي 

َ
أ عَنْ 

وا«. مسلم: )1337(.  حُجُّ
َ

ف

• بِيِّ 	
َّ
اسٍ رضي الله عنهما عَنِ الن وورد فضل العمل الصالح في الأيام العشر الأولى منه، فعَنْ ابْنِ عَبَّ

هَا فِي هَذِهِ؟« صحيح البخاري: )969(، أي أيام العشر 
ْ
لَ مِن

َ
ض

ْ
ف

َ
امٍ أ يَّ

َ
الَ: »مَا العَمَلُ فِي أ

َ
هُ ق

َّ
ن
َ
صلى الله عليه وسلم أ

الأول من ذي الحجة. 

• هُ وَحْدَهُ 	
َّ
 الل

َّ
هَ إِلَّا

َ
 إِل

َ
بْلِي: لَا

َ
ونَ مِنْ ق بِيُّ

َّ
ا وَالن

َ
ن
َ
 أ

ُ
ت

ْ
ل

ُ
يْرُ مَا ق

َ
، وَخ

َ
ة

َ
عَاءِ دُعَاءُ يَوْمِ عَرَف يْرُ الدُّ

َ
بِيَّ صلى الله عليه وسلم: »خ

َّ
قال الن

دِيرٌ «. سنن الترمذي: )3585(.
َ

يْءٍ ق
َ

لِّ ش
ُ
ى ك

َ
هُ الحَمْدُ وَهُوَ عَل

َ
 وَل

ُ
ك

ْ
هُ المُل

َ
هُ، ل

َ
 ل

َ
رِيك

َ
 ش

َ
لَا

• هُ، عن النبي صلى الله عليه وسلم في حديث طويل قال فيه: وَسُئِلَ -أي النبي 	
ْ
صَارِيِّ رَضِيَ اللهُ عَن

ْ
ن
َ ْ
 الْأ

َ
ادَة

َ
ت

َ
بِي ق

َ
عَنْ أ

« مسلم: )1162(.
َ

بَاقِيَة
ْ
 وَال

َ
مَاضِيَة

ْ
 ال

َ
ة

َ
ن رُ السَّ

ِّ
ف

َ
الَ: »يُك

َ
ق

َ
؟ ف

َ
ة

َ
صلى الله عليه وسلم - عَنْ صَوْمِ يَوْمِ عَرَف

• ى يَوْمُ 	
َ
عَال

َ
 وَت

َ
بَارَك

َ
هِ ت

َّ
دَ الل

ْ
امِ عِن يَّ

َ ْ
مَ الْأ

َ
عْظ

َ
الَ: »إِنَّ أ

َ
بِيِّ صلى الله عليه وسلم ق

َّ
هُ، عَنِ الن

ْ
رْطٍ رَضِيَ اللهُ عَن

ُ
هِ بْنِ ق

َّ
عَنْ عَبْدِ الل

« سنن أبي داود: )1765(. قال العلامة الخطابي -رحمه الله- في معالم السنن:  رِّ
َ

ق
ْ
مَّ يَوْمُ ال

ُ
حْرِ، ث

َّ
الن

"يوم القر هو اليوم الذي يلي يوم النحر، وإنما سمي يوم القر لأن الناس يقرون فيه بمنى".

18 مايــــــــــــــــو 2026 مـــ 
25 يونيــــــــــــو 2026 مـــ
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اليوم

حالة القمرمواقيت الصلاةالتاريخ

طورغــروبشروقعشاءمغربعصرظهرشروقفجرميلاديهجري
القمر

مواقيت الصلاة بالتوقيت الزوالي لمدينة أبوظبيمواقيت الصلاة بالتوقيت الزوالي لمدينة أبوظبي

اليوم

حالة القمرمواقيت الصلاةالتاريخ

طورغــروبشروقعشاءمغربعصرظهرشروقفجرميلاديهجري
القمر

12026/05/184:125:3412:213:447:038:256:3721:11 ذو الحجة الاثنين

22026/05/194:125:3412:213:447:048:267:4322:15 ذو الحجة الثلاثاء

32026/05/204:115:3312:213:437:048:278:5323:10 ذو الحجة الأربعاء

42026/05/214:105:3312:213:437:058:2710:0123:57 ذو الحجة الخميس

----52026/05/224:105:3312:213:437:058:2811:06 ذو الحجة الجمعة

62026/05/234:095:3212:223:437:068:2912:070:37 ذو الحجة السبت

72026/05/244:095:3212:223:437:068:2913:041:12 ذو الحجة الأحد

82026/05/254:085:3212:223:437:078:3013:581:44 ذو الحجة الاثنين

92026/05/264:085:3112:223:437:078:3114:522:14 ذو الحجة الثلاثاء

102026/05/274:075:3112:223:437:088:3115:452:45 ذو الحجة الأربعاء

112026/05/284:075:3112:223:437:088:3216:383:17 ذو الحجة الخميس

122026/05/294:075:3112:223:437:098:3317:333:52 ذو الحجة الجمعة

132026/05/304:065:3012:223:437:098:3318:284:30 ذو الحجة السبت

 142026/05/314:065:3012:223:437:098:3419:2305:12 ذو الحجة الأحد

152026/06/014:065:3012:233:437:108:3520:165:59 ذو الحجة الاثنين

162026/06/024:055:3012:233:437:108:3521:056:50 ذو الحجة الثلاثاء

172026/06/034:055:3012:233:437:118:3621:517:44 ذو الحجة الأربعاء

182026/06/044:055:3012:233:437:118:3622:328:40 ذو الحجة الخميس

192026/06/054:055:3012:233:437:128:3723:099:35 ذو الحجة الجمعة

202026/06/064:055:3012:233:437:128:3723:4310:30 ذو الحجة السبت

11:25----212026/06/074:045:3012:243:437:128:38 ذو الحجة الأحد

222026/06/084:045:3012:243:437:138:380:1512:19 ذو الحجة الاثنين

232026/06/094:045:3012:243:437:138:390:4713:15 ذو الحجة الثلاثاء

242026/06/104:045:3012:243:437:148:391:2014:14 ذو الحجة الأربعاء

252026/06/114:045:3012:243:437:148:401:5515:16 ذو الحجة الخميس

262026/06/124:045:3012:253:447:148:402:3516:23 ذو الحجة الجمعة

272026/06/134:045:3012:253:447:158:403:2217:34 ذو الحجة السبت

282026/06/144:045:3012:253:447:158:414:1718:46 ذو الحجة الأحد

292026/06/154:045:3012:253:447:158:415:2019:55 ذو الحجة الاثنين
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مواقيت الصلاة بالتوقيت الغروبي لمدينة أبوظبيمواقيت الصلاة بالتوقيت الغروبي لمدينة أبوظبي

اليوم

مواقيت الصلاةالتاريخ

عشاءمغربعصرظهرشروقفجرميلاديهجري

اليوم

مواقيت الصلاةالتاريخ

عشاءمغربعصرظهرشروقفجرميلاديهجري

12026/05/189:0910:315:188:4112:001:22 ذو الحجة الاثنين

22026/05/199:0810:305:188:4012:001:22 ذو الحجة الثلاثاء

32026/05/209:0710:295:178:3912:001:23 ذو الحجة الأربعاء

42026/05/219:0610:285:178:3912:001:23 ذو الحجة الخميس

52026/05/229:0510:285:168:3812:001:23 ذو الحجة الجمعة

62026/05/239:0410:275:168:3712:001:23 ذو الحجة السبت

72026/05/249:0310:265:168:3712:001:23 ذو الحجة الأحد

82026/05/259:0210:255:158:3612:001:24 ذو الحجة الاثنين

92026/05/269:0110:245:158:3612:001:24 ذو الحجة الثلاثاء

102026/05/279:0010:245:148:3512:001:24 ذو الحجة الأربعاء

112026/05/288:5910:235:148:3512:001:24 ذو الحجة الخميس

122026/05/298:5810:225:148:3412:001:24 ذو الحجة الجمعة

132026/05/308:5710:215:138:3412:001:24 ذو الحجة السبت

142026/05/318:5710:215:138:3312:001:24 ذو الحجة الأحد

152026/06/018:5610:205:138:3312:001:25 ذو الحجة الاثنين

162026/06/028:5510:205:128:3212:001:25 ذو الحجة الثلاثاء

172026/06/038:5410:195:128:3212:001:25 ذو الحجة الأربعاء

182026/06/048:5410:195:128:3212:001:25 ذو الحجة الخميس

192026/06/058:5310:185:128:3112:001:25 ذو الحجة الجمعة

202026/06/068:5210:185:118:3112:001:25 ذو الحجة السبت

212026/06/078:5210:175:118:3112:001:25 ذو الحجة الأحد

222026/06/088:5110:175:118:3012:001:25 ذو الحجة الاثنين

232026/06/098:5110:165:118:3012:001:26 ذو الحجة الثلاثاء

242026/06/108:5010:165:118:3012:001:26 ذو الحجة الأربعاء

252026/06/118:5010:165:108:2912:001:26 ذو الحجة الخميس

262026/06/128:5010:155:108:2912:001:26 ذو الحجة الجمعة

272026/06/138:4910:155:108:2912:001:26 ذو الحجة السبت

282026/06/148:4910:155:108:2912:001:26 ذو الحجة الأحد

292026/06/158:4910:155:108:2912:001:26 ذو الحجة الاثنين
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أدعية الوضوء

 
ُ

ت
ْ
دْرك

َ
أ

َ
، ف هَا بِعَشِيٍّ

ُ
حْت رَوَّ

َ
وْبَتِي ف

َ
 ن

ْ
جَاءَت

َ
 الِإبِلِ، ف

ُ
ا رِعَايَة

َ
يْن

َ
 عَل

ْ
ت

َ
ان

َ
الَ: ك

َ
هُ- ق

ْ
هُ عَن

َّ
 بْنِ عَامِرٍ -رَضِيَ الل

َ
بَة

ْ
عَنْ عُق

يُحْسِنُ 
َ

 ف
ُ
أ

َّ
وَض

َ
وْلِهِ: »مَا مِنْ مُسْلِمٍ يَت

َ
 مِنْ ق

ُ
ت

ْ
دْرك

َ
أ

َ
اسَ، ف

َّ
 الن

ُ
ث ائِمًا يُحَدِّ

َ
مَ- ق

َّ
يْهِ وَسَل

َ
هُ عَل

َّ
ى الل

َّ
هِ -صَل

َّ
رسُولَ الل

جْوَدَ 
َ
أ مَا   :

ُ
ت

ْ
ل

ُ
ق

َ
«. ف

ُ
ة

َّ
جَن

ْ
ال هُ 

َ
ل  

ْ
وَجَبَت  

َّ
إِلا وَوَجْهِهِ  بِهِ 

ْ
ل

َ
بِق يْهِمَا 

َ
عَل بِلٌ 

ْ
مُق يْنِ؛ 

َ
عَت

ْ
رَك ي 

ِّ
يُصَل

َ
ومُ ف

ُ
يَق مَّ 

ُ
ث وءَهُ، 

ُ
وُض

الَ: 
َ

ا، ق
ً

 آنِف
َ

ت
ْ
 جِئ

َ
ك

ُ
يْت

َ
دْ رَأ

َ
ي ق

ِّ
الَ: إِن

َ
ا عُمَرُ، ق

َ
إِذ

َ
 ف

ُ
رْت

َ
ظ

َ
ن

َ
جْوَدُ. ف

َ
هَا أ

َ
بْل

َ
تِي ق

َّ
ولُ: ال

ُ
ائِلٌ بَيْنَ يَدَيَّ يَق

َ
ا ق

َ
إِذ

َ
هَذِهِ. ف

هِ 
َّ
دًا عَبْدُ الل نَّ مُحَمَّ

َ
هُ وَأ

َّ
 الل

َّ
هَ إِلا

َ
 إِل

َ
نْ لا

َ
هَدُ أ

ْ
ش

َ
ولُ: أ

ُ
مَّ يَق

ُ
وءَ ث

ُ
وُض

ْ
- ال

ُ
يُسْبِغ

َ
وْ ف

َ
 -أ

ُ
يُبْلِغ

َ
 ف

ُ
أ

َّ
وَض

َ
حَدٍ يَت

َ
مْ مِنْ أ

ُ
ك

ْ
»مَا مِن

اءَ«. رواه مسلم.
َ

هَا ش يِّ
َ
لُ مِنْ أ

ُ
 يَدْخ

ُ
مَانِيَة

َّ
ةِ الث

َّ
جَن

ْ
بْوَابُ ال

َ
هُ أ

َ
 ل

ْ
تِحَت

ُ
 ف

َّ
هُ؛ إِلا

ُ
وَرَسُول

	

أذكار الصباح والمساء

الَ حِينَ يُصْبِحُ وَحِينَ 
َ

مَ-: »مَنْ ق
َّ
يْهِ وَسَل

َ
هُ عَل

َّ
ى الل

َّ
هِ -صَل

َّ
الَ رسُولُ الل

َ
الَ: ق

َ
هُ- ق

ْ
هُ عَن

َّ
 -رضِيَ الل

َ
بِي هُرَيْرَة

َ
عَنْ أ

لَ مَا 
ْ
الَ مِث

َ
حَدٌ ق

َ
 أ

َّ
ا جَاءَ بِهِ إِلَّا لَ مِمَّ

َ
ض

ْ
ف

َ
قِيَامَةِ بِأ

ْ
حَدٌ يَوْمَ ال

َ
تِ أ

ْ
مْ يَأ

َ
ةٍ. ل  مَرَّ

َ
ة

َ
هِ وَبِحَمْدِهِ مِئ

َّ
يُمْسِي: سُبْحَانَ الل

يْهِ«. رواه مسلم.
َ
وْ زادَ عَل

َ
الَ أ

َ
ق

	

ولُ فِي 
ُ

مَ-: »مَا مِنْ عَبْدٍ يَق
َّ
يْهِ وَسَل

َ
هُ عَل

َّ
ى الل

َّ
هِ -صَل

َّ
الَ رَسُولُ الل

َ
الَ: ق

َ
هُ- ق

ْ
هُ عَن

َّ
انَ -رَضِيَ الل

َّ
مَانَ بْنِ عَف

ْ
عَنْ عُث

مَاءِ وَهُوَ   فِي السَّ
َ
رْضِ وَلا

َ
يْءٌ فِي الأ

َ
رُّ مَعَ اسْمِهِ ش

ُ
 يَض

َ
ذِي لا

َّ
هِ ال

َّ
ةٍ: بِسْمِ الل

َ
يْل

َ
لِّ ل

ُ
لِّ يَوْمٍ وَمَسَاءِ ك

ُ
صَبَاحِ ك

 حَسَنٌ.
ٌ

الَ: حَدِيث
َ

رْمِذِيُّ وَق
ِّ
يْءٌ«. رَوَاهُ الت

َ
هُ ش رُّ

ُ
يَض

َ
اتٍ ف  مَرَّ

َ
ث

َ
لا

َ
عَلِيمُ؛ ث

ْ
مِيعُ ال السَّ

	

 
َ

هُمَّ بِك
َّ
صْبَحَ: »الل

َ
ا أ

َ
ولُ إِذ

ُ
انَ يَق

َ
هُ ك

َّ
ن
َ
مَ-: أ

َّ
يْهِ وَسَل

َ
هُ عَل

َّ
ى الل

َّ
بِيِّ -صَل

َّ
هُ- عَنِ الن

ْ
هُ عَن

َّ
 -رَضِيَ الل

َ
بِي هُرَيْرَة

َ
عَنْ أ

 
َ

ا، وبِك
َ
مْسَيْن

َ
 أ

َ
هُمَّ بِك

َّ
الَ: »الل

َ
مْسَى ق

َ
ا أ

َ
وُر«. وَإذ

ُ
ش

ُّ
 الن

َ
يْك

َ
، وَإل

ُ
مُوت

َ
 ن

َ
حْيَا، وَبِك

َ
 ن

َ
ا، وَبِك

َ
مْسَيْن

َ
 أ

َ
ا، وَبِك

َ
صْبَحْن

َ
أ

بِي دَاوُدَ.
َ

 لَأ
ُ
ظ

ْ
ف

َّ
 وَالل

ُ
ربَعَة

َ
لَأ

ْ
وُر«. روَاهُ ا

ُ
ش

ُّ
 الن

َ
يْك

َ
، وَإل

ُ
 نمُوت

َ
 نحْيَا، وَبِك

َ
ا، وَبِك

َ
صْبَحْن

َ
أ
	

لِمَاتٍ 
َ
بِك مُرْنِي  هِ 

َّ
الل رَسُولَ  يَا  الَ: 

َ
ق هُ- 

ْ
عَن هُ 

َّ
الل -رَضِيَ   

َ
يق دِّ الصِّ رٍ 

ْ
بَك بَا 

َ
أ نَّ 

َ
أ هُ-: 

ْ
عَن هُ 

َّ
الل -رَضِيَ   

َ
هُرَيْرَة بِي 

َ
أ عَنْ 

هَادَةِ، رَبَّ 
َّ

يْبِ وَالش
َ

غ
ْ
رضِ، عَالِمَ ال

ْ َ
مَوَاتِ وَالَأ اطِرَ السَّ

َ
هُمَّ ف

َّ
لِ: الل

ُ
الَ: »ق

َ
. ق

ُ
مْسَيْت

َ
ا أ

َ
 وَإذ

ُ
صْبَحْت

َ
ا أ

َ
هُنَّ إِذ

ُ
ول

ُ
ق

َ
أ

هَا 
ْ
ل

ُ
الَ: »ق

َ
انِ وَشِرْكِهِ«. ق

َ
يْط

َّ
رِّ الش

َ
سِي، وَش

ْ
ف

َ
رِّ ن

َ
 مِنْ ش

َ
 بِك

ُ
عُوذ

َ
، أ

َ
ت

ْ
ن
َ
 أ

َّ
هَ إِلَّا

َ
 إِل

َ
نْ لَا

َ
هَدُ أ

ْ
ش

َ
هُ، أ

َ
يْءٍ وَمَلِيك

َ
لِّ ش

ُ
ك

عَرِيِّ 
ْ

ش
َ

بِي مَالِكٍ الَأ
َ
« رواه أبو داود، وفي رواية أخرى عَنْ أ

َ
جَعَك

ْ
 مَض

َ
ت

ْ
ذ

َ
خ

َ
ا أ

َ
 وَإذ

َ
مْسَيْت

َ
ا أ

َ
 وَإذ

َ
صْبَحْت

َ
ا أ

َ
إِذ

نْ 
َ
مَرَهُمْ أ

َ
أ

َ
ا. ف

َ
جَعْن

َ
ط

ْ
ا وَاض

َ
مْسَيْن

َ
ا وَأ

َ
صْبَحْن

َ
ا أ

َ
هَا إذ

ُ
ول

ُ
لِمَةٍ نق

َ
ا بِك

َ
ثن هِ حَدِّ

َّ
وا: يَا رَسُولَ الل

ُ
ال

َ
الَ ق

َ
هُ- ق

ْ
هُ عَن

َّ
-رَضِيَ الل

هَدُونَ 
ْ

 يَش
ُ

ة
َ
ئِك

َ
مَلا

ْ
يْءٍ، وَال

َ
لِّ ش

ُ
 رَبُّ ك

َ
ت

ْ
ن
َ
هَادَةِ، أ

َّ
يْبِ وَالش

َ
غ

ْ
رْضِ، عَالِمَ ال

َ
مَوَاتِ وَالأ اطِرَ السَّ

َ
هُمَّ ف

َّ
وا: الل

ُ
ول

ُ
يَق

ى 
َ
 سُوءًا عَل

َ
رِف

َ
ت

ْ
ق

َ
نْ ن

َ
جِيمِ وَشِرْكِهِ، وَأ انِ الرَّ

َ
يْط

َّ
رِّ الش

َ
ا، وَمِنْ ش

َ
سِن

ُ
ف

ْ
ن
َ
رِّ أ

َ
 مِنْ ش

َ
 بِك

ُ
عُوذ

َ
ا ن

َّ
إِن

َ
، ف

َ
ت

ْ
ن
َ
 أ

َّ
هَ إِلا

َ
 إِل

َ
 لا

َ
ك

َّ
ن
َ
أ

ى مُسْلِمٍ.
َ
هُ إل جُرَّ

َ
وْ ن

َ
ا أ

َ
سِن

ُ
ف

ْ
ن
َ
أ
	

الأذكار والأدعية

ما يقول المرء إذا رأى الهلال

الَ: 
َ

ق لَ 
َ
هِلا

ْ
ال ى 

َ
رَأ ا 

َ
إِذ انَ 

َ
ك مَ- 

َّ
وَسَل يْهِ 

َ
عَل هُ 

َّ
الل ى 

َّ
-صَل بِيَّ 

َّ
الن نَّ 

َ
أ هُ-: 

ْ
عَن هُ 

َّ
الل -رَضِــيَ  هِ 

َّ
الل عُبَيْدِ  بْنِ   

َ
حَة

ْ
ل

َ
ط عن 

الَ: 
َ

هُ«. أخرجه أحمد والترمذي، وق
َّ
 الل

َ
ك ي وَربُّ مِ، رَبِّ

َ
مَةِ وَالِِإسْلَا

َ
لَا يُمْنِ وَالِِإيمَانِ، وَالسَّ

ْ
ا بِال

َ
يْن

َ
هُ عَل

َّ
هِل

َ
هُمَّ أ

َّ
»الل

رِيبٌ.
َ

 حَسَنٌ غ
ٌ

حَدِيث
	

أدعية النوم والاستيقاظ

هُ 
ْ

ض
ُ

ف
ْ
يَن

ْ
ل

َ
هُ ف

َ
مْ فِرَاش

ُ
حَدُك

َ
ا جَاءَ أ

َ
الَ: »إِذ

َ
مَ- ق

َّ
يْهِ وَسَل

َ
هُ عَل

َّ
ى الل

َّ
بِيِّ -صَل

َّ
هُ- عَنِ الن

ْ
هُ عَن

َّ
 -رَضِيَ الل

َ
بِي هُرَيْرَة

َ
عَنْ أ

سِي 
ْ

ف
َ
 ن

َ
ت

ْ
مْسَك

َ
عُهُ، إِنْ أ

َ
رف

َ
 أ

َ
بِي وَبِك

ْ
 جَن

ُ
عْت

َ
ي وَض  رَبِّ

َ
لْ: بِاسْمِك

ُ
يَق

ْ
اتٍ، وَل  مَرَّ

َ
ث

َ
لَا

َ
رَفِهِ- ث

َ
يْ بِط

َ
وْبِهِ –أ

َ
ةِ ث

َ
بِصَنِف

الِحِينَ«. متفق عليه.  الصَّ
َ

 بِهِ عِبَادَك
ُ
ظ

َ
حْف

َ
هَا بِمَا ت

ْ
ظ

َ
احْف

َ
هَا ف

َ
ت

ْ
رسَل

َ
هَا، وَإنْ أ

َ
فِرْ ل

ْ
اغ

َ
ف

	

 
ْ
أ

َّ
وَض

َ
ت

َ
 ف

َ
جَعَك

ْ
 مَض

َ
يْت

َ
ت
َ
ا أ

َ
مَ-: »إِذ

َّ
يْهِ وَسَل

َ
هُ عَل

َّ
ى الل

َّ
بِيُّ -صَل

َّ
الَ الن

َ
الَ: ق

َ
هُمَا- ق

ْ
هُ عَن

َّ
بَرَاءِ بْنِ عَازِبٍ -رَضِيَ الل

ْ
عَنِ ال

 ،
َ

يْك
َ
مْرِي إِل

َ
 أ

ُ
ت

ْ
ض وَّ

َ
، وَف

َ
يْك

َ
 وَجْهِي إِل

ُ
مْت

َ
سْل

َ
هُمَّ أ

َّ
لِ: الل

ُ
مَّ ق

ُ
يْمَنِ، ث

َ
 الَأ

َ
ك

ِّ
ى شِق

َ
جِعْ عَل

َ
ط

ْ
مَّ اض

ُ
ةِ، ث

َ
لَا  لِلصَّ

َ
وءَك

ُ
وُض

 ،
َ

ت
ْ
ل
َ

ز
ْ
ن
َ
ذِي أ

َّ
 ال

َ
ابِك

َ
 بِكِت

ُ
ت

ْ
هُمَّ آمَن

َّ
، الل

َ
يْك

َ
 إِل

َّ
 إِلا

َ
ك

ْ
جَى مِن

ْ
 مَن

َ
 وَلا

َ
جَأ

ْ
 مَل

َ
، لا

َ
يْك

َ
 إِل

ً
 وَرَهْبَة

ً
بَة

ْ
، رَغ

َ
يْك

َ
هْرِي إِل

َ
 ظ

ُ
ت

ْ
جَأ

ْ
ل
َ
وَأ

مُ بِهِ«. متفق عليه.
َّ
ل

َ
ك

َ
ت

َ
هُنَّ آخِرَ مَا ت

ْ
رَةِ، وَاجْعَل

ْ
فِط

ْ
ى ال

َ
 عَل

َ
ت

ْ
ن
َ
أ

َ
 ف

َ
تِك

َ
يْل

َ
 مِنْ ل

َّ
إِنْ مُت

َ
. ف

َ
ت

ْ
رْسَل

َ
ذِي أ

َّ
 ال

َ
ك بِيِّ

َ
وَبِن

	

ةٍ جَمَعَ 
َ
يْل

َ
لَّ ل

ُ
ى فِرَاشِهِ ك

َ
وَى إِل

َ
ا أ

َ
انَ إِذ

َ
مَ- ك

َّ
يْهِ وَسَل

َ
هُ عَل

َّ
ى الل

َّ
بِيّ -صَل

َّ
نَّ الن

َ
هَا-: أ

ْ
هُ عَن

َّ
 -رَضِيَ الل

َ
ة

َ
عَنْ عَائِش

مَّ 
ُ
اسِ( ث

َّ
 بِرَبِّ الن

ُ
عُوذ

َ
لْ أ

ُ
قِ( وَ)ق

َ
ل

َ
ف

ْ
 بِرَبِّ ال

ُ
عُوذ

َ
لْ أ

ُ
حَدٌ( وَ)ق

َ
هُ أ

َّ
لْ هُوَ الل

ُ
 فِيهِمَا )ق

َ
رَأ

َ
ق

َ
 فِيهِمَا، ف

َ
ث

َ
ف

َ
مَّ ن

ُ
يْهِ، ث

َّ
ف

َ
ك

 
َ

ث
َ

 ثلَا
َ

لِك
َ
عَلُ ذ

ْ
بَلَ مِنْ جَسَدِهِ، يَف

ْ
ق

َ
سِهِ وَوَجْهِهِ وَمَا أ

ْ
ى رَأ

َ
 بِهِمَا عَل

ُ
اعَ مِنْ جَسَدِهِ، يَبْدَأ

َ
ط

َ
يَمْسَحُ بِهِمَا مَا اسْت

اتٍ. رواه البخاري. مَرَّ
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الدعاء بين السجدتين في الصلاة

هُمَّ 
َّ
يْنِ: »الل

َ
جْدَت ولُ بَيْنَ السَّ

ُ
انَ يَق

َ
مَ- ك

َّ
يْهِ وَسَل

َ
هُ عَل

َّ
ى الل

َّ
بِيَّ -صَل

َّ
نَّ الن

َ
هُمَا-: أ

ْ
هُ عَن

َّ
اسٍ -رضِيَ الل عَنِ ابْنِ عَبَّ

نِي«. رواه أبو داود واللفظ له والترمذي وابن ماجه.
ْ

رُزق
ْ
رحَمْنِي، وَعَافِنِي وَاهْدِنِي، وَا

ْ
فِرْ لِي وَا

ْ
اغ

	

لفظ التشهد

مُ 
َ
لا هُ، السَّ

ُ
ات

َ
هِ وَبَرَك

َّ
 الل

ُ
بِيُّ وَرَحْمَة

َّ
هَا الن يُّ

َ
 أ

َ
يْك

َ
مُ عَل

َ
لا هِ، السَّ

َّ
 لِل

ُ
وَات

َ
ل  الصَّ

ُ
بَات يِّ

َّ
هِ، الط

َّ
 لِل

ُ
اكِيَات

َّ
هِ، الز

َّ
 لِل

ُ
ات حِيَّ

َّ
»الت

 
ٌ

هُ«. رَوَاهُ مَالِك
ُ
دًا عَبْدُهُ وَرَسُول نَّ مُحَمَّ

َ
هَدُ أ

ْ
ش

َ
هُ، وَأ

َّ
 الل

َ ّ
هَ إِلّا

َ
 إِل

َ
نْ لا

َ
هَدُ أ

ْ
ش

َ
الِحِينَ، أ هِ الصَّ

َّ
ى عِبَادِ الل

َ
ا وَعَل

َ
يْن

َ
عَل

فِي المُوَطأ.

يْرِهِمَا.
َ

ارِيِّ وَصَحِيحِ مُسْلِمٍ وَغ
َ

بُخ
ْ
 فِي صَحِيحِ ال

ْ
رَى وَرَدَت

ْ
خ

ُ
 أ

ٌ
دِ صِيَغ هُّ

َ
ش

َّ
وَلِلت

	

ساعة الجمعة

هِ 
َّ
 عَنْ رَسُولِ الل

ُ
ث  يُحَدِّ

َ
بَاك

َ
 أ

َ
سَمِعْت

َ
هِ بْنُ عُمَرَ: أ

َّ
الَ لِي عَبْدُ الل

َ
الَ: ق

َ
عَرِيِّ ق

ْ
ش

ْ
بِي مُوسَى الْأ

َ
 بْنِ أ

َ
بِي بُرْدَة

َ
عَنْ أ

هِ 
َّ
 رَسُولَ الل

ُ
ولُ: سَمِعْت

ُ
هُ يَق

ُ
عَمْ، سمِعْت

َ
ن  :

ُ
ت

ْ
ل

ُ
الَ: ق

َ
جُمُعَةِ؟ ق

ْ
ال نِ سَاعَةِ 

ْ
أ

َ
مَ- فِي ش

َّ
يْهِ وَسَل

َ
عَل هُ 

َّ
ى الل

َّ
-صَل

.»
ُ

ة
َ

لَا ى الصَّ
َ

ض
ْ

ق
ُ
نْ ت

َ
ى أ

َ
مَامُ، إِل

ْ
نْ يَجْلِسَ الْإ

َ
ولُ: »هِيَ مَا بَيْنَ أ

ُ
مَ- يَق

َّ
يْهِ وَسَل

َ
هُ عَل

َّ
ى الل

َّ
-صَل

	

دعاء تفري�ج الكرب والدعاء عند الأمور المهمة

 
َّ
إِلا هَ 

َ
إِل  

َ
رْبِ: »لا

َ
ك

ْ
دَ ال

ْ
ولُ عِن

ُ
مَ- يَق

َّ
يْهِ وَسَل

َ
هُ عَل

َّ
ى الل

َّ
بِيُّ -صَل

َّ
انَ الن

َ
الَ: ك

َ
هُمَا- ق

ْ
هُ عَن

َّ
اسٍ -رَضِيَ الل عَنِ ابْنِ عَبَّ

عَرْشِ 
ْ
رضِ ربُّ ال

ْ َ
مَوَاتِ وَرَبُّ الَأ هُ رَبُّ السَّ

َّ
 الل

َّ
هَ إِلا

َ
 إِل

َ
عَظِيمِ، لا

ْ
عَرْشِ ال

ْ
هُ رَبُّ ال

َّ
 الل

َّ
هَ إِلا

َ
 إِل

َ
حَلِيمُ، لا

ْ
عَلِيمُ ال

ْ
هُ ال

َّ
الل

رِيمِ«. متفق عليه.
َ
ك

ْ
ال

	

نيَا  ا فِي الدُّ
َ
ا آتِن

َ
ن هُمَّ رَبَّ

َّ
مَ-: »الل

َّ
يْهِ وَسَل

َ
هُ عَل

َّ
ى الل

َّ
بِيِّ -صَل

َّ
رُ دُعَاءِ الن

َ
ث

ْ
ك

َ
انَ أ

َ
الَ: ك

َ
هُ- ق

ْ
هُ عَن

َّ
نسٍ -رَضِيَ الل

َ
عَنْ أ

نْ 
َ
رادَ أ

َ
ا أ

َ
نسٌ إِذ

َ
انَ أ

َ
ارِ«. متفق عليه. زاد مسلم في روايته: وَك

َّ
ابَ الن

َ
ا عَذ

َ
، وَقِن

ً
ة

َ
، وَفِي الآخِرَةِ حَسَن

ً
ة

َ
حَسَن

نْ يَدْعُوَ بِدُعَاءٍ دَعَا بِهَا فِيهِ.
َ
رادَ أ

َ
ا أ

َ
إِذ

َ
يَدْعُوَ بِدَعْوَةٍ دَعَا بِهَا، ف

	

هُمَّ 
َّ
الل رُوبِ: 

ْ
مَك

ْ
ال  

ُ
»دَعَــوَات مَ- 

َّ
وَسَل يْهِ 

َ
عَل هُ 

َّ
الل ى 

َّ
-صَل هِ 

َّ
الل رسُولُ  الَ 

َ
ق الَ: 

َ
ق هُ- 

ْ
عَن هُ 

َّ
الل -رضِيَ  رَ 

ْ
بَك بِي 

َ
أ عَنْ 

«. أخرجه أبو داود.
َ

ت
ْ
ن
َ
 أ

َّ
هَ إِلا

َ
 إِل

َ
هُ، لا

َّ
ل

ُ
نِي ك

ْ
أ

َ
صْلِحْ لِي ش

َ
 عَيْنٍ، وَأ

َ
ة

َ
رْف

َ
سِي ط

ْ
ف

َ
ى ن

َ
نِي إِل

ْ
كِل

َ
 ت

َ
لا

َ
رْجُو ف

َ
 أ

َ
ك

َ
رَحْمَت

	

دعاء الخروج إلى المسجد

ةِ وَهُوَ 
َ

لَا ى الصَّ
َ
رَجَ إِل

َ
م-،َ خ

َّ
يْهِ وَسَل

َ
هُ عَل

َّ
ى الل

َّ
هِ -صَل

َّ
نَّ رَسُولَ الل

َ
هُمَا-: أ

ْ
هُ عَن

َّ
اسٍ -رَضِيَ الل هِ بْنِ عَبَّ

َّ
عَنْ عَبْدِ الل

وًرا، 
ُ
وًرا، وَاجْعَلْ فِي بَصَرِي ن

ُ
وًرا، وَاجْعَلْ فِي سَمْعِي ن

ُ
وًرا، وَفِي لِسَانِي ن

ُ
بِي ن

ْ
ل

َ
هُمَّ اجْعَلْ فِي ق

َّ
ولُ: »الل

ُ
يَق

عْطِنِي نوًرا«. 
َ
هُمَّ أ

َّ
حْتِي نوًرا. الل

َ
وًرا، وَمِنْ ت

ُ
وْقِي ن

َ
وًرا، وَاجْعَلْ مِنْ ف

ُ
مَامِي ن

َ
وًرا، وَمِنْ أ

ُ
فِي ن

ْ
ل

َ
وَاجْعَلْ مِنْ خ

متفق عليه.
	

أدعية دخول المسجد

مَسْجِدَ 
ْ
مُ ال

ُ
حَدُك

َ
لَ أ

َ
ا دَخ

َ
مَ-: »إِذ

َّ
يْهِ وَسَل

َ
هُ عَل

َّ
ى الل

َّ
هِ -صَل

َّ
الَ رَسُولُ الل

َ
الَ: ق

َ
هُ- ق

ْ
هُ عَن

َّ
سَيْدٍ -رَضِيَ الل

ُ
بِي أ

َ
عَنْ أ

«. رواه مسلم.
َ

لِك
ْ

ض
َ

 مِنْ ف
َ

ك
ُ
ل
َ
سْأ

َ
ي أ

ِّ
هُمَّ إِن

َّ
لِ: الل

ُ
يَق

ْ
ل

َ
رَجَ ف

َ
ا خ

َ
. وَإِذ

َ
بْوَابَ رَحْمَتِك

َ
حْ لِي أ

َ
ت

ْ
هُمَّ اف

َّ
لِ: الل

ُ
يَق

ْ
ل

َ
ف

	

مُ 
ُ
حَدُك

َ
لَ أ

َ
 دخ

َ
مَ-: »إذِا

َّ
يْهِ وَسَل

َ
هُ عَل

َّ
ى الل

َّ
هِ -صَل

َّ
الَ رَسُولُ الل

َ
الَ: ق

َ
هُ ق

ْ
هُ عَن

َّ
نصَارِيِّ رَضِيَ الل

َ
لَأ

ْ
سَيْدٍ ا

ُ
بِي أ

َ
عَنْ أ

رَجَ 
َ

ا خ
َ
إِذ

َ
، ف

َ
بْوَابَ رَحْمَتِك

َ
حْ لِي أ

َ
ت

ْ
هُمَّ اف

َّ
لْ: الل

ُ
مَّ لِيَق

ُ
مَ، ث

َّ
يْهِ وَسَل

َ
هُ عَل

َّ
ى الل

َّ
بِيِّ صَل

َّ
ى الن

َ
مْ عَل

ِّ
يُسَل

ْ
ل

َ
مَسْجِدَ ف

ْ
ال

دٍ صَحِيحٍ.
َ
بُو دَاوُدَ بِسَن

َ
«. روَاهُ أ

َ
لِك

ْ
ض

َ
 مِنْ ف

َ
ك

ُ
ل
َ
سْأ

َ
ني أ

ِّ
هُمَّ إ

َّ
لْ: الل

ُ
يَق

ْ
ل

َ
ف

	

ولُ: 
ُ

يق مَسْجِدَ 
ْ
ال لَ 

َ
دَخ ا 

َ
إِذ مَ- 

َّ
وَسَل يْهِ 

َ
عَل هُ 

َّ
الل ى 

َّ
-صَل هِ 

َّ
الل رَسُولُ  انَ 

َ
ك  :

ْ
ت

َ
ال

َ
ق هَا- 

ْ
عَن هُ 

َّ
الل -رَضِيَ   

َ
اطِمَة

َ
ف عَنْ 

الَ: 
َ

رَجَ ق
َ

ا خ
َ
«. وَإذ

َ
بْوَابَ رَحْمَتِك

َ
حْ لِي أ

َ
ت

ْ
نوبِي، وَاف

ُ
فِرْ لِي ذ

ْ
هُمَّ اغ

َّ
هِ، الل

َّ
ى رَسُولِ الل

َ
مُ عَل

َ
لَا هِ وَالسَّ

َّ
»بِسْمِ الل

«. رواه ابن ماجه.
َ

لِك
ْ

ض
َ

بْوَابَ ف
َ
حْ لِي أ

َ
ت

ْ
نوبِي، وَاف

ُ
فِرْ لِي ذ

ْ
هُمَّ اغ

َّ
هِ، الل

َّ
ى رَسُولِ الل

َ
مُ عَل

َ
لَا هِ وَالسَّ

َّ
»بِسْمِ الل

	

ما يقال عند سماع الأذان

الَ حِينَ يَسْمَعُ 
َ

الَ: »مَنْ ق
َ

مَ- ق
َّ
يْهِ وَسَل

َ
هُ عَل

َّ
ى الل

َّ
هِ -صَل

َّ
نَّ رسُولَ الل

َ
هُمَا-: أ

ْ
هُ عَن

َّ
هِ -رضِيَ الل

َّ
عَنْ جَابِرِ بْنِ عَبْدِ الل

امًا 
َ

مَق هُ 
ْ
وَابْعَث  

َ
ة

َ
ضِيل

َ
ف

ْ
وَال  

َ
ة

َ
وَسِيل

ْ
ال دًا  مُحَمَّ آتِ  ائِمَةِ 

َ
ق

ْ
ال ةِ 

َ
لَا وَالصَّ ةِ  امَّ

َّ
الت عْوَةِ  الدَّ هَذِهِ  ربَّ  هُمَّ 

َّ
الل دَاءَ: 

ِّ
الن

قِيَامَةِ«. أخرجه البخاري. 
ْ
اعَتِي يَوْمَ ال

َ
ف

َ
هُ ش

َ
 ل

ْ
ت

َّ
هُ، حَل

َ
ذِي وَعَدْت

َّ
مَحْمُودًا ال

	

دعاء سجود القرآن )سجدة التلاوة(

يْلِ: 
َّ
رْآنِ بِالل

ُ
ق

ْ
ولُ فِي سُجُودِ ال

ُ
مَ- يَق

َّ
يْهِ وَسَل

َ
هُ عَل

َّ
ى الل

َّ
هِ -صَل

َّ
انَ رَسُولُ الل

َ
: ك

ْ
ت

َ
ال

َ
هَا- ق

ْ
هُ عَن

َّ
 -رَضِيَ الل

َ
ة

َ
عنْ عَائِش

تِهِ«. رواه أبو داود والترمذي والنسائي. وَّ
ُ

 سَمْعَهُ وَبَصَرَهُ بِحَوْلِهِ وَق
َّ

ق
َ

هُ، وَش
َ

ق
َ
ل

َ
ذِي خ

َّ
»سَجَدَ وَجْهِي لِل
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دعاء ليلة القدر

ولُ فِيهَا؟ 
ُ

ق
َ
دْرِ مَا أ

َ
ق

ْ
 ال

ُ
ة

َ
يْل

َ
ةٍ ل

َ
يْل

َ
يُّ ل

َ
 أ

ُ
 إِنْ عَلِمْت

َ
يْت

َ
رَأ

َ
هِ أ

َّ
: يَا رَسُولَ الل

ُ
ت

ْ
ل

ُ
 ق

ْ
ت

َ
ال

َ
هَا- ق

ْ
هُ عَن

َّ
 -رَضِيَ الل

َ
ة

َ
عَنْ عَائِش

ي«. أخرجه الترمذي وابن ماجه.
ِّ
 عَن

ُ
اعْف

َ
وَ ف

ْ
عَف

ْ
حِبُّ ال

ُ
وٌّ ت

ُ
 عَف

َ
نك

َّ
هُمَّ إ

َّ
ولِي الل

ُ
الَ: »ق

َ
ق

	

دعاء السفر

هُمَّ 
َّ
ولُ: »الل

ُ
رَ يَق

َ
ا سَاف

َ
بِيُّ -صلى الله عليه وسلم- إِذ

َّ
انَ الن

َ
الَ: ك

َ
هُ- ق

ْ
هُ عَن

َّ
هِ بْنِ سَرْجِسَ -رَضِيَ الل

َّ
عَنْ عَبْدِ الل

ي 
ِّ
هُمَّ إِن

َّ
ا، الل

َ
هْلِن

َ
ا فِي أ

َ
ن

ْ
ف

ُ
ل

ْ
ا، وَاخ

َ
رِن

َ
ا فِي سَف

َ
هُمَّ اصْحَبْن

َّ
هْلِ، الل

َ
 فِي الأ

ُ
ة

َ
لِيف

َ
خ

ْ
رِ، وَال

َ
ف احِبُ فِي السَّ  الصَّ

َ
ت

ْ
ن
َ
أ

مَالِ«. 
ْ
هْلِ وَال

َ
رِ فِي الأ

َ
ظ

ْ
مَن

ْ
ومِ، وَمِنْ سُوءِ ال

ُ
ل

ْ
مَظ

ْ
بِ، وَمِنْ دَعْوَةِ ال

َ
ل

َ
ق

ْ
مُن

ْ
آبَةِ ال

َ
رِ، وَك

َ
ف اءِ السَّ

َ
 مِنْ وَعْث

َ
 بِك

ُ
عُوذ

َ
أ

أخرجه مسلم والترمذي واللفظ له.
	

دعاء الرجوع من السفر 

 
ُ

ة  وَصَفِيَّ
َ

حَة
ْ
ل

َ
بُو ط

َ
ا وَأ

َ
ن
َ
بِيِّ -صلى الله عليه وسلم- أ

َّ
ا مَعَ الن

َ
ن

ْ
بَل

ْ
ق

َ
الَ: أ

َ
هُ- ق

ْ
هُ عَن

َّ
سِ بْنِ مَالِكٍ -رَضِيَ الل

َ
ن
َ
عَنْ أ

ولُ 
ُ

لْ يَق
َ

مْ يَز
َ
ل

َ
ا حَامِدُونَ«. ف

َ
ن ائِبُونَ عَابِدُونَ، لِرَبِّ

َ
الَ: »آيِبُونَ ت

َ
ةِ ق

َ
مَدِين

ْ
هْرِ ال

َ
ا بِظ

َّ
ن

ُ
ا ك

َ
ى إِذ

َّ
تِهِ حَت

َ
اق

َ
ى ن

َ
هُ عَل

ُ
ت

َ
رَدِيف

. أخرجه مسلم.
َ

ة
َ
مَدِين

ْ
ا ال

َ
دِمْن

َ
ى ق

َّ
 حَت

َ
لِك

َ
ذ

	

سيد الاستغفار

ولَ 
ُ

ق
َ
نْ ت

َ
ارِ أ

َ
ف

ْ
دُ الِاسْتِغ الَ: »سَيِّ

َ
بِيِّ -صلى الله عليه وسلم- ق

َّ
وْسٍ -رضي الله عنه- عَنِ الن

َ
ادِ بْنِ أ دَّ

َ
عَنْ ش

رِّ 
َ

 مِنْ ش
َ

 بِك
ُ
عُوذ

َ
، أ

ُ
عْت

َ
ط

َ
 مَا اسْت

َ
 وَوَعْدِك

َ
ى عَهْدِك

َ
ا عَل

َ
ن
َ
، وَأ

َ
ا عَبْدُك

َ
ن
َ
نِي وَأ

َ
ت

ْ
ق

َ
ل

َ
، خ

َ
ت

ْ
ن
َ
 أ

َّ
هَ إِلا

َ
 إِل

َ
ي، لا  رَبِّ

َ
ت

ْ
ن
َ
هُمَّ أ

َّ
الل

هَا 
َ
ال

َ
الَ: »وَمَنْ ق

َ
«. ق

َ
ت

ْ
ن
َ
 أ

َّ
وب إِلا

ُ
ن

ُّ
فِرُ الذ

ْ
 يَغ

َ
هُ لا

َّ
إِن

َ
فِرْ لِي، ف

ْ
بِي، اغ

ْ
ن

َ
بُوءُ بِذ

َ
 عَليَّ وَأ

َ
 بِنِعْمَتِك

َ
ك

َ
بُوءُ ل

َ
، أ

ُ
عْت

َ
مَا صَن

يْلِ وَهْوَ 
َّ
هَا مِنَ الل

َ
ال

َ
ةِ، وَمَنْ ق

َّ
جَن

ْ
هْلِ ال

َ
هُوَ مِنْ أ

َ
نْ يُمْسيَ، ف

َ
بْلَ أ

َ
 مِنْ يَوْمِهِ ق

َ
مَات

َ
 بِهَا، ف

ً
هَارِ مُوقِنا

َّ
مِنَ الن

ةِ«. رواه البخاري.
َّ
جَن

ْ
هْلِ ال

َ
هْوَ مِنْ أ

َ
نْ يُصْبِحَ، ف

َ
بْلَ أ

َ
 ق

َ
مَات

َ
مُوقِنٌ بِهَا، ف

	

دعاء الاستخارة

 
َ

ارَة
َ

ا الِِاسْتِخ
َ
مُن

ِّ
مَ- يُعَل

َّ
يْهِ وَسَل

َ
ى اللهُ عَل

َّ
هِ -صَل

َّ
انَ رَسُولُ الل

َ
الَ: ك

َ
هُمَا- ق

ْ
هُ عَن

َّ
هِ -رَضِيَ الل

َّ
عَنْ جَابِرِ بْنِ عَبْدِ الل

يْرِ 
َ

يْنِ مِنْ غ
َ
عَت

ْ
عْ رَك

َ
يَرْك

ْ
ل

َ
مْرِ، ف

َ
مْ بِالأ

ُ
حَدُك

َ
ا هَمَّ أ

َ
ولُ: »إِذ

ُ
رْآنِ، يَق

ُ
 مِنَ الق

َ
ورَة ا السُّ

َ
مُن

ِّ
مَا يُعَل

َ
هَا، ك

ِّ
ل

ُ
مُورِ ك

ُ
فِي الأ

 
َ

ك
َّ
إِن

َ
 العَظِيمِ، ف

َ
لِك

ْ
ض

َ
 مِنْ ف

َ
ك

ُ
ل
َ
سْأ

َ
، وَأ

َ
دْرَتِك

ُ
 بِق

َ
دِرُك

ْ
ق

َ
سْت

َ
 وَأ

َ
مِك

ْ
 بِعِل

َ
خِيرُك

َ
سْت

َ
ي أ

ِّ
هُمَّ إِن

َّ
لْ: الل

ُ
مَّ لِيَق

ُ
ةِ، ث

َ
رِيض

َ
الف

يْرٌ لِي فِي دِينِي 
َ

مْرَ خ
َ
ا الأ

َ
نَّ هَذ

َ
مُ أ

َ
عْل

َ
 ت

َ
ت

ْ
ن

ُ
هُمَّ إِنْ ك

َّ
يُوبِ، الل

ُ
مُ الغ

َّ
 عَلَّا

َ
ت

ْ
ن
َ
مُ، وَأ

َ
عْل

َ
 أ

َ
مُ وَلا

َ
عْل

َ
دِرُ، وَت

ْ
ق

َ
 أ

َ
دِرُ وَلا

ْ
ق

َ
ت

 
َ

ت
ْ
ن

ُ
 لِي فِيهِ، وَإِنْ ك

ْ
مَّ بَارِك

ُ
رْهُ لِي، ث دُرْهُ لِي وَيَسِّ

ْ
اق

َ
مْرِي وَآجِلِهِ- ف

َ
الَ عَاجِلِ أ

َ
وْ ق

َ
مْرِي -أ

َ
وَمَعَاشِي وَعَاقِبَةِ أ

هُ 
ْ

اصْرِف
َ

مْرِي وَآجِلِهِ- ف
َ
الَ فِي عَاجِلِ أ

َ
وْ ق

َ
مْرِي -أ

َ
رٌّ لِي فِي دِينِي وَمَعَاشِي وَعَاقِبَةِ أ

َ
مْرَ ش

َ
ا الأ

َ
نَّ هَذ

َ
مُ أ

َ
عْل

َ
ت

هُ"«.
َ
ي حَاجَت الَ: ويُسَمِّ

َ
رْضِنِي "ق

َ
مَّ أ

ُ
انَ، ث

َ
 ك

ُ
يْرَ حَيْث

َ
دُرْ لِي الخ

ْ
هُ، وَاق

ْ
نِي عَن

ْ
ي وَاصْرِف

ِّ
عَن

النافلة، والظاهر  الصلاة ركعتين من  المذكور، وتكون  بالصلاة والدعاء  العلماء: تستحب الاستخارة  قال 

بعد  الأولــى  في  ويقرأ  النوافل،  من  وغيرها  المسجد  وبتحية  الرواتب،  السنن  من  بركعتين  تحصل  أنها 

الفاتحة: )قل يا أيها الكافرون( وفي الثانية: )قل هو الله أحد(، ولو تعذرت عليه الصلاة استخار بالدعاء.

ويستحب افتتاح الدعاء المذكور وختمه بالحمد لله والصلاة والتسليم على رسول الله -صلى الله عليه 

وسلم-، ثم إن الاستخارة مستحبة في جميع الأمور كما صرح به نص هذا الحديث الصحيح، وإذا استخار 

مضى بعدها لما ينشرح له صدره.
	

دعاء الاستسقاء

 
ً
يْثا

َ
ا غ

َ
هُمَّ اسْقِن

َّ
الَ: »الل

َ
ق

َ
بِيُّ -صلى الله عليه وسلم- ف

َّ
الَ: دَعَا الن

َ
هُمَا- ق

ْ
هُ عَن

َّ
هِ -رضِيَ الل

َّ
عَنْ جَابِرِ بْنِ عَبْدِ الل

يْرَ آجِلٍ«. أخرجه أبو داود.
َ

 غ
ً

ر، عَاجِلًا
ٍّ
ا

َ
يْرَ ض

َ
 غ

ً
 نافِعا

ً
، مَرِيئا

ً
مُغِيثا

	

دعاء نزول المطر

هُمَّ 
َّ
الَ: »الل

َ
رَ ق

َ
مَط

ْ
ى ال

َ
ا رأ

َ
انَ إذ

َ
بِيَّ -صلى الله عليه وسلم- ك

َّ
: إنَّ الن

ْ
ت

َ
ال

َ
هَا- ق

ْ
هُ عَن

َّ
 -رضِيَ الل

َ
ة

َ
عَنْ عَائِش

«. أخرجه البخاري.
ً
 نافِعا

ً
با صَيِّ

	

ما يقال عند الإفطار

 
ُ
مَأ

َّ
هَبَ الظ

َ
الَ: »ذ

َ
رَ ق

َ
ط

ْ
ف

َ
ا أ

َ
هِ -صلى الله عليه وسلم- إِذ

َّ
انَ رَسُولُ الل

َ
الَ: ك

َ
هُمَا- ق

ْ
هُ عَن

َّ
عن ابْنِ عُمَرَ -رَضِيَ الل

هُ«. أخرجه أبو داود.
َّ
اءَ الل

َ
جْرُ إنْ ش

َ
 الَأ

َ
 وَثبَت

ُ
عُرُوق

ْ
تِ ال

َّ
ل

َ
وَابْت
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ي 
ِّ
إِن هُمَّ 

َّ
عَاءَ: »الل الدُّ ا 

َ
هَذ مَهَا 

َّ
عَل الله عليه وسلم-  هِ -صلى 

َّ
الل رَسُولَ  نَّ 

َ
أ الله عنها-:   -رضي 

َ
ة

َ
عَائِش عَنْ 

هِ عَاجِلِهِ وَآجِلِهِ، مَا 
ِّ
ل

ُ
رِّ ك

َّ
 مِنَ الش

َ
 بِك

ُ
عُوذ

َ
مْ، وَأ

َ
عْل

َ
مْ أ

َ
هُ وَمَا ل

ْ
 مِن

ُ
هِ عَاجِلِهِ وَآجِلِهِ، مَا عَلِمْت

ِّ
ل

ُ
يْرِ ك

َ
خ

ْ
 مِنَ ال

َ
ك

ُ
ل
َ
سْأ

َ
أ

 بِهِ 
َ
رِّ مَا عَاذ

َ
 مِنْ ش

َ
 بِك

ُ
عُوذ

َ
، وَأ

َ
ك بِيُّ

َ
 وَن

َ
 عَبْدُك

َ
ك

َ
ل
َ
يْرِ مَا سَأ

َ
 مِنْ خ

َ
ك

ُ
ل
َ
سْأ

َ
ي أ

ِّ
هُمَّ إِن

َّ
مْ، الل

َ
عْل

َ
مْ أ

َ
هُ وَمَا ل

ْ
 مِن

ُ
عَلِمْت

يْهَا 
َ
بَ إل رَّ

َ
ارِ وَمَا ق

َّ
 مِنَ الن

َ
 بِك

ُ
عُوذ

َ
وْ عَمَلٍ، وَأ

َ
وْلٍ أ

َ
يْهَا مِنْ ق

َ
بَ إِل رَّ

َ
 وَمَا ق

َ
ة

َّ
جَن

ْ
 ال

َ
ك

ُ
ل
َ
سْأ

َ
ي أ

ِّ
هُمَّ إِن

َّ
، الل

َ
ك بِيُّ

َ
 وَن

َ
عَبْدُك

«. رواه ابن ماجه وأحمد.
ً
يْرا

َ
هُ لِي خ

َ
يْت

َ
ض

َ
اءٍ ق

َ
ض

َ
لَّ ق

ُ
جْعَلَ ك

َ
نْ ت

َ
 أ

َ
ك

ُ
ل
َ
سْأ

َ
وْ عَمَلٍ، وَأ

َ
وْلٍ أ

َ
مِنْ ق

	

ساعة استجابة كل ليلة

 
ً

سَاعَة
َ
يْلِ ل

َّ
ولُ: »إِنَّ فِي الل

ُ
هِ -صلى الله عليه وسلم- يَق

َّ
 رَسُولَ الل

ُ
الَ: سَمِعْت

َ
هُ-، ق

ْ
هُ عَن

َّ
عَنْ جَابِرٍ -رَضِيَ الل

ةٍ«. روَاهُ مُسْلِمٌ.
َ
يْل

َ
لَّ ل

ُ
 ك

َ
لِك

َ
اهُ، وَذ اهُ إيَّ

َ
عْط

َ
 أ

َّ
لآخِرَةِ إلَّا

ْ
نيَا وَا مْرِ الدُّ

َ
يْرًا مِنْ أ

َ
هَ خ

َّ
لُ الل

َ
هَا رَجُلٌ مُسْلِمٌ يَسْأ

ُ
 يُوَافِق

َ
لَا

	

 
َ ّ
الَ: »مَا مِنْ يَوْمٍ يُصبِحُ العِبادُ فِيهِ إِلّا

َ
مَ- ق

َّ
يْهِ وَسَل

َ
هُ عَل

َّ
ى الل

َّ
بِيَّ -صَل

َّ
نَّ الن

َ
هُ أ

ْ
هُ عَن

َّ
 رَضِيَ الل

َ
بِي هُرَيْرَة

َ
عَنْ أ

 
ٌ

ق
َ

ف
َّ
ا«. مُت

ً
ف

َ
ل

َ
ت ا 

ً
عْطِ مُمْسِك

َ
أ هُمَّ 

َّ
رُ: الل

َ
لآخ

ْ
ا ولُ 

ُ
ا، وَيَق

ً
ف

َ
ل

َ
ا خ

ً
فِق

ْ
عْطِ مُن

َ
أ هُمَّ 

َّ
حَدُهُمَا: الل

َ
أ ولُ 

ُ
يَق

َ
زِلانِ، ف

ْ
يَن انِ 

َ
ك

َ
مَل

يْهِ.
َ
عَل

	

آيات وأحاديث الرقية

. رْسِيِّ
ُ
ك

ْ
 ال

ُ
صِ، وَآيَة

َ
لَا

ْ
لِإخ

ْ
 ا

ُ
انِ، وَسُوَرة

َ
ت

َ
ذ مُعَوِّ

ْ
ابِ، وَال

َ
كِت

ْ
 ال

ُ
اتِحَة

َ
ف

	

ولُ: 
ُ

 الحَسَنَ وَالحُسَيْنَ، وَيَق
ُ
ذ مَ- يُعَوِّ

َّ
يْهِ وَسَل

َ
ى اللهُ عَل

َّ
بِيُّ -صَل

َّ
انَ الن

َ
الَ: ك

َ
هُمَا- ق

ْ
هُ عَن

َّ
اسٍ -رضِيَ الل عَنِ ابْنِ عَبَّ

لِّ 
ُ
ةٍ، وَمِنْ ك انٍ وَهَامَّ

َ
يْط

َ
لِّ ش

ُ
ةِ، مِنْ ك امَّ

َّ
هِ الت

َّ
لِمَاتِ الل

َ
 بِك

ُ
عُوذ

َ
: أ

َ
 بِهَا إسْمَاعِيلَ وَإسْحَاق

ُ
ذ انَ يُعَوِّ

َ
مَا ك

ُ
بَاك

َ
»إنَّ أ

ةٍ«. رواه البخاري. مَّ
َ

عَيْنٍ لَا
	

مَ- وَجَعًا 
َّ
يْهِ وَسَل

َ
هُ عَل

َّ
ى الل

َّ
هِ -صَل

َّ
ى رَسُولِ الل

َ
ا إِل

َ
ك

َ
هُ ش

َّ
ن
َ
هُ- أ

ْ
هُ عَن

َّ
فِيِّ -رَضِيَ الل

َ
ق

َّ
عَاصِ الث

ْ
بِي ال

َ
مَانَ بْنِ أ

ْ
عَنْ عُث

مَ مِنْ 
َّ
ل
َ
أ
َ
ذِي ت

َّ
ى ال

َ
 عَل

َ
عْ يَدَك

َ
مَ-: »ض

َّ
يْهِ وَسَل

َ
هُ عَل

َّ
ى الل

َّ
هِ -صَل

َّ
هُ رَسُولُ الل

َ
الَ ل

َ
ق

َ
مَ ف

َ
سْل

َ
 أ

ُ
ذ

ْ
يَجِدُهُ فِي جَسَدِهِ مُن

حَاذِر«. روَاهُ مُسْلِمٌ.
ُ
جِدُ وَأ

َ
رِّ مَا أ

َ
دْرَتِهِ مِنْ ش

ُ
 بِاللهِ وَق

ُ
عُوذ

َ
اتٍ أ لْ سَبْعَ مَرَّ

ُ
ا، وَق

ً
ث
َ
لا

َ
هِ ث

َّ
لْ بِاسْمِ الل

ُ
، وَق

َ
جَسَدِك

	

ى 
َّ
هِ -صَل

َّ
 رَسُولَ الل

ُ
الَ سَمِعْت

َ
هُ- ق

ْ
هُ عَن

َّ
بَاهِلِيِّ -رَضِيَ الل

ْ
 ال

َ
مَامَة

ُ
بِي أ

َ
رَةِ، عَنْ أ

َ
بَق

ْ
بَيْتِ بِقِرَاءَةِ سُوَرةِ ال

ْ
حْصِينُ ال

َ
ت

 .»
ُ

ة
َ
ل

َ
بَط

ْ
طِيعُهَا ال

َ
سْت

َ
 ت

َ
، وَلَا

ٌ
هَا حَسْرَة

َ
رْك

َ
، وَت

ٌ
ة

َ
هَا بَرَك

َ
ذ

ْ
خ

َ
إِنَّ أ

َ
رَةِ، ف

َ
بَق

ْ
 ال

َ
وا سُوَرة

ُ
رَأ

ْ
ولُ: »اق

ُ
مَ- يَق

َّ
يْهِ وَسَل

َ
هُ عَل

َّ
الل

روَاهُ مُسْلِمٌ.
	

أدعية عامة

يَا 
ْ
ن ا فِي الدُّ

َ
ا آتِن

َ
ن هُمَّ رَبَّ

َّ
م-: »الل

َّ
يْهِ وَسَل

َ
هُ عَل

َّ
ى الل

َّ
بِيِّ -صَل

َّ
رُ دُعَاءِ الن

َ
ث

ْ
ك

َ
انَ أ

َ
الَ: ك

َ
هُ- ق

ْ
هُ عَن

َّ
سٍ -رَضِيَ الل

َ
ن
َ
عَنْ أ

ارِ«. متفق عليه.
َّ
ابَ الن

َ
ا عَذ

َ
، وَقِن

ً
ة

َ
، وَفِي الآخِرَةِ حَسَن

ً
ة

َ
حَسَن

	

عَاءِ:  ا الدُّ
َ
انَ يَدْعُو بِهَذ

َ
نهُ ك

َ
بِيِّ -صلى الله عليه وسلم-: أ

َّ
هُ- عَنِ الن

ْ
هُ عَن

َّ
عَرِيِّ -رَضِيَ الل

ْ
ش

َ
بِي مُوسَى الَأ

َ
عَنْ أ

ي  فِرْ لِي جِدِّ
ْ

هُمَّ اغ
َّ
ي، الل

ِّ
مُ بِهِ مِن

َ
عْل

َ
 أ

َ
نت

َ
مْرِي، وَمَا أ

َ
إسْرَافِي فِي أ تِي وَجَهْلِي، وَِ

َ
طِيئ

َ
فِرْ لِي خ

ْ
هُمَّ اغ

َّ
»الل

 ،
ُ

ت
ْ
ن

َ
عْل

َ
 وَمَا أ

ُ
سْرَرت

َ
، وَمَا أ

ُ
رْت

َّ
خ

َ
 وَمَا أ

ُ
مْت دَّ

َ
فِرْ لِي مَا ق

ْ
هُمَّ اغ

َّ
دِي، الل

ْ
 عِن

َ
لِك

َ
لُّ ذ

ُ
ئِي وَعَمْدِي، وَك

َ
ط

َ
لِي وَخ

ْ
وَهَز

دِيرٌ«. رواه مسلم.
َ

يْءٍ ق
َ

لِّ ش
ُ
ى ك

َ
 عَل

َ
نت

َ
رُ وَأ

ِّ
خ

َ
مُؤ

ْ
 ال

َ
نت

َ
مُ وَأ دِّ

َ
مُق

ْ
 ال

َ
نت

َ
ي، أ

ِّ
مُ بِهِ مِن

َ
عْل

َ
 أ

َ
نت

َْ
وَمَا أ

	

ي 
ِّ
هُمَّ إِن

َّ
ولُ: »الل

ُ
انَ يَق

َ
هُ ك

َّ
ن
َ
بِيِّ -صلى الله عليه وسلم- أ

َّ
هُ- عَنِ الن

ْ
هُ عَن

َّ
هِ بنِ مسعودٍ -رَضِيَ الل

َّ
عَنْ عَبْدِ الل

ى«. رواه مسلم.
َ
غِن

ْ
 وَال

َ
اف

َ
عَف

ْ
ى وَال

َ
ق

ُّ
هُدَى وَالت

ْ
 ال

َ
ك

ُ
ل
َ
سْأ

َ
أ
	

صْلِحْ لِي 
َ
هُمَّ أ

َّ
ولُ: »الل

ُ
هِ -صلى الله عليه وسلم- يَق

َّ
انَ رَسُولُ الل

َ
الَ: ك

َ
هُ- ق

ْ
هُ عَن

َّ
 -رَضِيَ الل

َ
بِي هُرَيْرَة

َ
عَنْ أ

فِيهَا  تِي 
َّ
ال آخِرَتِي  لِي  صْلِحْ 

َ
وَأ مَعَاشِي،  فِيهَا  تِي 

َّ
ال دُنيَايَ  لِي  صْلِحْ 

َ
وَأ مْــرِي، 

َ
أ  

ُ
عِصْمَة هُوَ  ــذِي 

َّ
ال دِينِيَ 

«. رواه مسلم. رٍّ
َ

لِّ ش
ُ
 لِي مِنْ ك

ً
 رَاحَة

َ
مَوْت

ْ
يْرٍ، وَاجْعَلِ ال

َ
لِّ خ

ُ
 لِي فِي ك

ً
 زِيَادَة

َ
حَيَاة

ْ
مَعَادِي، وَاجْعَلِ ال

	

الَ: 
َ

ق
َ

اهُ رَجُلٌ ف
َ
ت
َ
بِيَّ -صلى الله عليه وسلم– وَأ

َّ
هُ سَمِعَ الن

َّ
ن
َ
هُ-: أ

ْ
هُ عَن

َّ
عَنْ طارق بن أشيم الأشجعي -رَضِيَ الل

نِي«. 
ْ

ق
ُ

فِرْ لِي، وَارْحَمْنِي وَعَافِنِي، وَارْز
ْ

هُمَّ اغ
َّ
لِ: الل

ُ
الَ: »ق

َ
ي؟ ق لُ رَبِّ

َ
سْأ

َ
ولُ حِينَ أ

ُ
ق

َ
 أ

َ
يْف

َ
هِ ك

َّ
»يَا رَسُولَ الل

«. رواه مسلم.
َ

ك
َ
 وَآخِرَت

َ
يَاك

ْ
 دُن

َ
ك

َ
جْمَعُ ل

َ
ءِ ت

َ
لا

ُ
إِنَّ هَؤ

َ
 الِإبْهَامَ: ف

َّ
صَابِعَهُ إِلا

َ
وَجَمَعَ أ

	

لِمَاتٍ: 
َ
ا ك

َ
مُن

ِّ
هِ -صلى الله عليه وسلم– يُعَل

َّ
انَ رسُولُ الل

َ
الَ: ك

َ
هُ- ق

ْ
هُ عَن

َّ
هِ بنِ مسعودٍ -رضِيَ الل

َّ
عَنْ عَبْدِ الل

ا 
َ
بْن

ِّ
وَجَن ورِ، 

ُّ
الن ى 

َ
إل مَاتِ 

ُ
ل

ُّ
الظ مِنَ  ا 

َ
ن وَنجِّ مِ، 

َ
لَا السَّ سُبُلَ  وَاهْدِنا  ا، 

َ
بَيْنِن  

َ
ات

َ
ذ صْلِحْ 

َ
وَأ ا، 

َ
وبِن

ُ
ل

ُ
ق بَيْنَ   

ْ
ف

ِّ
ل
َ
أ هُمَّ 

َّ
»الل

ا، 
َ
يْن

َ
بْ عَل

ُ
ا، وَت

َ
اتِن ريَّ

ُّ
ا وَذ

َ
زوَاجِن

َ
ا وَأ

َ
وبِن

ُ
ل

ُ
بْصَارِنا وَق

َ
ا وَأ

َ
سْمَاعِن

َ
ا فِي أ

َ
ن

َ
 ل

ْ
نَ، وَبَارِك

َ
هَا وَمَا بَط

ْ
هَرَ مِن

َ
 مَا ظ

َ
وَاحِش

َ
ف

ْ
ال

ا«. رواه أبو داود.
َ
يْن

َ
هَا عَل تِمَّ

َ
ابِلِيهَا، وَأ

َ
نِينَ بِهَا، ق

ْ
، مُث

َ
اكِرِينَ لِنِعْمَتِك

َ
ا ش

َ
ن

ْ
حِيمُ، وَاجْعَل ابُ الرَّ وَّ

َّ
 الت

َ
نت

َ
 أ

َ
نك

ِّ
إ
	

بِمَا  عْنِي 
َ

ف
ْ
ان هُمَّ 

َّ
لل

َ
»ا ولُ: 

ُ
يَق عليه وسلم-  الله  -صلى  هِ 

َّ
لل

َ
ا رَسُــولُ  ــانَ 

َ
ك ــالَ: 

َ
ق عنه-  الله  -رضي  ــسٍ 

َ
ن
َ
أ عَنْ 

في  والحاكم  الكبرى  في  النسائي  رواه  عُنِي«. 
َ

ف
ْ
يَن مًا 

ْ
عِل نِي 

ْ
ق

ُ
وَارْز به،  عُنِي 

َ
ف

ْ
تن مَا  مْنِي 

ِّ
وَعَل نِي، 

َ
مْت

َّ
عَل

هُ- 
ْ
هُ عَن

َّ
بِي هُرَيْرَة -رَضِيَ الل

َ
المستدرك، وقال: صحيح على شرط مسلم. ورواه الترمذي وابن ماجه عَنْ أ

.»
ً
ما

ْ
وفيه »وَزِدْنِي عِل

	



تم حساب مواعيد المد والجزر بالمتر 
لميناء زايد، وفق المصدر:

)المركز الوطني للأرصاد(

مواعيـــــد

الـمـــــــد والجـــــزر
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اليوم
وقت 
المد
الأول

ارتفاع 
المد

الأول 
)م(

وقت 
الجزر
الأول

انخفاض 
الجزر

الأول 
)م(

وقت 
المد

الثاني

ارتفاع 
المد

الثاني 
)م(

وقت 
الجزر

الثاني

انخفاض 
الجزر

الثاني 
)م(

اليوم
وقت 
المد
الأول

ارتفاع 
المد

الأول 
)م(

وقت 
الجزر
الأول

انخفاض 
الجزر

الأول 
)م(

وقت 
المد

الثاني

ارتفاع 
المد

الثاني 
)م(

وقت 
الجزر

الثاني

انخفاض 
الجزر

الثاني 
)م(

المد والجزر )يوليو 2025(المد والجزر )يونيو 2025(

01/06/202503:452.311:050.618:381.822:161.5

02/06/202504:342.211:480.719:371.823:191.6

03/06/202505:262****20:291.812:340.8

04/06/202506:281.800:401.621:131.913:221

05/06/202507:441.702:511.521:51214:131.1

06/06/202509:091.604:231.422:232.115:041.2

07/06/202510:441.605:211.222:522.215:531.2

08/06/2025****06:05123:202.2****

09/06/2025****06:430.923:502.3****

10/06/2025****07:190.813:371.717:531.3

11/06/202500:202.407:530.714:191.718:261.4

12/06/202500:492.408:260.615:021.718:571.4

13/06/202501:182.408:580.615:441.719:291.5

14/06/202501:472.409:290.516:231.720:051.5

15/06/202502:182.410:000.616:591.720:461.5

16/06/202502:542.310:310.617:351.821:371.5

17/06/202503:352.211:030.718:131.822:381.5

18/06/202504:212.111:370.818:541.923:511.5

19/06/202505:151.9****19:40212:160.9

20/06/202506:281.701:201.420:282.113:021

21/06/202508:171.603:001.321:172.213:591.1

22/06/202510:171.504:351.122:072.315:021.2

23/06/2025****05:440.922:572.4****

24/06/2025****06:370.723:452.5****

25/06/2025****07:240.514:131.718:061.4

26/06/202500:322.508:090.415:071.818:571.4

27/06/202501:192.508:510.415:561.819:461.4

28/06/202502:062.509:310.416:401.820:361.5

29/06/202502:532.410:080.517:191.921:271.5

30/06/202503:402.310:410.617:541.922:191.5

01/07/202504:252.111:120.718:271.923:131.4

02/07/202505:09211:410.918:581.9****

03/07/202505:551.800:161.419:33212:121

04/07/202506:521.601:431.420:13212:471.1

05/07/202508:171.503:341.320:582.113:291.2

06/07/202510:241.404:541.121:462.114:211.3

07/07/2025****05:51122:342.2****

08/07/2025****06:350.823:182.3****

09/07/2025****07:130.723:592.3****

10/07/2025****07:480.614:281.718:121.5

11/07/202500:362.408:200.515:031.718:531.5

12/07/202501:122.408:500.515:351.819:341.5

13/07/202501:472.409:180.516:041.820:161.5

14/07/202502:232.309:450.616:301.921:021.4

15/07/202503:022.310:100.616:561.921:521.4

16/07/202503:432.210:330.717:25222:451.3

17/07/202504:26210:560.817:59223:471.3

18/07/202505:141.811:240.918:402.1****

19/07/2025****01:051.219:292.2****

20/07/202508:141.402:471.120:282.212:381.2

21/07/202511:091.404:320.921:322.313:421.3

22/07/2025****05:450.722:382.3****

23/07/2025****06:370.623:372.4****

24/07/2025****07:210.414:221.718:111.4

25/07/202500:292.408:010.415:001.819:021.4

26/07/202501:172.408:370.415:351.919:491.3

27/07/202502:032.409:110.516:061.920:341.3

28/07/202502:482.309:410.616:321.921:201.3

29/07/202503:302.210:080.716:55222:061.3

30/07/202504:11210:310.817:17222:541.2

31/07/202504:491.910:520.917:44223:461.2
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اليوم
وقت 
المد
الأول

ارتفاع 
المد

الأول 
)م(

وقت 
الجزر
الأول

انخفاض 
الجزر

الأول 
)م(

وقت 
المد

الثاني

ارتفاع 
المد

الثاني 
)م(

وقت 
الجزر

الثاني

انخفاض 
الجزر

الثاني 
)م(

اليوم
وقت 
المد
الأول

ارتفاع 
المد

الأول 
)م(

وقت 
الجزر
الأول

انخفاض 
الجزر

الأول 
)م(

وقت 
المد

الثاني

ارتفاع 
المد

الثاني 
)م(

وقت 
الجزر

الثاني

انخفاض 
الجزر

الثاني 
)م(

المد والجزر )سبتمبر 2025(المد والجزر )أغسطس 2025(

01/08/202505:261.711:11118:172****

02/08/2025****11:261.118:592****

03/08/2025****02:431.219:502****

04/08/2025********20:522.104:251

05/08/2025****05:310.921:562.1****

06/08/2025****06:170.722:542.2****

07/08/2025****06:540.623:432.3****

08/08/2025****07:260.514:101.718:091.4

09/08/202500:252.307:550.514:341.818:511.4

10/08/202501:052.308:220.514:591.819:331.3

11/08/202501:442.308:490.515:221.920:151.2

12/08/202502:242.309:140.615:45221:001.1

13/08/202503:042.209:370.716:09221:481.1

14/08/202503:452.109:580.816:372.122:391

15/08/202504:291.910:200.917:092.223:391

16/08/202505:191.710:45117:482.2****

17/08/2025****00:58118:412.2****

18/08/2025****02:460.919:542.1****

19/08/2025****04:270.821:182.2****

20/08/2025****05:360.622:352.2****

21/08/2025****06:240.523:362.3****

22/08/2025****07:030.413:591.818:191.3

23/08/202500:262.307:370.414:251.919:021.2

24/08/202501:112.308:070.514:491.919:431.2

25/08/202501:532.208:350.615:12220:221.1

26/08/202502:332.209:010.715:32221:021

27/08/202503:13209:230.815:52221:421

28/08/202503:501.909:410.916:14222:241

29/08/202504:251.709:55116:38223:101

30/08/202505:001.610:06117:042****

31/08/2025****00:08117:362****

01/09/2025****01:40118:202****

02/09/2025****03:400.919:412****

03/09/2025****04:530.821:122****

04/09/2025****05:400.622:252.1****

05/09/2025****06:150.523:212.2****

06/09/2025****06:430.513:281.817:581.3

07/09/202500:072.207:100.513:481.918:401.2

08/09/202500:502.307:380.514:08219:211

09/09/202501:322.308:050.614:292.120:040.9

10/09/202502:142.208:310.614:532.220:480.8

11/09/202502:582.108:550.715:202.221:360.7

12/09/202503:451.909:190.915:512.322:290.7

13/09/202504:361.709:45116:262.323:300.7

14/09/202505:421.510:101.117:072.2****

15/09/2025****00:500.818:052.1****

16/09/2025****02:340.719:322****

17/09/2025****04:070.721:082****

18/09/2025****05:100.622:282.1****

19/09/2025****05:540.523:292.1****

20/09/2025****06:270.513:151.918:191.2

21/09/202500:162.106:560.613:35218:561.1

22/09/202500:582.107:220.613:552.119:311

23/09/202501:372.107:470.714:142.120:050.9

24/09/202502:15208:090.814:322.120:390.8

25/09/202502:521.908:270.914:512.121:140.8

26/09/202503:291.808:42115:112.221:510.8

27/09/202504:051.608:561.115:312.222:310.8

28/09/202504:461.509:101.115:522.123:220.8

29/09/202505:451.409:231.216:162.1****

30/09/2025****00:310.816:512****
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اليوم
وقت 
المد
الأول

ارتفاع 
المد

الأول 
)م(

وقت 
الجزر
الأول

انخفاض 
الجزر

الأول 
)م(

وقت 
المد

الثاني

ارتفاع 
المد

الثاني 
)م(

وقت 
الجزر

الثاني

انخفاض 
الجزر

الثاني 
)م(

اليوم
وقت 
المد
الأول

ارتفاع 
المد

الأول 
)م(

وقت 
الجزر
الأول

انخفاض 
الجزر

الأول 
)م(

وقت 
المد

الثاني

ارتفاع 
المد

الثاني 
)م(

وقت 
الجزر

الثاني

انخفاض 
الجزر

الثاني 
)م(

المد والجزر )نوفمبر 2025(المد والجزر )أكتوبر 2025(

01/10/2025****02:070.817:471.9****

02/10/2025****03:350.720:041.9****

03/10/2025****04:310.621:431.9****

04/10/2025****05:100.622:502****

05/10/2025****05:430.623:442.1****

06/10/2025****06:150.612:52218:241

07/10/202500:312.106:460.613:122.219:070.8

08/10/202501:172.107:160.713:372.319:500.6

09/10/202502:04207:450.814:052.420:360.5

10/10/202502:541.908:140.914:382.421:250.5

11/10/202503:501.808:431.115:132.422:180.5

12/10/202504:541.609:141.215:522.323:180.5

13/10/202506:141.509:441.316:372.2****

14/10/2025****00:290.617:372.1****

15/10/2025****01:560.719:081.9****

16/10/202511:191.703:180.720:451.915:301.6

17/10/202511:411.804:180.722:101.917:011.4

18/10/2025****05:010.712:032****

19/10/2025****05:340.812:23218:171.1

20/10/202500:051.906:040.812:432.118:480.9

21/10/202500:461.906:310.913:022.219:190.8

22/10/202501:241.906:55113:192.219:490.7

23/10/202502:021.807:16113:362.320:190.7

24/10/202502:401.807:341.113:552.320:510.6

25/10/202503:191.707:511.214:162.321:240.6

26/10/202504:001.608:101.214:382.322:020.6

27/10/202504:481.508:311.315:012.222:460.6

28/10/202505:501.408:511.315:292.223:410.7

29/10/202507:321.409:011.416:042.1****

30/10/2025****00:470.716:542****

31/10/2025****01:590.718:401.8****

01/11/202510:481.803:010.720:521.815:071.5

02/11/202511:051.903:530.722:161.816:291.3

03/11/202511:262.104:380.823:231.917:251

04/11/202511:512.205:190.8****18:110.8

05/11/202500:191.905:560.912:192.418:560.6

06/11/202501:131.906:31112:522.519:420.4

07/11/202502:081.807:05113:272.520:290.3

08/11/202503:071.807:411.214:052.521:180.3

09/11/202504:091.708:181.314:452.422:090.4

10/11/202505:151.708:591.415:302.323:010.4

11/11/202506:281.609:481.516:202.223:570.6

12/11/202507:541.710:561.617:192****

13/11/202509:091.700:590.718:381.812:361.6

14/11/202509:571.802:020.820:081.715:261.5

15/11/202510:321.902:590.921:401.716:531.3

16/11/202511:01203:47123:031.717:351.2

17/11/202511:272.104:281********

18/11/202511:492.205:061.1****18:410.8

19/11/202500:461.705:381.112:082.219:120.7

20/11/202501:261.706:071.212:272.319:410.6

21/11/202502:051.706:321.212:502.320:100.6

22/11/202502:461.706:551.313:142.320:390.5

23/11/202503:271.607:191.313:382.321:110.5

24/11/202504:081.607:451.414:042.321:450.5

25/11/202504:511.608:141.414:332.222:220.5

26/11/202505:351.608:521.515:082.223:030.6

27/11/202506:251.609:461.515:492.123:490.6

28/11/202507:171.711:121.516:411.9****

29/11/202508:061.800:430.718:001.712:571.5

30/11/202508:501.901:410.819:591.614:341.3
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وقت 
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ارتفاع 
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وقت 
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الثاني 
)م(

اليوم
وقت 
المد
الأول

ارتفاع 
المد

الأول 
)م(

وقت 
الجزر
الأول

انخفاض 
الجزر

الأول 
)م(

وقت 
المد
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انخفاض 
الجزر

الثاني 
)م(

المد والجزر )يناير 2026(المد والجزر )ديسمبر 2025(

01/12/202509:31202:380.921:451.616:001.1

02/12/202510:122.203:31123:181.617:110.9

03/12/202510:542.304:211.1****18:060.7

04/12/202511:352.4********18:560.5

05/12/202501:331.705:551.212:172.519:420.3

06/12/202502:331.706:401.313:002.520:290.3

07/12/202503:311.707:261.313:462.521:140.2

08/12/202504:251.708:151.414:332.421:580.3

09/12/202505:171.809:101.415:242.222:410.4

10/12/202506:081.810:081.516:152.123:230.5

11/12/202506:561.811:131.517:091.9****

12/12/202507:431.800:050.718:091.712:281.4

13/12/202508:241.900:490.919:211.614:101.4

14/12/202509:021.901:36120:531.515:571.2

15/12/202509:38202:251.123:001.417:081.1

16/12/202510:10203:151.2****17:550.9

17/12/202510:422.1********18:330.8

18/12/202511:152.2********19:070.7

19/12/202511:482.2********19:380.6

20/12/202502:201.606:071.412:212.220:070.5

21/12/202502:571.606:411.412:532.220:350.5

22/12/202503:331.707:141.413:252.221:050.4

23/12/202504:061.707:511.413:572.221:350.4

24/12/202504:351.708:331.414:332.222:050.5

25/12/202505:031.709:221.415:132.122:330.5

26/12/202505:321.810:171.415:57223:000.6

27/12/202506:061.811:211.316:451.823:310.7

28/12/202506:461.9****17:441.612:371.2

29/12/202507:31200:080.919:151.414:031.1

30/12/202508:202.100:56121:361.315:371

31/12/202509:132.101:591.123:561.417:070.8

01/01/202610:092.203:161.2****18:110.5

02/01/202611:052.3********19:010.4

03/01/202602:021.605:441.312:002.319:460.3

04/01/202602:521.706:411.312:532.320:280.2

05/01/202603:361.707:341.313:442.321:070.2

06/01/202604:171.808:261.314:352.221:440.3

07/01/202604:531.809:181.315:252.122:180.4

08/01/202605:251.810:101.216:12222:490.6

09/01/202605:531.811:031.216:571.823:180.7

10/01/202606:181.911:591.217:421.623:450.9

11/01/202606:451.9****18:331.513:081.2

12/01/202607:191.900:10119:521.314:391.1

13/01/202608:011.900:341.123:501.216:221

14/01/202608:501.900:571.2****17:340.9

15/01/202609:452********18:220.7

16/01/202610:412********18:590.6

17/01/202611:312.105:201.4****19:300.5

18/01/202602:241.606:081.412:152.119:590.4

19/01/202602:501.606:501.412:552.120:260.4

20/01/202603:161.707:281.313:332.120:530.4

21/01/202603:401.708:081.314:102.121:200.4

22/01/202604:021.808:491.214:482.121:440.5

23/01/202604:221.809:321.115:26222:040.6

24/01/202604:451.910:181.116:051.922:230.6

25/01/202605:131.911:10116:481.722:460.7

26/01/202605:472********23:140.9

27/01/202606:292********13:400.9

28/01/202607:232****23:001.215:290.8

29/01/202608:30200:101.2****17:090.6

30/01/202609:462.1********18:140.5

31/01/202611:022.1********19:000.3
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المد

الأول 
)م(

وقت 
الجزر
الأول

انخفاض 
الجزر

الأول 
)م(

وقت 
المد

الثاني

ارتفاع 
المد

الثاني 
)م(
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الأول

ارتفاع 
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وقت 
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المد والجزر )مارس 2026(المد والجزر )فبراير 2026(

01/02/202602:081.605:581.312:052.219:400.3

02/02/202602:421.706:511.212:592.220:160.3

03/02/202603:141.807:381.113:482.220:490.3

04/02/202603:431.808:241.114:352.121:190.4

05/02/202604:081.809:09115:20221:470.5

06/02/202604:281.909:53116:011.922:120.6

07/02/202604:461.910:36116:401.722:320.8

08/02/202605:061.911:220.917:171.622:460.9

09/02/202605:331.9********12:151

10/02/202606:061.9********13:301

11/02/202606:501.9********15:240.9

12/02/202607:501.8********17:020.8

13/02/202609:051.8********17:580.7

14/02/202610:211.9********18:370.5

15/02/202611:222********19:080.5

16/02/202601:571.606:071.312:11219:340.4

17/02/202602:171.706:471.212:542.120:000.4

18/02/202602:381.707:251.113:342.120:270.4

19/02/202602:581.808:03114:132.120:530.5

20/02/202603:161.908:430.914:51221:150.6

21/02/202603:361.909:240.815:301.921:330.6

22/02/202604:00210:080.816:101.821:520.7

23/02/202604:28210:570.716:531.622:150.8

24/02/202605:01211:580.717:481.422:391

25/02/202605:432********13:300.8

26/02/202606:421.9********15:240.7

27/02/202608:121.9********17:010.6

28/02/202609:481.9********18:010.5

01/03/202611:092********18:430.4

02/03/202601:411.706:061.212:09219:160.4

03/03/202602:061.806:50112:582.119:460.4

04/03/202602:291.807:310.913:422.120:150.5

05/03/202602:501.908:100.814:24220:410.6

06/03/202603:091.908:490.815:041.921:060.7

07/03/202603:261.909:260.815:421.821:250.8

08/03/202603:451.910:030.716:191.721:400.9

09/03/202604:07210:410.816:551.521:520.9

10/03/202604:331.911:250.817:341.422:051

11/03/202605:001.9********12:270.8

12/03/202605:321.9********14:100.8

13/03/202606:291.8********16:030.8

14/03/202608:221.8********17:100.7

15/03/202609:531.8********17:520.6

16/03/202611:021.9********18:230.5

17/03/202611:542********18:510.5

18/03/202601:301.806:34112:39219:190.5

19/03/202601:481.907:110.913:212.119:470.5

20/03/202602:06207:490.714:03220:130.6

21/03/202602:26208:290.614:45220:360.7

22/03/202602:512.109:110.615:291.820:580.8

23/03/202603:202.209:570.516:161.721:220.9

24/03/202603:522.210:470.517:101.521:481

25/03/202604:292.111:500.618:291.322:121.2

26/03/202605:122********13:190.7

27/03/202606:211.9********15:020.7

28/03/202608:051.8********16:280.6

29/03/202609:441.8********17:240.6

30/03/202611:031.9********18:030.6

31/03/202600:551.806:051.112:021.918:340.6
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المد والجزر )مايو 2026(المد والجزر )إبريل 2026(

01/04/202601:151.906:430.912:48219:020.7

02/04/202601:35207:200.813:29219:290.7

03/04/202601:53207:550.714:081.919:540.8

04/04/202602:102.108:290.714:461.820:160.9

05/04/202602:302.109:010.615:241.720:331

06/04/202602:522.109:340.616:021.620:501

07/04/202603:162.110:080.616:421.521:101.1

08/04/202603:392.110:490.717:291.421:311.2

09/04/202604:04211:410.718:431.321:481.2

10/04/202604:322********12:540.8

11/04/202605:141.9********14:280.8

12/04/202607:061.8****23:461.615:450.7

13/04/202609:071.803:251.5****16:390.7

14/04/202610:261.8********17:200.7

15/04/202611:271.9********17:560.7

16/04/202600:32206:180.912:181.918:280.7

17/04/202600:512.106:570.713:06218:590.8

18/04/202601:152.207:370.613:521.919:280.9

19/04/202601:422.308:190.514:411.919:561

20/04/202602:142.409:040.415:341.820:251.1

21/04/202602:482.409:510.416:311.720:571.2

22/04/202603:262.310:430.517:361.621:311.3

23/04/202604:082.211:420.619:041.522:101.4

24/04/202604:592.1********12:540.7

25/04/202606:121.9****22:301.714:150.7

26/04/202607:481.802:111.623:081.815:260.8

27/04/202609:211.804:131.423:351.916:210.8

28/04/202610:461.805:151.223:59217:040.9

29/04/202611:501.805:581.1****17:400.9

30/04/202600:212.106:360.912:381.818:121

01/05/202600:422.207:110.813:191.818:411

02/05/202601:022.207:450.713:581.819:061.1

03/05/202601:222.308:170.614:371.819:291.1

04/05/202601:452.308:470.615:171.719:501.2

05/05/202602:092.309:170.615:581.720:141.2

06/05/202602:352.309:500.616:411.620:401.3

07/05/202603:012.210:280.617:301.621:101.4

08/05/202603:282.211:120.618:331.521:441.4

09/05/202604:002.1********12:050.7

10/05/202604:432****21:331.613:100.8

11/05/202605:551.800:291.622:101.714:160.8

12/05/202608:081.702:381.522:351.915:160.9

13/05/202609:421.704:221.323:01216:080.9

14/05/202610:591.705:211.123:292.216:531

15/05/2026****06:070.923:592.3****

16/05/2026****06:500.713:001.818:101.1

17/05/202600:322.407:340.513:561.818:461.1

18/05/202601:072.508:180.414:531.819:231.2

19/05/202601:462.509:040.415:521.720:021.3

20/05/202602:272.509:500.416:501.720:461.4

21/05/202603:132.410:370.417:511.721:361.5

22/05/202604:022.311:260.618:571.722:361.5

23/05/202604:572.1********12:190.7

24/05/202606:022****21:011.913:160.8

25/05/202607:201.801:581.521:471.914:140.9

26/05/202608:461.703:461.422:25215:081.1

27/05/202610:211.704:571.222:592.115:581.1

28/05/202611:451.705:471.123:292.216:421.2

29/05/2026****06:280.923:562.3****

30/05/2026****07:060.813:251.717:571.3

31/05/202600:212.307:420.714:051.718:281.3
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المد والجزر )يونيو 2026(

01/06/202600:472.408:160.614:441.718:561.4

02/06/202601:142.408:460.615:231.719:241.4

03/06/202601:432.409:140.616:021.719:551.4

04/06/202602:112.309:430.616:411.720:301.5

05/06/202602:412.310:150.617:201.721:101.5

06/06/202603:122.210:490.718:021.722:001.5

07/06/202603:492.111:260.718:461.823:031.6

08/06/202604:332****19:321.812:060.8

09/06/202605:311.800:221.520:181.912:520.9

10/06/202607:021.701:571.521:02213:451

11/06/202608:571.603:451.321:472.214:411.1

12/06/202610:431.505:081.122:312.315:391.2

13/06/2026****06:040.823:162.4****

14/06/2026****06:520.613:191.717:281.3

15/06/202600:002.507:370.514:181.718:181.4

16/06/202600:442.608:210.415:131.819:081.4

17/06/202601:312.609:040.416:051.819:591.4

18/06/202602:202.509:460.416:511.820:531.4

19/06/202603:112.410:250.517:351.921:501.5

20/06/202604:032.311:040.618:181.922:501.5

21/06/202604:552.111:420.719:01223:581.4

22/06/202605:492****19:44212:210.9

23/06/202606:521.801:271.420:28213:031

24/06/202608:091.603:071.321:122.113:501.2

25/06/202609:591.504:291.221:572.214:431.3

26/06/202611:591.505:32122:402.215:421.4

27/06/2026****06:200.923:192.3****

28/06/2026****07:010.823:552.3****

29/06/2026****07:380.714:181.718:101.5

30/06/202600:282.308:120.614:511.718:471.5


